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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・納涼会について

八戸納涼会　8/6（月）17:30～20:00　場所：古民家前の広場
当日不参加の方は6/25～7/6までの間に各部署の担当委員に不参加届けを提出すること。

・作業療法士の臨床実習について
7/2（月）～8/24（金）の8週間、東北メディカル学院の上田晃さんが実習中。本日と明日は作業療法室の見学。
・医療安全管理委員会より

　m-shellを作成していない部署があるため、事故があった際は作成するようにしてください。事故が発生した際のメール送信とエクセルへの入力は委員スタッフ（鳥谷部）か小嶋が行いますので報告してください。

・防災委員会より

　青陽館の日中想定の避難訓練を8月中に実施予定。当日の動きなどは8月中のカンファレンスで確認予定。

・電算化委員会より

　青陽館で使用しているファイル容量が大きいため、まず個人フォルダの整理から始め、不要なファイルは削除してください。

　【研修案内】
・第3回院内研修　7/17（火）・7/18（水）時間：17:30～18:30

場所：メンタル病棟3階会議室

テーマ：｢接遇・クレーム対応｣　（実技グループワーク）講師：神TOL

・外部研修

リカバリー全国フォーラム2018　9/16（日）・9/17（月）

場所：帝京平成大学池袋キャンパス本館

時間：9/16　9：30～17：40　9/17　9：00～16：40　参加費10.000円

【各種締切】
・7/9（月）経過録
・7/10（火）疾患別診療計画書
・7/20（金）プログラムテキスト

・8月　LASMI等の評価、転倒転落リスク

＜利用者様情報＞

デイケア
・浅坂　政美　様～訪問看護の都合により本日はデイケアの利用となっているが、朝の送迎忘れがあり、徒歩で青陽館に通所している。怪我はなかったが、転倒のリスクが高いためインシデントレポートを作成し、同様のことがないように対策を立てていく。
・北村　奈美　様～今週で2回目の電話がある。疾患別診療計画書の説明をしたいため、デイケアへの来所を促されているが、用事があって行けないと様々な理由をつけ、通所できていない。また、特定男性利用者の名前を挙げ、デイケアに行ったときは守ってもらえるのかと話している。配慮はできるが、常に相手の行動を見張っていることは出来ないため、助けが必要な際は自分からスタッフに声をかけるよう自分でも努力してほしいことを伝えている。来所に関して色々と助言はしているが、行動に移すことが難しい。電話の回数が増えており、通所も出来ていないことから母とのトラブルも増えることが考えられる為、治療において何が必要であるのかを今後も伝えていく。
・我満　奈津紀様～本日風邪の為、欠席している。早朝5時からアルバイトに行き、その後寒気があったとのこと。仕事を始めたことでの環境変化もあるため、体調面と精神症状の観察をしていく。

・鈴木　知子　様～「デイケアをやめたいんですけど」と電話あり、膝が痛くて歩けないのでもう行けないと思うとのこと。湿布薬や塗り薬はあるのか訊くと、湿布薬はあるが使っていないと話すため、使用することをすすめ、それでも改善しない時は送迎が可能かどうかを他のスタッフにも聞いてみることと、次回利用日まで日にちがあるので早急に結果をださずに、様子をみるように伝えると「わかりました」と明るい声で返事聞かれている。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、昨日帰荘後は、やや活気はないが落ち着いて過ごしていたとのこと。通所では、動作中に閉眼した状態で動きが止まっていたり、しかめ顔をしている時が多く見られている。日課や体調の声掛けには、開眼して穏やかな声で返答している。プログラムは途中退席なく参加出来ており、午後も様子観察していく。
・倉橋　生子　様～昨日夕方に、馬渡武光様に一方的に怒鳴ることがあり、自分に非があるが認めず、謝罪もしていない。青風荘より情報提供があり、珍しく余暇はホールで過ごしており他者と会話をしているが、前日眠れたこと等多弁で話している為、薬は飲み始めたばかりなので一週間は様子をみるよう伝えたとのこと。、帰荘前に通所で馬渡武光様に声を荒げる行為があったとのことだが、帰荘後は特にトラブルはなかったとのこと。通所では、スタッフをジーッと見ていて、目が合うと逸らす行動がある。睡眠について尋ねると、「昨日よりは眠ってないけど、寝たほうだな」と答え、時間帯を尋ねるが、「ノートに書いてあるから分らない」と話したくない様子が窺える。1日を通して、気分変動見られているため、今後も他者トラブルとならないよう様子観察していく。
・八木橋　牧雄様～プログラム中、他メンバーの発言に対し、不満の声をだしているが、メンバーは気にせず発言している。八戸赤十字病院での医療費について報告があり、抗がん剤が1万円以上で高額であり、「大変だけど、体のために仕方ないね」と話している。顔色が悪い日があるため、体調の変化に留意していく。
・木村　義重　様～青風荘より情報提供があり、洗濯時シーツも洗っており乾燥機も使用していた為、リネン交換と洗濯干しの説明を行ったとのこと。排便がない場合服用するシンラック液（1本）は自己管理であり、服用時は報告して頂くことになっているとのこと。デイナイトケアを開始して3日目である。通所での様子は、プログラム前にスタッフに声を掛けてきて、自身の参加するプログラムの内容と場所の確認をしている。スタッフが伝えると、「分かった。何か準備するのある？」とプログラムに取り組むための必要なことを確認することもできている。本日は、初めてエアロビの太極舞に参加している。感想を尋ねると、「疲れたー」と、疲労感が窺える。次回エアロビで使用するものを説明すると、了承している。
ナイトケア
・村上　元道　様～来所してすぐに「今日体調悪くて仕事を休んだ」、「世話人の声で目が、覚めた。目覚まし止めて寝てしまったんだべ」「仕事には遅れるのが分かったから、具合悪いので休みますって電話した」と話している。体調不良について尋ねると、「気持ちの方が疲れていて、でも今日1日休んだら良くなったよ」と表情良く話している。その後はいつも通りにスタッフや他利用者と穏やかに対応し、過ごしている。
＜外来患者様情報＞
・川村　享様～体重69.0kg著変なし。表情は柔和で穏やかで、疎通良好。食事や睡眠も問
題ないですと話している。
・櫻川　貞二様～体調は悪くないですと話している。断酒は継続していると話している。
食事は摂れているとのこと。
・横町　浩様～体調について大丈夫ですと話している。食事や睡眠も問題ないとのこと。

・田名部　一樹様～大きな変化はなく経過しているとのこと。就労は今度、配送の仕事の

職場体験をしてくると話している。
・寺地　啓喜様～A型就労支援施設へ体験利用を実施したが、合わなかったのか吐き気が出
現したとのこと。詳細を問うと、注意されたことや職場の雰囲気が合わ
ない、などと話す。幻聴体験は1日1～2回程度、あまり気にならないと
のこと。
・小笠原　キワ様～スタッフよりここ1～2ヶ月で他入居者とのトラブルが多くみられるよ
うになっているとの情報提供あり。以前は特定の入居者に対する被害
的な言動が多かったようだが、最近は他入居者やスタッフに対しても
同様の被害的な訴えが聞かれるようになっているようである。
診察時には「精神科の薬を飲んでいるからスタッフに差別をされてい
る」などと話す。

・他利用者が言ったことばかり鵜呑みにして、自分の話は信じてくれ
ない
・他の入居者達が「どこかにやったらいがべな」と自分を追い出そう
という内容の話をしている

等々、被害的な内容を話す。ディティールもはっきりと話し特に矛盾も
なく、あまり作話である印象は受けない。

またデイケアでは特に悪口を言われたりといった言動はないとのこと。
ソラナックスを増量し経過観察としている。デイケアでは落ち着いてい
るとのことなので、現在週1の利用であるが回数を増やすことも検討し

てもよいのではないか。
