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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・冷房の使用について、設定温度は28度設定。エアロビ時はドライで温度設定を行う。許可なく温度設定の変更をしないようにしてください。

・納涼会について

八戸納涼会　8/6（月）17:30～20:00　場所：古民家前の広場
当日不参加の方は6/25～7/6までの間に各部署の担当委員に不参加届けを提出すること。

・作業療法士の臨床実習について
7/2（月）～8/24（金）の8週間、東北メディカル学院の上田晃さんが実習中。本日と明日は作業療法室の見学。
・7/6（金）小笠原キワ様の送迎

当院受診時に入居しているサービス付き高齢者向け住宅「悠湯の里」スタッフが同席予

定で、同施設スタッフと来院するため迎えは不要。

・医療安全管理委員会より

　m-shellを作成していない部署があるため、事故があった際は作成するようにしてください。事故が発生した際のメール送信とエクセルへの入力は委員スタッフ（鳥谷部）か小嶋が行いますので報告してください。

・防災委員会より

　青陽館の日中想定の避難訓練を8月中に実施予定。当日の動きなどは8月中のカンファレンスで確認予定。

・電算化委員会より

　青陽館で使用しているファイル容量が大きいため、まず個人フォルダの整理から始め、不要なファイルは削除してください。

　【研修案内】
・第3回院内研修　7/17（火）・7/18（水）時間：17:30～18:30

場所：メンタル病棟3階会議室

テーマ：｢接遇・クレーム対応｣　（実技グループワーク）講師：神TOL

・外部研修

リカバリー全国フォーラム2018　9/16（日）・9/17（月）

場所：帝京平成大学池袋キャンパス本館

時間：9/16　9：30～17：40　9/17　9：00～16：40　参加費10.000円

【各種締切】
・7/9（月）経過録
・7/10（火）疾患別診療計画書
・7/20（金）プログラムテキスト

・8月　LASMI等の評価、転倒転落リスク

＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊様～昼食後を忘れてきたため、一度家に戻ってから来所している。作業療法中に居眠りしていることはあるが、それ以外の時間では穏やかでレクダンスにも参加をしている。自作したお弁当も持ってきており、食事に気を配る事が出来ていることを評価している。

・大下　伸治様～8：30来所しており、鹿内内科を受診するため遅刻すると話している。その後、受診に同行したグループホームの世話人より情報提供があり、内科の診察時に＜どこか具合が悪いのか＞と聞かれたが「特にありません」と答えていたとのこと。青陽館では、頭痛やだるさなどを訴えることが目立ってきている。先週受診時に処方された胃薬について聞かれると「良くなりました」と話している。なぜ不調があるのにも関わらず“特にない”と答えたのかを聞かれると、自分が言わなくても不調を分かって欲しいためと話している。内科の医師からは、血糖値の高さを指摘され、それが具合が悪い原因ではないかと言われ、本人は納得したようである。10日後に再受診の予定となっている。本日は遅刻して来所する予定だったが、休養や家事をするという理由で欠席している。

・浜辺　信明様～普段はプログラム中に落ち着きがなく、集中できないことが多いが、本日は周りを見て動くことが出来ており、20分ほどじっと座ってプログラムを聞くことが出来ている。トイレに行く際も自分からスタッフに声を掛けることや、寺地徳和様をプログラムに誘ったりと良い方向への変化が見受けられる。

・東海林紀子様～昨日、医師と話したあとに「生理痛の薬もらえますか？」と話している。外来診察時間の兼ね合い難しいことを説明している。また、不安が強い事があるため、頓服薬としてロラゼパムが処方となっているが、効かないと話しているため、その場で医師に話す必要性があった事案であったことを振り返っている。

デイナイトケア
・鈴木真知子様～昨日は午前中に頭痛を訴えることや、午後には不調を訴え静養室を利用する事があった。血圧は170台と高値を示すことがあり、プログラムにも集中できない様子があり、青風荘に情報提供していた。デイナイトケア利用中は表情の冴えなさがあったが、帰荘後からは表情は明るめ。青風荘では、緊急連絡カードを返しに来ず、何度か介入したと情報提供がある。今朝は表情は良く、デイナイトケアでも不調の訴えは無い。

・倉橋　生子様～薬の処方が変更となったことを報告している。火曜日に一睡も出来ず、昨日、医師にその件を相談したところ、睡眠薬が追加処方となったとのこと。昨日は23時30分頃から5時40分までぐっすり寝たと話しており、普段無視しているスタッフに話しかけるなど機嫌のよさが見受けられる。昨日は眠気もあり、動作が緩慢であったが、本日はてきぱきと行動している。

・袴田　淑子様～昨日、レクリエーションプログラムで外食し、普段食べる量より多く食べたため、夕食は不食。青風荘内では、当番をせずに部屋に戻ったため介入したとのこと。本日の昼食は普段どおりの量を食べており、昨日の外食については「ラーメンも食べて、沢山食べた、おいしかった」と笑顔で話している。

・木村　義重様～昨日からデイナイトケアの利用が開始となっている。青風荘での私物の整理は終わっている。昨日、洗濯は女性の日であったが、間違えて洗濯をしたことがあったが、自分から間違えたことの報告をしていたとのこと。その後より表情の堅さはあったが、本日は普段どおりの表情で過ごしている。デイナイトケアではわからないことは自分から確認することが出来ており、青山荘での訓練が活きているようである。喫煙をする方で、ライターは自己管理している。

・八木橋牧雄様～八戸赤十字病院を受診するため、本日は欠席している。以前、法人の納涼会について不満を述べており、今年は身体の不調が加わっていることから、さらに納涼会を見ることは大きな負荷となる可能性がある。本人と相談し、納涼会の日は早退するなどの対処方法を検討していく。

ナイトケア
・下妻　康貴様～職場の人間関係が良くて、仕事が楽しいと話している。配送業者のスタッフにサッカーの観戦に誘われ、夜中の3時頃だが迎えに来るとのこと。その方は飲酒する人でもないため、行く方向で考えているとの発言がある。グループホーム内での人間関係も良好であるとのことで、対人関係における悩みは現在無いようである。しかし、八木橋牧雄様からは、煙草をねだられる事があるとの情報があるため、物のやり取りについて注意して観察していく。
