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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・冷房の使用について、設定温度は28度設定。エアロビ時はドライで温度設定を行う。許可なく温度設定の変更をしないようにしてください。

・職員旅行（一泊旅行）3班について　明日7/5（木）～7/6（金）

・納涼会について

八戸納涼会　8/6（月）17:30～20:00　場所：古民家前の広場
当日不参加の方は6/25～7/6までの間に各部署の担当委員に不参加届けを提出すること。

・作業療法士の臨床実習について
7/2（月）～8/24（金）の8週間、東北メディカル学院　上田晃さんが実習中。
指導者である慶長JGMが職員旅行（一泊旅行）3班に参加予定だが、7/5（木）～7/6（金）の2日間は当院作業療法室の見学を予定している。また、実習期間中でも慶長JGMは遅番勤務があるため、その際日勤スタッフは清掃等必要に応じてフォローしてください。

・本日、千葉学院看護学生5名の研修実施。

・7/6（金）小笠原キワ様の送迎

当院受診時に入居しているサービス付き高齢者向け住宅「悠湯の里」スタッフが同席予

定で、同施設スタッフと来院するため迎えは不要。

・日誌の記載方法

記載のミスが見られているため、わからないことがあるときは確認してください。

・書類の確認について

　毎日、各自が個人の書類ボックスを確認してください。

【研修案内】
・本日、第2回院内研修　時間：17:30～18:30　場所：4階メモリアルホール

テーマ：｢当院における精神医療サービスの在り方｣　講師：佐藤AOM

・第3回院内研修　7/17（火）・7/18（水）時間：17:30～18:30

場所：メンタル病棟3階会議室

テーマ：｢接遇・クレーム対応｣　（実技グループワーク）講師：神TOL

・外部研修

リカバリー全国フォーラム2018　9/16（日）・9/17（月）

場所：帝京平成大学池袋キャンパス本館

時間：9/16　9：30～17：40　9/17　9：00～16：40　参加費10.000円

【各種締切】
・7/9（月）経過録
・7/10（火）疾患別診療計画書
・7/20（金）プログラムテキスト

・8月　LASMI等の評価、転倒転落リスク

＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊様～来所時に薬の空包確認し、全て揃っている。体調に関しては変わりはないと話している。プログラム中居眠りしており、ぼんやりとした様子が見られている。引き続き様子を観察していく。
・繁名　和恵様～本人より架電がある。体調不良の訴えが聞かれており、本日デイケアを欠席している。その後、グループホーム世話人より情報提供があり、今朝訪問した際「山形の月山に行きたい」との訴えが聞かれており、行きたい理由については運勢を占って今後を決めたいことから、「デイケアに行くかはそれによって決める」と表情硬く話していたとのこと。スタッフから訴えを聞くことで次第に落ち着き、笑顔が見られていたとのこと。改めて上記について質問すると、幻聴で聞こえているとのことで、聞こえてくるのが怖いが、やらなければいけないと思って話してしまったとのこと。幻聴であることはわかっているとのことだが、自分から医師に相談できず、他の人には言わないで欲しいと話している。今後については、世話人から幻聴に関する報告を医師にすることとし了承を得ている。今後も、情報共有しながらデイケアでも情報の扱いに注意し、本人の言動に注意しながら関わっていくこととしている。
デイナイトケア
・鈴木真知子様～本日のデイナイトケアでは、午前中体調の確認を行うと、「ちょっと調子悪いんだよ」と話している。どのような症状があるか尋ねると、「ちょっと頭が痛い」と話し、本人より我慢が出来る程度の痛みであると話している。そのため、痛みが我慢できないようであればスタッフに声をかけて欲しいことを伝えている。12：30頃、静養室利用の希望があり、理由について、「少しお腹が痛い」と話している。バイタルサインは、体温36.8℃、血圧185/97mmHg、静養室で休養をとりながら、「不安がある」「家に帰りたいだけなのに」「我慢しているの」話しており、青風荘スタッフに伝えることを話すと、「お願いします」と返答している。上記内容を青風荘に情報提供し、引き続き体調を確認していく。
・木村　義重様～青風荘より情報提供があり、7月1日(日)に青山荘から青風荘に入居している。昨日の青風荘での様子は、わからないことはスタッフに確認しているが、ライターを使用後戻すよう伝えても今朝まで戻さずにいたとのこと。また、今朝血圧測定時、自分の納得のいく数値が出るまで測ることがあったとのこと。
本日よりデイナイトケアを利用開始となる。デイケアより利用回数が多く、通所時間も長くなるが、気になることはないか尋ねると「ないです」と答えている。1日のスケジュールで分からないことがあると自分から確認しており、他利用者の動きに合わせて時間終了まで過ごしている。何かわからないことがあった際は、いつでも相談してほしいことを伝えている。
・吉田キクエ様～青風荘より情報提供があり、昨日の夕食時、義歯を使用せず食事摂取しており義歯装着して食事摂取するよう促していたとのこと。今後、デイナイトケアでも、食事摂取時に義歯装着しているか確認することとしていく。
・佐藤ミツ子様～昨日、2～3日排便がないとの訴えが聞かれていたが、帰荘してから排便があったとの情報提供がある。

・稲垣　ふき様～青風荘より情報提供があり、昨日排便なくシンラック液を10滴滴下していたとのこと。本日のデイナイトケアでは、「少し出ました」と話しており、引き続き排便の有無を確認していく。
・津嶋イチ子様～青風荘より情報提供があり、前回受診時に間食について、医師に100kcalまで摂取してよいことを言われたと話しており、大量のおやつの要求があり注意していたとのこと。
・田中　一様　～静養室利用の希望が聞かれ、40分休養をとっている。休養後、体調について、「青陽館に来所してから吐き気がする」と話しており、昨日の睡眠についてはとれているとのことで、引き続き様子観察していく。
ナイトケア
・若松　邦生様～「仕事場もナイトも楽しいよ」と話すが、今一番困っていることがグループホームでの他メンバーによる生活音が気になっている事だと話している。しかし最近グループホームで家族との電話の後でイライラしている所に他メンバーのドアの開閉音が引き金になり、大声を出したこともあったと話しているため、イライラを感じた時はいつでもスタッフに話すように伝えている。
＜勉強会＞
・コミュニケーションについて
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