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· 出席者は記録者が印を付ける。

※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜全体連絡＞

・第1回院内研修　6/19（火）・20（水）17：30～18：30　会場：4階メモリアルホール

テーマ：「個人情報保護法」について　講師：個人情報管理委員会委員長　大山栄光さん

・職員旅行（一泊旅行）について
　日程：2班～6/21（木）～6/22（金）、3班･･･7/5（木）～7/6（金）

・各種研修会について、WIZ掲示板やメールで案内がきている為各自で目を通し、自己研鑚に努めていくこと。

・勤務について
　鳥谷部：6/16（土）の勤務時間が8：30～17：30⇒8：00～17：00
・疾患別診療計画書について
　7/1付けで作成予定となっているが、書式は作成済みで利用に向けて確認中。時間がかか
る様であれば、大きな変更はない為、今までの書式で作成し、新書式にコピーしてもよいのでは。デイケア、デイナイトケアは全員作成、ナイトケアは週4回以上利用している方のみ作成。4月以降、利用回数等の変更も多かったので、間違えないように作成すること。今回は医師の評価は必要ないが、利用者様本人のサインが必要となっているため、利用回数の少ない利用者様の場合には予定を確認しながら進めていくこと。意向聴取者は臨床心理技術者か精神保健福祉士となっているため、他職種の場合には「小嶋SGM、担当者名」と記入すること。
＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊　様～来所時に空包確認し、全て揃っている。昨日22時に就寝し本日8時に起床したとのことで、「起きたら8時でびっくりしたよ。不安だったことが終わったから安心したのかな」と笑いながら話している。本日銀行に行き、その後知人と会うとのことで間もなく帰宅している。
・我満　奈津紀様～「ロッカーの鍵を入れたジャンパーがロッカーに入っていてとれない。どうしよう」と焦った様子で話している。鍵を探すと最初から鍵置き場に問題なくかかっており、見つけると「良かった」と安心している。ピアスや尻ポケットに携帯電話、手にイヤホンを持ったまま運動療法をすることがあり、都度スタッフの声掛けを行っている。
・板橋　雅勝　様～特定デイケア利用者（駒木洋士様）の携帯電話の番号が書かれた紙をスタッフに見せている。詳細を確認すると、以前相手からカメラを貰うことがあったが、修理が必要とのことで、どの位かかるか確認することにしていたとのこと。携帯電話への通話は「高いんだよな。」と話す為、物のやり取りは禁止である事を伝え、無理に電話はしなくても良いことを伝えている。
・佐羽内　裕亮様～デイケア利用者（板橋雅勝様）へ駒木洋士様から預かった電話番号が書かれた紙を渡している。状況確認すると、昨日デイケア終了後に電話があり、駒木様の家へ行った際に頼まれ、断れなかったとのこと。話に付き合い、相手の家を出たのが23時と話す為、上手く断ることが必要と伝えている。本日も電話があり、家に来るよう言われたが、断ることが出来たとのこと。来週から就労が始まり、大切な時期である為、無理のないよう接するように促し、判断に迷う際はスタッフへ相談するよう助言している。
・繁名　和恵　様～表情冴えない事が多く、プログラウㇺ時もぼんやりしている。12時45分頃　トイレで食物残査物少量嘔吐ある。バイタルサインの異常ないが、嘔気続いており静養室で休んでいる。デイケア終了後内科受診すると話しており、グループホーム世話人へ情報提供していく。

デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、夜の嗜好品の時間と就寝前薬を服用する時間に来ないため、スタッフが声掛けし受け取りに来ている。また、コップを自室に持ち込もうとしている為、注意をしているとのこと。本日のデイナイトケアでは、プロラムに参加し途中退席はなく、昼食後薬も自発的に取りに来ている。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、帰荘時スタッフが挨拶をすると無視することがあった。服薬時間には遅れてくることがあり、その際に日中のデイナイトケアでも話していた、一睡も出来なかったことを話していたとのこと。本日のデイナイトケアでは、スタッフが昼食の準備をしていると、自ら「私もやろうか？」と進んでテーブル拭きをしており、礼を伝えている。その後、スタッフが対応している不調の利用者様を睨むように見ているため、注意している。引き続き様子観察していく。
・吉田　キクエ様～12：10頃昼食を摂取後、シンクに唾を吐いており様子観察している。12:20頃胸が苦しいと押さえ「詰まったごった。」と話す為、バイタルサイン測定し、体温35.7℃、血圧183/106、脈拍64回/分。看護師に相談すると、30分様子をみるようにとの指示があり様子観察を継続。12:30頃、再び唾を吐いており、12：50バイタルサインは、体温35.6℃、血圧147/91ｍｍHg、脈拍64回/分、「大丈夫」と話している。引き続き体調を確認し、様子観察していく。
＜外来患者様情報＞
・古舘　正行様～体調、精神症状共に大きな変化はない様子。処方も変更なし。
・津嶋　イチ子様～診察時は自身の体調について話し、やや心気的ではあるが明らかな妄想はない。食事や睡眠は良好であると。処方変更なし。
・木村　義重様～昨夜より体調不良あり今朝は40℃近くまで上昇したため本日はスタッフ
　　　　　　　　のみの受診となっている。本人は鹿内内科受診したとの事。精神面では
　　　　　　　　変化は見られずに問題はないとのこと。処方変更なし。
・佐々木　理佳様～睡眠がやや不安定であるという報告があったが、本人曰く「コーヒー
　　　　　　　　　の飲みすぎかもしれない」などと話す。1日4~5杯飲むことも多い、と。

　　　　　　　　　幻聴は残存しているようだが、あまり気にならない、むしろ助かって
　　　　　　　　　いるなどと笑顔で話している。切迫感や恐怖感は感じない。また、本
　　　　　　　　　人より就労の希望あり、まずはA型から開始していくこととした。
　　　　　　　　　処方変更なし。
・植村　啓祐様～調子は良いが、食事は多少波があるという。睡眠問題ないという。時々
　　　　　　　　頓服薬を使用していると話す。処方変更なし。
・曽我　泰庸様～断酒は継続している。食事や睡眠は問題ないと話す。帯状疱疹で他院通
　　　　　　　　院中である。兄の話では忘れることや間違いが増えてきたという。処方

　　　　　　　　変更なし。

・鈴木　真知子様～精神病症状は目立たずに経過。調子は？の問いに「普通です」と答え
　　　　　　　　　ている。相変わらず帰宅願望はあるようで勝手に外出を試みる事もあ
　　　　　　　　　見守りを要している。
・二川目　健治様～6月13日の、八戸市民病院内分泌科受診の結果としては、ややFT4が
高値であったがTSHは正常であり、処方は変更なく見てよいという事
であった。最近の調子については、仕事の方がきつくて6月7日から
休んでいる状態であったという。外の草刈り等の仕事が多くなったと
いう。辞めようかと、青明舎に相談に行こうと思っている。気分面で
特に抑うつはないようである。夜間の睡眠もとれている。9日の結婚式
のみ飲酒する事があったという。
・前野　義勝様～精神症状面では変わりはなく落ちついている。身体的に、昨年2月頃か
ら坐骨神経痛があって、左脚はよくなったが、右側の臀部から下腿にか
けての疼痛と痺れがあるらしい。福井整形外科に通っている。筋膜剥離
が生じていると言われている。本日、当院に受診したのは、口内炎と下
肢の魚の目のような症状があるという。それぞれに対して、スピール膏

とデルゾン軟膏、メコバラミンの処方をしている。
