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＜連絡事項＞
＜患者様連絡事項＞
・竹内　恒子様～6/9の21：00頃に自室のベッドから転落しています。可動域狭く左腕
は拳上できず、やや脱力感あります。腫脹はないですが、不自然に骨が出ている部分があり昨日窪田Dr報告し診察していただいています。脱臼の疑いがあるため本日室岡整形外科を受診しました。その結果、左上腕骨頚部骨折の所見あり。
Aユニット115号室からBユニット102号室に転室しています。

　　　　　　　　
★今後の注意点★
①入浴は3日後からだが、汗を流す程度。痛みがあり腫脹などにつながるとのこと。
②4週間三角巾の固定をし、徐々に動かしていく。
③1週間ごとに受診し、ずれが生じていないか経過観察していくとのこと。
④4週間後に骨の融合がされているか、MRIを行うとの事。
⑤次回の受診までは、湿布を貼用し、痛み止めの服用をしていくとのこと。
次回受診予定は6/18の予定です。
・藤村　悦子様～退院後初外来日は7/10(火)10：00～で調整しています。退院時処方も処
方していただいています。
・沼畑　勲様～6/14(木)退院予定となっています。退院後は三戸中央病院メンタルヘルス
科を受診することになります。ご家族様のほうで7/12(木)に予約をしてい
ます。それに合わせて退院時処方を処方していただき、診断書(認知症の診
断がついた)紹介状は依頼済みです。
・小笠原澄子様～採血指示依頼し、7/12(火)実施指示あります。採血の結果を見て外出泊
可能か検討するとのこと。結果が出次第主治医へ確認しご家族へ連絡して下さい。
・坂上　忠三郎様～ご家族より外泊希望あり、6/13(水)10：00～6/15(金)16：00まで外泊申請をしています。
・五戸　岩雄様～本日ファミリークリニックの嚥下評価を受けました。結果は、むせ込み、
嚥下不良の原因は口腔内の異常によるものではなく、加齢による嚥下機能低下によるものだそうです。対策として、食事中に正しい姿勢を保てるように支援する必要があります。椅子に腰かけた時に、体幹とテーブルの間か握りこぶし1つ分くらい開けて座って頂き、両上肢がテーブルの上に乗せて食事摂取するように促して下さい(左上肢が下げたままにしていることが多い為)。また、車椅子の方と同席すると、足がぶつかり合って正しい姿勢をとれなくなる恐れがあるので別の席に誘導して下さい。食事の最後にゼリーを摂取してもらうようにし、食後は咳ばらいをしていただき痰の喀出を促して下さい。咳払いは筋力アップにもつながるそうです。
・澤村　よしゑ様～6/14(木)10：00～16：00まで自宅に外出希望申請をしています。許可がおりたらスケジュール登録をお願いします。許可が下りなかった場合は、その旨をご家族様に電話連絡して下さい。
・西澤　信様～おやつにクッキーや煎餅などが多いですが、嚥下状態が悪い方なので、お
やつを購入する際はプリン、ゼリー等にして下さい。
・沼畑　勲様～6/19日退院時の服はチェストの中にあります。
・澁谷　兼一様～6/18(月)に家族面談を予定していましたが、6/20(水)に変更になり
ました。
＜相馬ＳＧＭより＞
・膿盆について～ＣＤユニットの膿盆が指定の場所に収納されていなことが多いので、使
用後は必ず指定の場所に戻しましょう。
・患者様の食事時の姿勢について～五戸岩雄様に実施して頂きたい食事時の姿勢は、全ての患者様にいえることですので、食事時の正しい姿勢保持を促していきましょう。
＜週間連絡＞
〇6/12(火)
・西舘　ツル様：パス評価(3ヵ月）Dr分も。
・小笠原澄子様：採血結果届き次第、採血結果（貧血）と外出泊可能か息子様へ連絡して下さい。※6/12～16まで登録していますが、結果伝えたらスケジュール削除して下さい。
・三上キネ様：右足爪の白癬あり皮膚科診察追加。
・奈良　芽乃子様:本日安ケ平Ｄｒが診察に来ると思うので、来たら診療録入力して下さい。今週分の記載があったらその日のスケジュール登録しておいてください。
・中市　正治様：左肩～上肢に掻き傷あり。主治医からオイラックスクリーム処方頂いていますが、皮膚科に追加して下さい。
・坂上忠三郎様：妻様より白癬かもと情報あります。皮膚科診察へ追加して下さい
・関川　義光様：退院予定（GHひだまり）
※スタッフが迎えにきます。退院用の服がリネン庫にあります。着替えお願いします。
・三田　よし子様：ケア会議予定（社協、ケアマネ、本人）
〇6/13(水)
・小笠原澄子様：採血結果届き次第、採血結果（貧血）と外出泊可能か息子様へ連絡して
下さい。※6/12～16まで登録していますが、結果伝えたらスケジュール削除して下さい。
・五戸岩雄様：介護認定調査
・西舘　ツル様：退院前訪問指導(予定)
・工藤蓉子様：外出予定
〇6/14(木)
・栗木フジ様：パス評価(3ヶ月)。
・小笠原澄子様：採血結果届き次第、採血結果（貧血）と外出泊可能か息子様へ連絡して
下さい。※6/12～16まで登録していますが、結果伝えたらスケジュール削除して下さい。
・藤村悦子様：八戸赤十字病院受診予定

※姉より10：00には迎えに来るため、それまでに準備するようにと。朝食前に本人へ伝え、早めに朝食摂取、準備してもらって下さい。

・沼畑勲様：退院予定(GHハピネスながわ)。ご家族迎えあり。チェスト内着替えあります。
〇6/15(金)
・小笠原澄子様：採血結果届き次第、採血結果（貧血）と外出泊可能か息子様へ連絡して
下さい。※6/12～16まで登録していますが、結果伝えたらスケジュール削除して下さい。
〇6/16(土)
・小笠原澄子様：採血結果届き次第、採血結果（貧血）と外出泊可能か息子様へ連絡して
下さい。※6/12～16まで登録していますが、結果伝えたらスケジュール削除して下さい。
・大里光子様：はるみ眼科受診は息子様のみ受診します。受診前に入院証明書受け取りに
来院しますので、渡して下さい。外出届けは削除（電カル）しています。
＜要注目患者様＞
・西舘　ツル様～左臀部に割れた水疱が発見されました。右臀部の水疱はアズノール+ガー　　　ゼで保護しています。
・水野　和子様～メイバランスミニは朝は全量、昼は100ml摂取。バイタルサインの異常はありません。指示の点滴は漏れがあり残量400mlで一時中断したが再開しています。
・岡田　由太郎様～バイタルサインの異常はなく意識清明です。酸素は2L流入中です。酸素飽和濃度は92％です。指示の点滴は漏れがあり差し替えをしています。傾眠傾向で体動の活発さはありません。本日-4日目でしたが排便確認しています。
・三田　よし子様～トイレ排泄時などに左手を使用しない様子がみられています。左手の疼痛の有無について確認するも「耳の血管切れていて聞こえない」等と発言し、意思疎通ができていません。左手を肩より上に挙上する動作はできています。主治医報告し明日レントゲンの指示受けています。
・大里　光子様～腰痛の訴えはありません。11：00頃に、「トイレはこごだっけ」「使っ
たことない」などの発言がありましたが、自力でトイレで排泄はできていました。
・沢田　秋子様～本日は独語聞かれていません。
滝沢　繁倫様～朝は主食全量、副食1/2、汁1/5は不食、メイバランスミニは全量摂取

昼は主食副食ともに1/2、メイバランスミニは全量摂取されました。指

指示の点滴は施行中です。入浴時に大声を出すことがありましたが、粗
暴行為は見られていません。

　　　　　　　　　
・三上　キネ様～朝主食1口、副食1口、汁2/3、メイバランスミニ全量摂取、昼主
　　　　　　　　食3口、副食3口、汁不食、メイバランスミニ全量摂取。スタッフコ－ルが頻回で「トイレに行きたい」という訴えが聞かれています。　起床時に濃縮尿がありました。水分摂取を促していきましょう。
・西舘　喜八郎様～暗黒色の血便あり。深夜帯で泥状便の排泄があったためテープタイプ
　　　　　　　　　のオムツを使用していましたが、日中はトイレ排泄ができていました。

・及川　キヌ様～尿失禁時に介入したところ「殺される」と発言あり。朝の投薬時は拒薬

があり、「強姦するぞ、女が女を強姦してどうする。あんたに魅力は無

い」などと発言あります。昼食時も拒薬がみられ「高所恐怖症だから怖　　い」等と発言も聞かれています。
・福田　りわ様～緑色の帯下がありました。最近ベッド上にて座位でいることが多く、
脱衣行為やオムツを脱ぐことがありますので離床時間を多くしてみてはどうかと話し合っています。離床時間を多めにとり経過を見ていきましょう。
・吉田　浩様～便失禁があったためオムツプラン②に変更しましたが、御家族から自
宅でリハビリパンツをはかせようそすると叩いてきたという情報があ
るため、本人にリハビリパンツを履いてもらう際には、布パンツが無
くなっているからリハビリパンツでお願いしますと説明をして下さい。
布パンツは全て返却予定です。
・沼畑　勲様～独語聞かれていますが不機嫌さはなく穏やかです。
・蒔苗　美雄様～デパケンのみ拒薬がありました。本日は眠気も強く閉眼していることが多いです。又、食事も摂取するまでに時間を要していました。経過観察していきましょう。
・竹野　いね子様～昼食時に嘔気を訴え昼食は主食5口程度摂取で終了しましした。9：00頃に下痢があり、日中も排便する様子が確認されています。
＜転入患者様＞
・高山　要治様(83歳)

担当主治医：深澤Ｄｒ

担当スタッフ:新田Ns、鳩CW
入院年月日：平成30年5月17日(1回目)
入院形態：医療保護入院

主病名：高度アルツハイマー型認知症
身体合併症：高脂血症、統合失調症、神経症、不眠症、胃潰瘍、便秘症、前立腺肥大症
退院計画：退院後は施設入所を希望。病状が落ち着き次第入所可能な施設の検討を行っていく。
●食事：自立

●義歯：上下あり
●排泄： 自立(トイレの場所が分からなくなることあり、失禁なし)
●清潔： 入浴拒否あり。(特浴のほうが良いかもしれない。)
●睡眠：良眠

買い物カード：なし

LTプラン：B-②

備考

・要介護1(期限が不明なため担当スタッフは確認して下さい)
・緊急時の対応は、後日東病棟から連絡がくる予定です。
・ケアマネ：なんろく居宅介護支援事業所　横田氏

・年金：不明
＜退院支援＞

〇新山Ns、苫米地Ns
・川村　早苗様～自宅のリフォームが完成次第自宅に退院する予定です。
・沢田　秋子様～外出勧めていますが、難しい状況です。個室に引きこもりがちなため、園芸に参加するように促していく予定です。また、最近は状態が悪いため今後の治療環境について主治医へ相談していきます。
・小舘　アツ子様～南山苑の申し込みを勧めていますのでご家族へ確認していきます。
・工藤　蓉子様～自宅退院に向けて調整中です。
・大塚　キミ子様～後見人、ケアマネとの面談調整のため西舘PSWに依頼しています。
・岡田　由太郎様～状態悪化にて経過観察中です。

〇佐々木Ns、北向CW
・小笠原　澄子様～採血結果を確認後外泊申請をしていきます。
・川原　國子様～SWと調整中です。

・小向　武雄様～6／17(日)に甥様来院予定。当日施設申し込み出来たらするとの事。どのような施設がいいのか分からないと話していた為、当日施設一覧を渡し、老健を勧める予定です。
・松倉　長太郎様～施設入所進めるため家族連絡を進めていきます。
・五戸　岩男様～6/13(水)9：30～介護認定調査を行います。
〇鈴木Ns、木村CW
・村舘　ミネ様～電話連絡するも、依然繋がらず。連絡継続していきます。

・竹内　恒子様～主治医は退院後も精神科の通院が必要との事で、「南部さきおりのいえ」
は当院通院対応可能だと後継人様の秘書様へ伝えています。有料も検討していきます。
・西澤　信様～南山苑を申し込みしていますが、その他の申し込み先などを確認していき
ます。
・佐藤　美江様～みろくえんに申し込み中ですが、金銭的に余裕がある方なので、有料も
進めていきます。
・高橋　ミイ子様～6月中に3ヶ所申し込みする予定です。ケアマネから連絡を待ってい
る状態です。
・西舘　喜八郎様～主治医面談し、今後緊急時対応は当院を希望しています。退院せずに
　　　　　　　　　みとりの方向です。

〇新田Ns、鳩CW

・川村　喜一様～ひだまりに入所できる予定とのこと。進捗状況確認していきます。
・本堂　秀男様～ケアマネと相談中ですが、まだどこも申し込んでいないとのこと。ケア
マネに連絡していきます。

・澁谷　兼一様～長女へ南山苑への申し込みして欲しいことを長男へ伝えて欲しいと伝え
ています。外出（次女）が予定されているので、その時には申し込み状況など保護者と連絡を取り合っているか確認をしていきます。
・三田　よし子様～今後についての面談を6/12　14：00～本人・ケアマネ・八戸社協、三戸社協、病棟、SWで行います。

・関口　義光様～GHひだまりへの入居決まり、6/12（火）10：00退院予定です。
〇小沼Ns、羽田Ns
・中居　伊佐男様～入所申し込みを行っている在宅型有料老人ホーム『南郷サンパークヴ
ィレッジ』が増床工事中であり、7月完成予定ですが8月になる可能もあるため確認していきます。
・工藤　ツイ子様～面談実施できていないため電話連絡をしていきます。
・堀切川　トシ様～架電しているが繋がらずにいるため連絡していきます。
・力石　秀様～家族に面談日の確認の連絡をして、介護保険で進めていきます。
・石川　広光様～保健師に面談を入れてもらって日時を決めていきます。
