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· 出席者は記録者が印を付ける。

※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜全体連絡＞

・第2回法人研修　6/5（火）17：30～18：30　会場：4階メモリアルホール

テーマ：「感染防御と伝播防止」について　　講師：平賀IOO

　ビデオ研修：6/11（月）17：30～　　※各自出欠予定を登録すること。

・第2回院内研修　6/19（火）・20（水）17：30～18：30　会場：4階メモリアルホール

テーマ：「個人情報保護法」について　講師：個人情報管理委員会委員長　大山栄光さん

　※各自出欠予定を登録すること。

・職員旅行（一泊旅行）について
　日程：1班･･･6/6（水）～6/7（木）、2班～6/21（木）～6/22（金）、

　　　3班･･･7/5（木）～7/6（金）

・職員旅行（子連れ、日帰り）について

詳細はまだ決定していないが、参加者の子供の人数を把握するため、一覧表へ入力すること。期限は6/9（土）なので遅れないように。青陽館の参加予定者：佐々木さん　　

・職員一泊旅行中は勤務者が少なく手薄になるので事故等のないように気をつけること。

班分けは、AOM、SGM、JGMが偏らないように振り分けているので、残っている管理者に報

告、連絡、相談し、対応すること。

・ワークフローの決済ルートに小嶋SGMが入っているか確認し、入っていない場合には小嶋SGMに報告すること。

・鈴木碧様、6/6（水）体験利用予定となっている。対応は鳥谷部さん。

・医療福祉学会に向けて、各グループでテーマを決めて、研究を進めていくこと。進捗状況を6/12（火）のカンファレンスで報告する。

・6/6（水）千葉学園看護学生の実習はなし。

業務分担⇒MM・浅坂様送迎：菅原AOM　浜辺信明様ケア会議：慶長JGM

・青陽館大掃除について

　6/16（土）に実施予定となっている。小嶋SGMは10：00～12：00カウンセリングのため、午後から参加となる。

　ワックス掛けをスムーズに行うため、実施箇所のテーブルなどを出しておいたり、必要

な道具（強力クリーナー、ポリッシャーなど）を前日に借用しておくこと。

実施箇所：浴室天井、床ワックスかけ（前回未実施箇所：テレビ前、職員更衣室、ミーティングルーム等）、高圧洗浄器で網戸、床の汚れ落とし、エアロビマット

・昇格試験のため、6/13（水）勤務変更あり

　馬場:デイナイトケア遅番⇒デイケア、三國:デイケア⇒デイナイトケア遅番

・小嶋SGMの勤務変更に伴う業務変更

　小嶋SGM：6/4（月）・11（月）日勤⇒遅B勤務　リーダー：6/4⇒工藤、6/11⇒慶長

・納涼会の企画書を作成すること。実施予定日の1ヶ月前には企画書の決裁がもらえていること。

・電算化委員会より

　⇒今後、パスワードを3ヶ月ごとに変更していく予定となっている。各自で変更してい

くこと。変更しない人には委員会がパスワードを決定し、通知される。

・WIZのスケジュール登録を行うこと。公休以外に、遅番や委員会の予定も登録すること。電算化委員会の他、小嶋SGMも確認していく。

・賞与評価を行うため、行動観察メモの書式を各自に送付するので、H29.11/16～H30.5/15

について記載し、6/7（木）までに小嶋SGMに提出すること。

・7/16～8/15の勤務表を作成するため、年休申請予定者は早めに申請すること。6/18か6/19に提出予定としている。7/26（木）・7/27（金）は既に申請者がいるため、要相談。

・注意事項⇒適時調査が7月頃にあると思われるので、日誌等での主治医と担当医の使い

分けをきちんとすること、通所リハビリテーションの診療報酬について各自把握したり、業務の不確かな点について確認するなどしておくこと。

[研修案内]

・八戸精神科医会　6/9（土）18：00～19：30　会場：八戸パークホテル「マグノリア」

　案内文書は掲示板に掲示　申込締切：5/29（火）

・臨床精神医学研究会　7/1（日）9：30～16：00　会場：コラッセふくしま（福島市）　

テーマ：認知リハビリテーションの理論と実践　　　　定員：40名（先着順）

参加費：3500円　申込締切：6/24（木）必着　希望者は慶長JGMへ

・子ども発達支援センター・子ども学習トレーニングセンター開設記念講演会

「なるほど！子育て論」　6/3（日）13：00～15：00　会場：ビッグパレットふくしま

定員：先着80名（事前申し込み不要）　　入場料：無料

・第9回東北精神保健福祉学会山形大会　9/30（日）9：20～16：30　会場：山形テルサ

「気づき、そして、つなぐ～多様化する医療・保健・福祉～」

[提出書類]

・5月経過録：6/8（金）までに作成し、電子カルテにアップロードしておくこと。

・7月プログラムテキスト：6/20（水）までに作成し、提出すること。

・疾患別診療計画書（7/1～）：電子カルテ用の書式を作成中で、6/8（金）までに完成予定。書式が完成し次第、6月中に作成すること。

＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊　様～来所時に、スタッフと薬の空包を確認、今朝までの空包が全て揃っている。歯の治療中であり、硬いものが食べられないと話しているため水分や軟らかめの物を食べるよう促している。日中を通し不調の訴えはなく、午前中は居眠りなく穏やかにプログラムへ参加している。引き続き精神症状の変化等を観察していく。

・曽我　泰庸　様～昨日は園芸療法に意欲的に参加していたが、本日左足を引きずるように歩行している。確認すると左膝内側と左腰部へ引っ掻き傷と発赤疹・一部痂疲形成がある。状況確認するが「覚えていないけど、掻いた。」と話している。左腰部の痛みの訴えがあり椅子に腰掛ける際に、「痛たたた・・」と苦痛表情見られている。兄様へ電話連絡しているが繋がらないため、午後も引き続き電話連絡を行っていく。

・下口　政子　様～先月から2.6㎏の体重減少があると栄養士より情報がある。グループホームスタッフと利用者の関係性が悪く、食欲不振・嘔気・不眠があると話してしていたとの事。次回利用時に食事摂取状況を確認していく。

・繁名　和恵　様～食事摂取状況・水分摂取状況のメモを確認すると、食事以外の一日水分量が4ℓを超えている。摂りすぎてある事を説明するが、「喉が渇いて…。幻聴が…。」と理由を話している。診察の際、医師にも報告すると話しているため、忘れないよう伝えている。

・関向　智　　様～連絡なく来所していないため本人の携帯電話に連絡するが、繋がらず。12時過ぎに折り返し電話があり、本日より就労継続支援B型事業所「ロード」での就労を開始したと話している。仕事は火曜日～金曜日で、外来診察日の第3火曜日は休みとのこと。週4日での仕事開始となるため、疲労を溜めないようにし、疲れた時は無理せず休むなどの対処をするよう伝えて電話を終了している。

・掛端　洋之　様～本人より報告があり、6/11（月）から職場復帰の為のお試しの出勤をする予定とのこと。6/19（火）は主治医との面談がある為、仕事は休んでデイケアに参加すると話している。仕事を開始するにあたっての不安や問題は特にないとのこと。面談後の来所時に仕事の状況を確認し、今後の仕事の取り組み方やデイケア利用について検討していくこととしている。
・三浦　繁雄　様～表情やや冴えない様子があり、「話が出来る人も減ったし、夕方から頭痛や腹痛があり調子が悪い。」と話す。プログラム中も表情冴えず、座りなおしたり、足を組み替えたりと集中力に欠けている。以前から利用回数について検討していたが、無理のないように参加をしたいとのことで、今週より月・火・木の利用へ変更となる。

・高柳　和子　様～来所し、本日は銀行へ行く為、欠席すると話している。昼頃電話があり、用事は済んだが6/11（月）に銀行員が自宅へ来ることになったと話している。状況確認するとローンなどではなく「キャンペーンだそうで。」と話している。上記内容を青明舎へ情報提供していく。

・上野　千奈津様～顔面に湿疹が出ており、水泡がつぶれたところをティッシュで拭いている。かゆみもあり、昨日より増えていると話しているため、早めに皮膚科受診するよう伝え、皮膚科の場所を説明している。

・我満　奈津紀様～服薬管理もできない様子であり、主治医よりデポ剤を説明したが、拒否的である。訪問看護も終了になったと、五福訪問看護師より情報がある。6/4（月）唐突で一貫性のない行動も見られており、病状の変化に注意していく。

デイナイトケア
・倉橋　生子　様～昨日の利用時、眠れなかったことから不調を訴え静養室の利用をしていたが、本日は不調の訴えはなく、プログラムに参加している。空き時間は他利用者と交流しながら過ごしており、時間が経過しても上記状況に変化なく穏やかに過ごしている。

・倉石　ヨシエ様～青風荘より情報提供があり、排便が3日ないとのことで昨晩シンラック液40滴服用。今朝も排便はないため通所でも排便状況の観察を行っている。午前はトイレに2回行っているが、排便はないとのこと。腹部不快感など不調の訴えはなく、食事も食ほぼ全量摂取している。

・鈴木　真知子様～天気が良く外を眺めることはあるが、外出希望はなく勝手に外へ行こうとすることもない。以後も不調や外出希望を訴えることなく、穏やかに過ごしている。

・千葉　輝夫　様～ロッカーやトイレの場所、作業療法で使用する物品置き場の場所を声掛けし誘導するが、別なところに行ったり通り過ぎてしまったりする。午前中は、表情が硬いような何かを考えて迷っているような表情をし、室内をウロウロしていることが多く見られている。トイレやロッカーの場所に名前を貼る等、本人が迷わず行動できるような環境調整を行いつつ、声を掛けながら適時対応していく。

ナイトケア
・若松　邦生　様～6/4（月）、グループホームの同居人の生活音が気になり、夜も気にして眠ることが出来ずにいた為、グループホーム世話人より実家に行き静養してくることを勧められ、6/1（金）～6/3（日）外泊している。外泊したことについて伺うと、ゆっくり休むことが出来たと話している。ナイトケアでの様子は、何かの物音に対して、過剰に反応することなく、スタッフや他利用者様と談話・談笑しながら過ごしている。

＜祝日プログラムについて＞

・7/16（月）海の日は祝日プログラムを行うこととする。

デイケア：BBQ

デイナイトケア：カラオケ・映画鑑賞、おやつ作り（パンケーキ・アイスクリーム添え）

　※デイナイトケアでは外出希望（ユートリー）も聞かれており、実施できないか検討していく。

⇒6/12（火）のカンファレンスで内容等を報告。　

・お盆（8/13～8/15）の予定について

　デイケア：8/13（月）・14（火）は祝日プログラム、8/15（水）は通常プログラム。
デイナイトケア：8/14（火）は祝日プログラム、8/13（月）・8/15（水）は通常プログラム。
⇒6/12（火）のカンファレンスで内容等を報告。

