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· 出席者は記録者が印を付ける。

※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜全体連絡＞

・第1回法人研修　5/15（火）・5/16（水）17：30～18：30　会場：4階メモリアルホール

　テーマ：「接遇」について　※各自出欠予定を登録すること。

・勤務変更

　菅原AOM：5/19（土）公休→出勤　　5/17（木）出勤→公休

・職員旅行（一泊旅行）について
　日程：1班･･･6/6（水）～6/7（木）、2班～6/21（木）～6/22（金）、

　　　　3班･･･7/5（木）～7/6（金）
　　一泊旅行不参加者は不参加届を5/16（水）～ 5/23（水）17：00までに提出すること。

・職員一泊旅行中は勤務者が少なく手薄になるので事故等のないように気をつけること。
業務で不明な点は事前に確認し、業務の遂行に支障のないようにしておくこと。

班分けは、AOM、SGM、JGMが偏らないように振り分けているので、何かあった場合には

残っている管理者に報告、連絡、相談し、対応すること。

・5/7の部署懇談会参加者は2034円を今週中に小嶋SGMか経理に支払うこと。

・勤務表を作成したので、年休等が反映されているか各自で確認し、不明な点は小嶋SGMに確認すること。

・各委員会が発表になっているので、各自委員会の日程を確認し、出席すること。

・疾患別診療計画書7月分作成について

　医師の評価は不要。6月中に作成する。デイケア、デイナイトケアは全員分、ナイトケア

は週4回以上利用している人分。

・三國さんがSW業務の残務整理のため、14：00～17：00業務を抜ける日がある。日程は部署メールで確認すること。終われなければ日程が追加となる。

・青陽館大掃除について

　6/16（土）に実施予定となっている。当日、小嶋SGMは10：00～12：00カウンセリングで、午後から参加となる。

　実施箇所：浴室天井、床ワックスかけ（前回未実施箇所：テレビ前、職員更衣室、ミーティングルーム等）、高圧洗浄器で網戸、床の汚れ落とし

・5/16（水）千葉学園看護学生5名の実習あり。午前は館内案内（SGMかJGMが対応）、

午後はSSTメインでプログラム見学、15：30から振り返りを行う（SGMかJGMが対応）。
・浅坂政美様退院前ケア会議が5/16（水）15:00から開催予定。馬場さん出席予定。

・我満奈津紀様退院前ケア会議が5/16（水）16:00から開催予定。小嶋SGM出席予定。
・食事について

本日、日の出給食センターより今月のメニューと料金表が届く予定となっているので、

ミーティングで利用者様にも料金やメニューについて伝え、来週から利用開始予定とす

る。注文表を作成し、当日9：30までに記入してもらうようにしてはどうか。注文表を

作成すること。ナイトケアは日の出給食センターを利用することになると思われるが、

利用者様に料金等説明し、確認していく。

・デイケアのロッカーについて

　デイケアのロッカーが足りていない。女性の空いている分を男性にまわせるが、置いて

しまうとハンガーの置き場所がなくなるので、ハンガーを個室に移動させるなどの対応

をとっていく必要がある。デイナイトケアのロッカーは十分に空きがあるので、2階を利用してもらっても良いのではないか。現状は間に合っているので、不足したら対応していく。

 [研修案内]

・臨床精神医学研究会　7/1（日）9：30～16：00　会場：コラッセふくしま（福島市）　

テーマ：認知リハビリテーションの理論と実践　　　　定員：40名（先着順）

参加費：3500円　申込締切：6/24（木）必着　希望者は慶長JGMへ

・子ども発達支援センター・子ども学習トレーニングセンター開設記念講演会

「なるほど！子育て論」　6/3（日）13：00～15：00　会場：ビッグパレットふくしま

定員：先着80名（事前申し込み不要）　　入場料：無料

・第9回東北精神保健福祉学会山形大会　9/30（日）9：20～16：30　会場：山形テルサ

「気づき、そして、つなぐ～多様化する医療・保健・福祉～」

＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊　様～来所時に治験薬を含めた薬の空包をスタッフと確認、全て揃っている。酒臭、顔面紅潮ないが、プログラム中に居眠りあり、体調を尋ねると疲労感があるとのこと。本日、消費生活センターから電話がくるとの事で「なんて言ったらいいかなぁ。」と言う為、ありのままを話してみるように助言している。次回来所時、本日の消費生活センターからの電話内容について教えて欲しいことを伝えている。

・藤村　翔　　様～通所時の体温36.9℃ｇで普段より高めで経過、体調尋ねると「特に何もないです」と話し、不調はないと答えている。昼食後体温37.2℃で経過、感冒症状はなくクーリングを実施。グループホーム世話人へ情報提供している。

・繁名　和恵　様～表情穏やかだが、通所してすぐに「静養室で休んで良いですか？」と話している。頭痛があり今朝8時にポンタールを服用したが、軽減しないとのこと。30分程静養室で休んだ後、頭痛は良くなったとの事で他利用者と笑顔で会話している。しかし、「お腹が痛い。お腹が渇いて水をたくさん飲んだから、お腹が冷えた。」と話し、再び静養室で休養している。その後、腹痛は良くなったと話し、昼食全量摂取している。12：40幻聴の訴えあり、リスペリドン服用し静養室で休養している。幻聴の内容は「話すと迷惑がかかる。」と言うが、「ヒソヒソ話で悪口を言われる。」と言う。以前、他利用者（東海林　紀子様）がバーに務めていた事を本人から言われ、内緒にして欲しいとの事で誰にも話していなかったが、睨みつけられることがあったと言う。話を傾聴し、担当医へ相談するように助言しグループホーム世話人へ情報提供している。

・高柳　和子　様～腹痛、背部痛がありデイケアを欠席したいとの連絡がある。痛みがあるのであれば病院受診を勧めているが、処方された薬を飲んでも変わらないから行かないと話している。病院受診しないのであればデイケアを利用するよう伝えると、今週はデイケアを休みたいとの一点張り。来週は利用することを約束し、今週はデイケアを欠席することとした。電話の話し声は明るい感じで話している。

・前野　義勝　様～腰痛があり整形外科受診しているが、ブロック注射日が金曜日から月曜日に変更となったとのこと。

・鹿原　博夫　様～まだデイケアになじめない様子で、昼食も個室で摂っている。

・中村　与一郎様～江刺家陽輝様と一緒に行動していることが多い。就労支援プログラムに参加しており、他者とのトラブルもなく利用できている。

・江刺家　陽輝様～中村与一郎様と一緒に行動していることが多い。就労支援のプログラムに参加しており、発言することもあり、意欲的に取り組んでいる。来週あたり、目標面接を行う予定としている。

・清水　泰雅　様～5/9（水）に作業所見学を実施している。本人から昨日の見学について話して来ることはなかったため、次回来所時確認していく。

・本多　富美　様～本日、荷物を取りに来所している。

デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、今週血圧高値が続いており、昨日13：10血圧162/107mmHg、脈拍81回/分、昨晩は159/111㎜Hg、再検149/98㎜Hg、今朝は142/95㎜Hgで経過している。体調不良の訴えはないとのこと。本日のデイナイトケアでは、昼食後、体調について尋ねると「大丈夫」と話している。その後、昨日家に電話したことを話しており、内容については「ちょっとね」と話している。引き続き症状の変化がないか観察し、所在確認を徹底していく。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、先週うしお内科を受診し処方された薬が今朝で飲み終わるため、再受診するとのこと。受診後情報提供があり、医師から本人へ「薬は飲まなくても大丈夫」と説明があり、本日は薬の処方がなかったとのこと。体調については、昨日下痢が2回あり、夕食後に下痢止めを服用したとのことで、表情は冴えないが、訪室したスタッフに語尾強めに話し掛けることがあったとのこと。本日は療養のため欠席し、明日から通所予定である。

・岩城　敏夫　様～青風荘より情報提供があり、先週うしお内科を受診し処方された薬が今朝で飲み終わるため、再受診するとのこと。受診後情報提供があり、医師から本人へ「薬は飲まなくても大丈夫」と説明があり、本日は薬の処方がなかったとのこと。体調については、下痢や嘔吐はなく、食事は各食全量摂取している。本日は療養のため欠席し、明日から通所予定である。

・板橋　利美　様～青風荘より情報提供があり、昨日帰荘後、23：00に居室の電気がついているため、訪室すると床で横なって休んでおり、「体が火照って」と話していたとのこと。その後5分程休んだら良くなり、再入眠したとのこと。本日のデイナイトケアでは、体が火照るという訴えはない。今後も訴えのあった際は話を傾聴し様子観察していく。

ナイトケア
・村上　元道　様～5/15（火）、普段通り来所しており、昨日訴えていた疲労感について状況を質問している。疲労感はあるが、昨日ほどではなく特に問題はないとのこと。「風呂入ってゆっくりしたり、早めに寝るようにして対処してるよ」と話す為、疲労への対処を実践していることを評価し、今後も継続していくよう促している。
・小林　司　　様～デイケア利用者様。5/15（火）最近デイケアに来所していない為、現状の確認と今後のデイケア利用について本人へ連絡している。現状を確認すると、安定して仕事と生活を継続できていると口調穏やかに話しており、以前感じていた施設の居難さなどの問題は現在感じていないとのこと。今後のデイケアについては、必要性が無ければ終了し、必要に応じて再利用することが可能であることを説明すると、「今は使わなくても大丈夫なので、デイケアは終了で大丈夫です」と返答。5/17（木）当院受診する為、主治医に相談した後に、デイケアを終了することとしている。

・上野　千奈津様～デイケア利用者様。5/15（火）今後のサービス申請について、八戸市役所に確認した内容を長姉様に連絡している。内容を説明すると、調査が7月以降になることを気にしており、自費での体験利用も考えようかなと話している。わからないことや気になることは連絡して欲しいことを伝え、今後については本人とも相談しながら決めていくこととし、電話を終了している。

