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＜連絡事項＞
・エレベーターの点検5/16（水）　9：00からあります。
・5月中に学術のテーマを決めて、SGMとJGMまで報告してください。

・電子カルテの担当看護師、ケアワーカーの名前の変更を至急行ってください。
・ディスポの手袋の発注は相馬SGMが月曜日に一週間分(Ｓサイズ、Ｍサイズそれぞれ3箱)発注することになったので他の日に発注はしないでください。口腔ケア、食事介助や掃除の際使用する手袋は水色の物を使用して下さい。
・入浴介助に入った人は必ず手袋を着用するようにしてください。
・今年度よりＬＴの管理フォルダを作成し、それを使って管理することになりました。
　看護課共有→平成30年度→エルタスク導入状況→入力表ＬＴセット
　転入時・入院時は受けた方が入力お願いします。退院時はＬＴ担当スタッフで入力します。

・転入時チェックシートの使用が乱雑です。確認項目に従って確認がされていないことが多いので、受けた方は必ずチェックお願いします。

・管理日誌の温度表の平均値は自動計算になっているので、いじらないようにしてください。

・訪問調査確認事項について書式を作っていく予定です。施設から聞かれることをまとめていきます。
・リネン交換の曜日を一階と二階で交換することを検討しています。
＜患者様連絡事項＞
・小山　幸孝様～10：00介護老人保健施設南山苑へ入所のため退院しています。
・木田　博暢様～13：30介護老人保健施設南山苑へ入所のため退院しています。情報提供書は出来次第南山苑へ持っていく予定です。
・栗木　フヂ様～11時家族面談しています。自宅退院は難しく、施設退院の方向となりました。本日グループホーム申し込みするとのことです。
・山田　テル様～便秘時継続指示無くなった為、センナリド2T　10回分処方となっていま
す。
・西澤　信様～便秘時継続指示無くなった為、センナリド2T　10回分処方となっています。
・竹内　恒子様～深澤Drにハップスター4袋処方してもらいました。
・小笠原　澄子様～昨日息子様がメイバランスミニ持参されたら、労災病院で飲用してもいいか確認して下さい。
・澁谷　兼一様～長男様より次女様との外出の許可でました。
・川原　國子様～1ヵ月分のおやつとジュースを購入しています。ジュースは月・水・金で、他はお茶で対応お願いします。おやつは少しずつ食べるようにしてください。
・小舘　晴様～有料老人ホーム「きずな」より受け入れ可とのこと。退院前にケア会議をしたいと希望あり、ワーカーとケアマネージャーと日程の調整しています。
・三田　よし子様～金銭管理に関して、日常生活自立支援事業(アップルハート)へ相談中で返事待ちの状態が続いています。いつ頃わかるかワーカーに確認しています。
・滝澤　繁倫様～プロペト1本処方となっています。

・上村　ヨシヱ様～シンラック液1本処方となっています。
＜要注目患者様＞
・水野　和子様～メイバランスミニは朝食全量、昼食50ml摂取。表情はすっきりされています。点滴はトラブルなく施行、2本目追加しています。
・大里　光子様～腰痛ありますが、自制内で経過されています。
・川村　喜一様～昼食時、頭痛や腹痛の訴え聞かれ拒食されています。腹部右側に圧痛あります。吐き気の訴えはないです。
・工藤　ツイ子様～排便-7日目のため摘便施行します。
・高橋　ミイ子様～日中不穏さなく穏やかに過ごされています。頸部の掻き傷については掻いてないと本人話しています。パーミロールで保護しています。
・沼端　勲様～日中独語聞かれてません。スタッフへの対応も穏やかです。
・西舘　ツル様～朝食は主食、汁1/3、副食1/2摂取。昼食は各食1口のみです。水分は内服分のみです。表情冴えなく、小声で返答されています。起床時血圧高値で、再検でも高値でしたが不調の訴えはないです。明日朝から常食ハーフ、メイバランスミニ4本/日へ変更となります。
・工藤　蓉子様～下の歯のぐらつきあります。昼食後トイレの仕方がわからないと話しているため介入しています。不穏さはないです。
・及川　キヌ様～朝食時、一時的に拒薬ありますが、再三の促しで内服出来ています。多動さあり介入しています。
・西澤　信様～2時頃から2時間ほど臥床されていますが、浅眠で経過しています。10時臥床していましたが、便失禁あり介入しています。
・澁谷　兼一様～不穏・不機嫌になることなく声掛けに笑顔みられています。
・角谷　守道様～深夜帯で便の処理が上手くできず便失禁していました。
・清川　恵様～朝食後ズボンまで便失禁ありました。トイレでも水様便多量にでています。木曜日にシンラック15滴服用後、毎日排便あるようですが性状までは不明です。
・蒔苗　美雄様～深夜で失禁あり介入するが、粗暴行為ありました。再度トイレに行った際に更衣することできています。
・小舘　晴様～2時半より排尿でていませんでしたが、14時排便・排尿確認しています。
・滝沢　繁倫様～朝食・昼食ともに全量摂取されています。現在排尿200ml確認されています。
＜週間予定＞
5/15（火）
・沼畑　勲様両足白癬皮膚科診察お願いします。
・岡田　由太郎様：両踵部皮膚科診察なのでお願いします。

・工藤ツイ子様：入院3ヶ月クリニカルパス評価。

・大塚キミ子様～両鼠径部湿疹あり。皮膚科追加。オイラックスで対応していること伝えて下さい。

・工藤　蓉子様：旦那様面会予定。下の前歯について当院の歯科受診を希望するか確認して下さい。

・堀切川トシ様：入院3ヶ月クリニカルパス評価。

・小笠原　澄子様：07:45～14:00労災病院受診予定(ホルモン負荷試験用紙参照して下さい)。起床時より飲食はさせない薬も服用させないで下さい。検査後服薬可能となる為薬は持たせて下さい。昼食は当院か外出先で摂取か確認して下さい。メイバランスミニ持参していたら、労災病院へ飲用可能か確認するよう伝えて下さい。
5/16（水）
・安ケ平Ｄｒ定期処方に来た際、処理をしたら今週金曜日の分はスケジュールを次週へ移動させて下さい。※このスケジュールも次週へ移動。
・滝沢繁倫様：3ヶ月目パス評価（Dr分も）

5/17（木）
・大久保健作様：自分で洗濯しますが、Ａユニットスタッフは見守りお願いします。Bユニットスタッフへも声掛けてくることもありますので気にかけて下さい。
・工藤　蓉子様：12:00～14:00外出予定
5/18（金）
・リーダーへ：安ケ平Drの所へ行き、定期処方箋を預かり、変更等がないか確認して、次回の定期薬処方してください。処方したら処方箋や薬局へ提出してください。15時までに電子カルテへ入力してください。終了したら来週へずらしてください。今後毎週病棟NSが入力するので。やり方は備考確認。
・竹内恒子様～安ケ平Dr診療録打ち込み

5/19（土）
・佐藤美江様　外出訓練→外出の様子確認してください
・西舘　ツル様：入院2か月パス評価
・小舘　晴様：有料サポートきずなへ退院予定
5/20（日）
なし
＜退院支援＞

〇工藤Ns、横町CW
・・山田　石見様～みちのく記念病院に入院となると介護保険を使う病棟に入院となる為、
自己負担が3割となる（月、約20万円）為、入院費を払うのが困難。介
護保険を約3.4年払えば、1割負担になる為、それまで入院継続。H32年
4月ごろに家族に状況確認。家族面会時、介護保険期限、退院の件確認
していく。
・福田　りわ様～介護保険の申請対象となる年齢を待つ。
・奈良　芽乃子様～病状が安定次第特別養護老人ホームなどの入所を進めていく。
〇新山Ns、苫米地Ns
・川村　早苗様～明日南山苑申し込み予定。
・沢田　秋子様～外出勧めているが、本人より拒否あり。弟様と相談し、外出日決めていく。
・小舘　アツ子様～三男様より電話くる予定だが、未だに来ない。毎日電話し、記録に残していく。
・工藤　蓉子様～夫様より、面会を増やしていき、様子をみながら施設か自宅か検討するとの事。
・大塚　キミ子様～施設申し込み状況確認していく。

〇鈴木Ns、木村CW
・村舘　ミネ様～今後の相談の為面談したい旨を伝えるために、毎日電話し記録する。2～3週間電話を続けても返事がない場合は主治医と相談していく。
・竹内　恒子様～成年後見人へ施設申し込み促す電話をしていく。
・佐藤　美江様～ご家族様が面会時、ご本人様の状態をみて、自宅退院も考えているとのこと。今後外出していき検討する。施設はもう一件申し込みするよう連絡する。
・高橋　ミイ子様～区分変更はしない方向。今後のことを話し合う為に面談調節する。

〇佐々木Ns、北向CW
・五十嵐　恵子様～5月24日みちのく記念病院転院予定。

・川原　國子様～疥癬隔絶解除になり次第、有料老人ホームはくさんだいへ連絡する。
・小笠原　澄子様～明日労災病院受診予定。

・小向　武雄様～二戸の佳泉会の施設(10か所程）申し込み済。空き次第、甥様へ連絡いくことになっている。
・上村　ヨシエ様～百石の老健へ申し込みをしたとの事。施設名忘れたとの事で次回面会時に教えて頂けるよう伝えている。
＜転入患者様＞
岡田　由太郎様(94歳)
担当主治医　：田名部　茂

担当スタッフ:新山Ns、苫米地Ns」
入院年月日：平成30年4月8日
入院形態　：医療保護入院
主病名　：高度アルツハイマー型認知症 

身体合併症　： 腰椎圧迫骨折　高血圧症、前立腺肥大症、骨粗しょう症
精神症状： 認知症周辺症状・中核症状

問題行動：特記事項なし 

処遇制限なし

退院計画　退院先について長女は自宅を希望。本人の状態や、長女の負担（孫がファロー四徴症にて在宅で呼吸器管理）によっては長女・ケアマネと相談しつつ施設入所も検討していく
キーパーソン：岡田　亮子様(長女)
現在の処置：両踵に水疱破れ表皮剥離あり、アズノール＋ガーゼ保護。皮膚科診察している。バルーン挿入、次回交換日6月9日。
●食事：全介助
●義歯：なし
●排泄： 全介助　最終排便（平成30年5月11日）
●清潔： 全介助　最終入浴日（平成30年4月14日）
●睡眠：良眠

買い物カード：なし

洗濯： ＬＴ　B-②
備考

・要介護3（～平成30年7月31日）
・便秘時のＩＦオーダーシンラックあり。
・食事：ご飯ミキサー、ハーフ、全トロミ、エプリッチ1/3、パン禁止、麺禁止
＜はちのへファミリークリニックの診察＞
木田　博暢様の診察を行いました。
・思ったよりも嚥下状態はいいが、筋緊張がみられる。
・顔の前後の動きにより首が後屈した際誤嚥しやすい。ヘッドレスト＋バスタオルで後ろに行かないようにすると良い。
・固形物は口の中でばらけてまとめることが出来ない。かみつぶす事ができないため、常食やキザミ食は難しい。
・一度肺炎になり、絶食状態が続くと回復は難しい。これ以上痩せさせないことが目標。

・食事の最後は茶寒天などのゼリーを食べるようにする。
食事介助のポイントも教えて頂きました。
1 自分たちがいつも食べているように、食器から口元へ斜めにスプーンを運ぶ。
2 スプーンを口へ入れる前に一度患者様にみせるように止めて、口へ入れる。これによって患者様に今からご飯が口に入ると視覚的に伝えることができる。
3 出来るだけスプーンを口へ運ぶときは、患者様の正面から介助する。横から介助すると、患者様の顔が横を向いてしまい、誤嚥の危険がある。
