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＜連絡事項＞
・今週から、西病棟患者様の酒田朋紀様のアルコールプログラムを北病棟スタッフが担当する事になります。14：00～プログラム開始となりますので、各自分担表を確認し、分担がついているスタッフは時間に遅れない様にして下さい。本日はレクチャー15・16まで終了しています。実施するレクチャーについては都度西病棟スタッフへ確認して下さい。

・5/16（水）　9：00～エレベーター点検が有ります。

・5月分の退院支援委員会が、5/21（月）～5/25（金）開催されます。退院支援委員会会議記録作成、内容の更新を今週中に行って下さい。

・スタッフ付き添いで他科受診以外の外出に行った際は、医事に付き添い時間の連絡を忘れずにして下さい。

・電子カルテ→病棟業務のスタッフの勤務帯入力を入れ忘れないようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞
・深町　栄美子様～5/16(水)11:00退院予定で、初外来日は5/22（火）11：00に青空クリ
ニック受診となります。サ高住への入所となり、退院時サマリーが必
要となります。担当スタッフは退院時書類等の準備をお願いします。

・瀧澤　杏奈様～昨日、御家族様来院され今後の身の回りの事は両親が全てやるとの事で
す。小遣いについては、500円を本人へ渡しロッカーにて自己管理として
います。次回面会は5/16（水）予定です。
6/1（金）八戸赤十字病院通院の為、外出予定です。採血があるとの事
ですが、食事は通常通り摂取可となっています。

・吉田　光良様～妹様より、6/4（月）退院の希望あり妹様と担当医と話し希望通りの日と
なっています。初外来は6/13（水）10:30で家族連絡済みです。

・我満　奈津紀様～5/15(火)の外出希望があり、確認すると「退院できそうな日を相談したい」と話しています。本日娘様が面会に来られた為、確認すると外出ではなく明日の10：00に面会に来て退院について話合うとの事です。

＜週間予定＞
　5/14（月）中野渡　鉄男様、五日市　規様　9：30～11：00迄、衣類購入の為外出
　　　　　　（スタッフ付き添い）
　5/15（火）法人研修　17：30～
　　　　　　心電図　　16：00～
（対象者：犾守　佑太様、蝦夷森　重男様、大上　なみ様、小笠原　文人様、我満　奈津紀様、小泉　喜作様、曽我　正子様、滝田　英人様、
中野渡　鉄男様、成田　富士子様、松谷　和也様、三浦　久司様、吉田　光良様）
　　　　　　木村　美智子様　あっぷるハートのスタッフ面会予定
　　　　　　曽我　正子様　9：00～15：30まで青山荘体験利用（青明舎森氏送迎）
　　　　　　松谷　和也様　9：30～17：00免許更新の為、スタッフ付き添いで外出　
　　　　　　深町　栄美子様　14:00～　ケアマネージャー(ひばり苑の方)面会予定
　5/16（水）法人研修　17：30～
　　　　　　寝具交換（布団カバー、シーツ、枕カバー）
　　　　　　深町　栄美子様　11：00　退院
　　　　　　浅坂　政美様　午後、退院後についての面談予定。（ＰＳＷ、佐藤ＮＳ他）
　5/19（土）佐々木　淳様　15：00～5/20（日）16：00迄で、自宅への外泊、仮歯治療
　
　

　＜要注目患者様＞
・瀧澤　杏奈様～転入してから5日目となっています。昨日迄は、表情良く過ごしていま
した。本日は表情が悪く昨日の準夜から幻聴があり、「部屋で色々独り言
を言っていたら、隣の人がうるさいとか言ってくる。」と話しています。
切迫した様子はありません。夜間は、入眠に時間要しています。臥床し
ながら天井を眺めニヤニヤしており「色んな声が聞こえてきます。嘔気
もあります。」と話しニヤニヤしています。日中は、眠気と立ちくらみが
あると自室にて臥床し休まれています。昼食は、食べないと話し臥床し
ていますが、ホールへ運ぶと摂取されています。今回だけの対処である
と伝えると了解しています。訴えを聞きながら症状の観察をし、又、衝
動的に(洗剤を飲むなど)行動してしまう方なので、所在確認と行動観察
を行っていきましょう。主治医へ治療方針を確認し、治療方針に見合っ
た援助や活動性を高めて行けるよう、御家族とも話し合い、プログラム
等の導入も検討していきましょう。

・五日市　規様～時折粗暴的な行為見られています。深夜帯の0：30にスタッフが訪室す
ると、「なんだか変だ」「薬のせいかもしれない」と話しかけてきていま
す。切迫した様子はありません。日中は、スタッフ付き添いにて外出へ
行かれています。バスには久しぶりに乗ったとの事で楽しそうにしてい
ます。その都度、精神症状・行動、夜間の睡眠状況の観察を行い、粗暴
行為が見られる際には介入していきましょう。

・飯田　修子様～他患者様への粗暴行為はなく、謝罪する事は出来ていますですが、視界
に入ると不機嫌となっています。症状の不安定さも見られており、都度
介入、声掛けし振り返りをしていきましょう。本日より、活気があり、
ＯＴやプログラムへ参加しています。気分の波が大きいですが、やる気
を出しているので継続して落ち着いて参加できるようにしていきましょ
う。体重が、本日で朝　71.6kg昼　73.3kgとなっています。膝の痛み
もある為、根気強く声掛けし体重を減らしていけるよう介入していきま
しょう。

・成田　富士子様～朝食後薬服用時や昼食後薬服用時に継続指示薬の希望が聞かれています。朝食後薬時、増薬になっているので少し様子を観てからでいいのではと声掛けされ、カロナール（200）1Ｔのみ服用しています。昼食後薬時も希望ありますが、同じ対応をし服用せずに戻られています。飯田様からの粗暴行為の対象となっているのもあり不安が大きいと話しています。頓服を服用希望されてきた際は、ひと声掛けて様子見てみるよう伝え、頻度を減らしていけるようにしましょう。

・木村　美智子様～日中は、ホールにて過ごす事が多く下肢の浮腫は軽減しているとはいえ経過をみる必要があります。昼食後に服薬や口腔ケアが終わった後、
　　　　　　　　　1時間程度自室にて下肢挙上し、休む時間をつくって行きます。又、
　　　　　　　　　排泄の時間や最終排泄の時間がわかるように排泄表を利用し確認していきます。本人が出来る所は、本人へ行ってもらう様にしていきましょう。

＜窪田Ｄｒケース検討・診察状況＞
・大上　なみ様～義歯が合わなく使用していないです。パン食禁で対応中です。5/18(金）院内歯科受診予定です。

・中野渡　鉄男様～5/14(月)午前中、しまむらへスタッフ付き添いにて外出予定です。

・十日市　利喜様～シンラック2本処方あります。
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・井上　和美様～三叉神経の痛み訴えありスミルスチック1本処方となっています。
他、内服、指示変更はありませんでした。
