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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・5/3（木）・5/4（金）は祝日プログラムの予定となっている。事故のないように。

・食事発注について

　本日より１ヶ月は食事がなごみからの配食となるが、発注方法は今まで同様だが、翌日分は10時までに入力することとなる。

⇒ナイトケア勤務者が入力することに変更。刻み食の入力を忘れないこと、食数を間違えないこと。

⇒千葉様の5/4（金）の夕食が発注されていたが、正しいのかどうかわかるスタッフがおらず、出勤前のスタッフに確認することがあったため、食事発注の変更があった場合、修正できているのかを把握しやすくするため、カンファレンスで報告してはどうか。

・部署懇談会について
5/7（月）出席者：慶長、柴葉、戸賀沢、鳥谷部、三國、佐々木　　場所：古民家

　　　　　 外来、通所、訪問看護にコメディカル7名が追加となり、27名となる

5/9（水）出席者：藤田、馬場、工藤　　場所：古民家

・勤務変更

　斎藤：5/3・4→忌引き　　紫葉：5/3・4→デイケア

　5/3・4　戸賀沢：ナイトケア→デイケア　　菅原：デイケア→ナイトケア

5/8・10・11　鳥谷部：デイケア→訪問看護　　戸賀沢：ナイトケア→デイケア

　　　　　　　 慶長：デイケア→ナイトケア

・新年度の利用者様、行事、月報作成の担当者を決めたので各自で把握しておくこと。
 [研修案内]

・臨床精神医学研究会　7/1（日）9：30～16：00　会場：コラッセふくしま（福島市）　

テーマ：認知リハビリテーションの理論と実践　　　　定員：40名（先着順）

参加費：3500円　申込締切：6/24（木）必着　希望者は慶長JGMへ

・子ども発達支援センター・子ども学習トレーニングセンター開設記念講演会

「なるほど！子育て論」　6/3（日）13：00～15：00　会場：ビッグパレットふくしま

定員：先着80名（事前申し込み不要）　　入場料：無料

・第9回東北精神保健福祉学会山形大会　9/30（日）9：20～16：30　会場：山形テルサ

「気づき、そして、つなぐ～多様化する医療・保健・福祉～」

［提出物］

・4月月報：5/3（木）までに提出すること。

・6月プログラムテキスト：5/10（木）中に提出すること。
＜利用者様情報＞

デイケア
・上川原　豊　様～表情良く通所している。薬の空包確認している。酒臭や顔面紅潮はなく、プログラムへ参加している。昨日は小学校（新郷村）時代の友人が八戸市へ転居したため外出してきたという。その後、「お金を借りたい」と相談あり。H29年6月頃にインターネット回線を契約し毎月2万円程支払っていたとのこと。以後も支払いを続けていたが、H30年4月に「もう少し安くしてほしい」と本人が業者に話し、同月から13000円程に料金設定したようだ。しかし、公共料金等の支払いにより13000円を支払えなくなったため、「支払い延長の電話連絡をGW明けの午前中にしようかと考えていた」「前に福祉会館から2回借りたことがあるから、また借りれるかと思って」と話しており、初めに生活保護担当者へ相談していただきたいことを伝えている。上記について関係機関へ情報提供することとし了承を得る。

・根地戸　恵　様～本日より利用再開となる。表情良くスタッフへ話し掛けたり、他利用者と交流を持っている。時折、表情硬くし「調子が悪い。帰りたい。」と話したり、特定スタッフの名前を挙げ「怖い。」という事がある。話を傾聴し環境が変わったばかりであり、無理せずに自身のペースで過ごすよう伝えている。特定の利用者が通所すると交流して過ごし、訴えは聞かれない。プログラムも最後まで取り組むことが出来ている。精神症状の変化に注意しながら、参加状況を観察していく。

デイナイトケア
・鈴木　真知子様～本日13時頃、頭痛の訴えがありバイタルサインを確認、体温36.7℃、血圧174/101mmHg、脈拍76回/分。他に症状がないかを尋ねると「少し寒い」と答えており、静養室にて休養している。提供し、所在確認を徹底していく。
・吉田　キクエ様～青風荘より情報提供があり、5/2朝の血圧170/116㎜Hg、再検167/109㎜Hg、体調を尋ねると「トイレ行ってないからだ」と話しているが、具体的な不調の訴えはない。トイレ後に再検するが、高値で経過。本日のデイナイトケアでは、13：50血圧165/85㎜Hg、脈拍67回/分、14：10血圧162/81㎜Hg、63回/分で経過している。15：00の運動プログラムは不参加となっており、体調について尋ねると、「心配事がある」と話しているが、それ以上を話すことはない。夕食は全量摂取しており、体調については「大丈夫だけど、昨日で風邪の時の薬が切れたんだよ」と話している。心配事があるのか尋ねると、「家のこと」と言って他は話さない。18：40血圧186/93ｍｍHg,脈拍76回/分。上記内容を青風荘へ情報提供し、今後も体調確認し話がある際は傾聴していく。昨日、血圧が高値であったが、青風荘より今朝の血圧は145/82mmHgと落ち着いており、体調に関しても「悪くないよ」と答えているとの情報提供がある。本日12：30に測定した際には血圧178/89ｍｍHg、脈拍71回/分、13：15入浴前に再度血圧を測ると、150/84mmHgとなっており、不調はないと話している。不調等ある際にはスタッフに相談してほしいことを伝えると頷いている。

・倉橋　生子　様～睡眠について、「昨日は、一睡もしていないんだよ」「あんまり眠れないからラジオを聴いていた」と話している。詳しく聞くと、4時間程布団に入って過ごし、起きて折り紙手芸の作品に埃が付いていた為、掃除していたと話している。午前中は居眠り見られず、プログラムへは参加することが出来ている。本日は早めに休むよう伝えている。

・若松　邦生　様～普段はナイトケアを利用しているが、就労支援施設が休みの際に青陽館で勉強をすることや行事に参加することを希望し、本日からデイナイトケアの利用が開始となる。今後も、就労支援施設が休みの際は利用したいと話している。

ナイトケア
・若松　邦生　様～利用予定日ではないが、入浴希望のため来所している。2時間程テレビを見ることもなく、座学に取り組んでいる。勉強は「まだ1月の予定が終わっていないんだ」と笑いながら話している。体調不良を訴えることはないが、右目充血見られ、疼痛はなく、しょぼしょぼ感軽度あると話している。眼科受診し、乾燥していると言われ、処方された点眼薬を使用しているとのこと。

・鹿原　博夫　様～就労継続支援事業所「うみねこ幸房」を利用していたが、平成30年4　月末で同事業所が閉業となり、日中の活動場所の確保のため、デイケアへの移行希望がある。5/7（月）よりデイケアの利用希望があり、それに伴い、5/2（水）ナイトケアの利用が中止となる。

・中居　美津子様～就労継続支援事業所「うみねこ幸房」を利用していたが、平成30年4月末で同事業所が閉業となり、日中の活動場所の確保のため、デイナイトケアへの移行希望がある。5/7（月）よりデイナイトケアの利用希望があり、それに伴い、5/2（水）ナイトケアの利用が中止となる。

・前野　義勝　様～就労継続支援事業所「うみねこ幸房」を利用していたが、平成30年4　月末で同事業所が閉業となり、日中の活動場所の確保のため、デイケアの移行希望がある。5/7（月）より、デイケアの利用希望があり、それに伴い、5/2（水）ナイトケアの利用が中止となる。

・田中　一　　様～就労継続支援事業所「うみねこ幸房」を利用していたが、平成30年4　月末で同事業所が閉業となり、日中の活動場所の確保のため、デイナイトケアへの移行希望がある。5/3（木）よりデイナイトケアの利用移行希望があり、それに伴い、5/2（水）ナイトケアの利用が中止となる。

