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＜連絡事項＞
・安ケ平Drの定期処方は今週は2週間分処方を行っていますので、来週は処方はありません。
周知お願いします。
＜患者様連絡事項＞
・達中　靖子様～汚れたリハビリパンツをチェストに入れている事あり。Aユニットについたスタッフは毎日確認お願いします。
・山田　テル様～長女様へ、本人様がふらつきや失禁増えていることで、B101→D208
（電子カルテ上101号室）へユニット移動したことを伝えています。
電子カルテ上はBユニットのままですので、記入漏れの無い様に注意

して下さい。
・上村　ヨシエ様～同室者の及川　キヌ様を怖がったり、及川キヌ様に干渉されるのを嫌がる事が続いている為、部屋移動希望あり、D208→D203（電子カルテ上D208号室）へ移動しています。
・堀切川　トシ様～5/11から長男夫婦が八戸に滞在されるそうで、今後について面談を行う予定であり、PSWと日程調整しています。5/12　10時で調整し、PSWと病棟スタッフが入ります。
・小笠原　澄子様～労災病院からの返事がなく、日赤病院に返事が届いているかなどPSWへ確認の依頼しています。来週月曜日に日赤病院連携室へ問い合わせてみるとの事です。
・関口　義光様～本日外出していますが、問題なく帰院しています。食事も自分で選んで食べ、お孫様の面倒も見ていたそうで、家族様喜んでいました。問題なさそうな為、明日の外出も行く予定です。妻様より、今の状態なら自宅でも面倒みれるような感じがすると話がありました。担当ケアマネからは施設申し込んでから、その後も連絡がきていなく、待機人数は3人と聞いたままだそうです。施設にするのであれば、1ヶ所しか申し込んでいないとの事なので、もう１、２ヶ所申し込む事も検討して頂きたいし、まずは担当ケアマネと相談するように伝えています。
・留目　美江子様～家族様午後に面会あり、担当ケアマネから情報あり、申し込んでいた有料　ショートステイさくらが5/8に空きがでるそうで、家族としては5/9の退院が都合が良いとの事。家族様が明日、明後日のどちらかに施設を見学に行き、確認し、決まったら連絡が来ることになっています。通院先は三戸中央病院を希望しています。PSWにも情報提供し、PSWからも来週の火曜日に施設に連絡取り確認する事としています。介護保険に関しては、区分変更済んでいるそうで、期限はH31.4.30との事。
・西澤　信様～後見人へ本人の荷物がある事電話で伝えていますが、全て処分して良いとの事でしたので、病棟で処分しています。

＜要注目患者様＞
・大里　光子様～午前中に眩暈の訴えあり、「物が二重に見える」と話し、表情の硬さ見られています。血圧は111/66ｍｍHgと異常ありません。昨日拒食する事ありましたが、本日は朝、昼共にレストランで摂取しています。拒薬はありませんが、朝食後薬のみ部屋に戻ってしまい、「起きたくない」と話し、部屋で服用しています。
・奈良　芽乃子様～不穏となる事なく、易怒性も無し。若干表情は硬さがあり、廊下の様子を見ている事あります。観察お願いします。
・坂上　忠三郎様～日中の覚醒状態は良いです。歩行時にズボンに両手を入れて歩いている事あり、声掛け止めて貰っています。
・中市　正治様～起床時血圧86/55ｍｍHg　午前の再検で血圧61/38ｍｍHgでした。午後に再検し98/65ｍｍHgでした。
・沢田　秋子様～9時血圧159/98ｍｍHg、13時再検にて血圧140/91ｍｍHg不調ないとの事です。
・水野　和子様～メイバランスミニ朝は120ｍｌ、昼は50ｍｌ飲用しています。午前に点滴実施していましたが、漏れがあり一度抜針しています。午後に再度施行していきます。
・工藤　蓉子様～朝食は全量摂取、昼食は各食1/2ずつ摂取。点滴は現在2本目実施しています。トラブル無し。
・留目　美江子様～不穏となる事なく経過しています。
・西澤　信様～疼痛の訴え無く、立ち上がりもなく穏やかに経過しています。
・野月平　チエ様～本日は頭痛の訴え無く経過しています。
・蒔苗　美雄様～深夜帯でスタッフへ対し、粗暴行為ありましたが、日中は粗暴行為や徘徊なく落ち着いて経過されています。出口を探す事ありますが、話をしているうちに忘れてしまうので、傾聴にて対応しています。排尿時、トイレに座らずに立ったまま排尿する為、毎回ズボンを濡らす事あり、深夜帯で更衣試みたところ、粗暴行為があったそうです。スタッフ2名で対応しましたが、男性スタッフであればあまり抵抗なく、対応できるようです。
・小館　晴様～準夜帯で食事中に食器を投げつける事ありましたが、朝、昼は投げつける行為ありません。朝食後薬服用時にお茶ゼリーで服用させたところ、お茶ゼリーを投げる事あり、男性スタッフで対応しています。男性スタッフであれば抵抗や拒否はあまりみられることなく経過しています。
・及川　キヌ様～栄養に連絡し食事を早出しとしていきます。昨日、準夜帯で就寝前に何度も部屋から出て来て、他室侵入する事あり、介入しています。他者トラブルとなる事ない様に注意していきましょう。
・大塚　キミ子様～昨日から左脛の疼痛訴えていますが、診察時主治医へ報告するも、経過観察とのことでした。本日は疼痛の訴え無く経過していますが、立ち上がる事が出来ずにいる為、経過観察していきます。
・澁谷　兼一様～昨夜準夜帯で放尿が2回見られています。また、Cユニットのトイレに行き、便器の上に立とうとする事あり、介入していますので、注意お願いします。日中は放尿もCユニットのトイレに行くこともありません。
・清川　恵様～昨日夕食前に落ち着かなくなり、209号室の小館　晴様のベッドのベッド柵を倒さないまま、乗り越えベッドに寝ている事ありました。夕食は部屋で摂取していますが、むせ込みあり1/2で終了しています。希死的発言はなく、夜間もトイレ覚醒はありますが、朝まで休む事はできています。独語はあります。本日はむせこみなく全量摂取しています。
・本堂　秀夫様～昨日夕食時に隣に座って居る野月平　チエ様の箸をとり、上に振り上げる事あり、スタッフ回収しています。回収したスタッフへその後も威嚇する事見られていましたが、不穏となる事は無かったとの事。本日も歯ぎしりをし、立ち歩きや脱衣行為はありませんが、時折変な声や大声聞かれています。また、Dユニットホール奥のトイレの洗面台に排便をする所発見しています。トイレに入った際は注意し、見守りお願いします。

＜SST＞
・ABユニット～男性患者様は一人でしたが、女性患者様は殆どの方が参加され、今月の振り返りしています。参加されなかった方は個別で対応しています。
・CDユニット～個別にて対応し、今月の振り返り行っています。

＜褥瘡評価＞
今週月曜日に滝沢　繁倫様の左踵部の評価が無かった為、昨日評価実施しています。
デザインR　13点　　　　深さ　１点
　　　　　　　　　　　　浸出液　０点
　　　　　　　　　　　　大きさ　６点
　　　　　　　　　　　　炎症/感染　１点
　　　　　　　　　　　　肉芽組織　３点
　　　　　　　　　　　　壊死組織　３点
　　　　　　　　　　　　ポケット　１点　　　　　となっています。
除圧を徹底し、体交していますが、クッションがズレている事が多く、本人が力を入れて一人では体交もしにくい為、2名で対応しきちんと体交していくようにしましょう。また、離床もなかなか進んでいませんが、徐々にでも進めていきたいと思います。
<褥瘡ない評価>
・櫻井　紀子様～OHスケール、毎月評価共に未入力です。担当は早急に入力お願いします。
・池野　功一様～OHスケール6点　危険度：中等度
　　　　　　　　ベッド上：体位変換の実施

　　　　　　　　椅子上：臥床時間を設け、臀部除圧を図る、適切な座位の維持
　　　　　　　　スキンケア：週3回入浴の実施、寝具調整と皮膚の保清
　　　　　　　　栄養状態改善：食事形態：ミキサー（ハーフ食）・ミキサー  粥ミキサー 精神症状により摂取量にばらつきあり。拒食～全量摂取。身長：174.2ｃｍ　体重：先月は49.1ｋｇでBMI16.1でしたが、昨日の体重測定で59ｋｇとの事。再度測定お願いします。
　　　　　　　リハビリテーション：拘縮予防
　　　　　　　※力を入れてしまうので、一人では体交しにくい為、2名で対応するようにしましょう。また、体交時はベッド柵を本人に握らせない方が実施しやすいです。また、離床も殆どできていないので、少しずつ離床時間設けるようにしていきましょう。拒食する事も減り、現在はおかずと主食を混ぜずに摂取しているいので、周知お願いします。

・工藤　ツイ子様～OHスケール未入力ですので、入力お願いします。

・居ヶ内　よね様～OHスケール　7.5点　危険度：高度

　　　　　　　　　ベッド上：体位変換の実施
　　　　　　　　　椅子上：臥床時間を設け、臀部除圧を図る
　　　　　　　　　スキンケア：週3回入浴の実施、寝具調整と皮膚の保清
　　　　　　　　　栄養状態改善：食事形態：経管栄養（Cz-Hi2-2-2）。
　　　　　　　　　　　　　　　TP6.7　ALB2.9↓　Hb9.6↓
　　　　　　　　　　　　　　　身長：148cm　　体重31.0kg（前月　+5.3kg）　BMI：14.1
　　　　　　　　　リハビリテーション：拘縮予防
　　　　　　　　※引き続き離床時間設けていきましょう。

・大塚　キミ子様～OHスケール　4.5点　危険度：中等度

　　　　　　　　　ベッド上：体位変換の実施、車椅子への離床
　　　　　　　　　椅子上：長時間の車椅子の移乗は避ける
　　　　　　　　　スキンケア：週3回入浴の実施、寝具調整と皮膚の保清
　　　　　　　　　栄養状態改善：食事形態：常食（軽食）2/3～全量。
　　　　　　　　　　　　身長：145.0㎝　体重：39.95（前月比：+0.95）　　ＢＭＩ　19.0
　　　　　　　検査：TP6.0　ALB3.4　血糖値73　赤血球390　ヘモグロビン12.6(4/10)
　　　　　　　　　リハビリテーション：拘縮予防
　　　　　　　　　※離床時間長くなっている事あるので、臥床時間も設けるようにして

　　　　　　　　　　いきましょう。

・山田　テル様～　OHスケール　4.5点　危険度：中等度

　　　　　　　　　ベッド上：車椅子への離床
　　　　　　　　　椅子上：長時間の車椅子の移乗は避ける
　　　　　　　　　スキンケア：週三回の入浴実施、寝具調整と皮膚の保清
　　　　　　　　　栄養状態改善：食事形態：粥・常菜。
　　　　　　　　　　　　　　　　身長：150.0ｃｍ体重：45.15（前月比-1kg）BMI：20.0
　　　　　　　　　リハビリテーション：拘縮予防
　　　　　　　※食事摂取量の記載が無い為、次回からは摂取量の入力もお願いします。また、検査データが４月分の評価になっていますが、3月分の検査データが入力されているので、4月分の入力をお願いします。今月検査未実施であれば未実施で良いです。体交に関しては自分で出来ないので、体交の実施を忘れすにお願いします。
褥瘡毎月評価の入力締め切りは、毎月15日となっています。まだ期限を守られていない事が目立ちますので、毎月忘れずに評価するようにしてください。また、転入や入院等で、新たに評価する方もいますので、担当となったら日常生活自立度を確認し、必要であれば忘れずに評価お願いします。
