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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・奨励金は4月25日（水）に給与指定口座へ振り込まれる。

・旅行積立金の返金について
　4/25（水）に給与振込口座へ返金となる。詳細は掲示板の内容を確認すること。

・部署懇談会について
5/7（月）出席者：慶長、柴葉、戸賀沢、鳥谷部、三國、佐々木　　場所：古民家

　5/9（水）出席者：藤田、馬場、工藤　　場所：古民家

・春の職員健康診断があるので、各自日程を確認しながら受けていくこと。

・4/25（水）青風荘の花見があり、青陽館からは石橋さんが参加予定となっている。

［提出物］

・6月プログラムテキスト：5/10（木）までに提出すること。
＜利用者様情報＞

デイケア
・上野　千奈津様～昨日は不調を訴え早退しているが、本日は来所しており、表情良く他者と会話をしている。スタッフに対しては、就労についての話をしており、「デイケアにきちんと通って実績を作りたい。その上で就労したいなって目標を見つけたので、デイケアで頑張りたいと思っています」と話している。過去の経緯を振り返り、怠薬によって入退院を繰り返していることや、通院も不規則になりがちであることを伝えると、「そうですよね…」と自覚があるような反応を見せる。食事についても頑張って作っているとのことで、今は何かしら食べようと努力していると話している。明日、主治医との面談があるため、自分の思いを伝えるように助言をしている。また、頑張りすぎることで長続きしない可能性もある為、適度に力を抜き、通所を継続できるよう体力の使い方を考えるように助言をしている。上記内容を外来に情報提供している。

・竹洞　総子　様～本日来所しており、今後のデイケア利用日について確認している。現在空いている時間は地域の体育館で運動をしながら過ごしており、運動などの予定が無い水曜日に利用したいとのこと。利用日の変更についてはまだ迷っていると話す為、来週水曜日に試しに利用した後に正式な利用日を検討することとしている。
・掛端　洋之　様～家族送迎で通所していたが、自家用車での通所をしており、マイカー通所についての説明を行っている。また、主治医に車での通所利用について話しているか確認し、必要であれば主治医にマイカー通所の可否について確認していく。
・繁名　和恵　様～本日体調不良で欠席している。9時にリスパダールを服用したが、改善されず、2時間後に再度リスパダールを服用したとのこと。世話人に相談の電話をするが、電話が繋がらず、デイケアに相談の電話を掛けている。薬のことについては病院の外来に相談するよう伝えて電話を終了している。

・吉田　キクエ様～鹿内内科受診しており、前回受診時と同内容の薬が処方されてたとのこと。症状が落ち着いているようであれば、飲みきり中止でよいとの指示あり。

・三浦　繁雄　様～本日も13時までに欠席の連絡がない。昨日も連絡なしで欠席しており、夕方本人と連絡が取れ、頭痛がひどくて電話も出来なかったと話している。引き続き本人に連絡をとって、体調等について確認していくこととしている。

・東海林　紀子様～昨日、夕方電話があり、左足の火傷のことについて、1日2回のガーゼ交換でお金がかかるので1回にしても良いか、黄色い浸出液も出ていると相談しているが、看護師もいないこと、火傷の状態をみていないので判断できないことを伝え、明日電話するよう伝えて電話を終了している。本日デイケアに電話があり、上記内容について相談あり、火傷の状態をみていないので判断できないことを伝え、皮膚科を受診するよう伝え、電話を終了している。

デイナイトケア
・馬渡　武光　様～来所時より、何度も製氷皿を弄ることや冷蔵庫の冷凍室を開けて氷を食べることが頻回に見られている。手を洗わずに、素手で弄ることは不衛生であることを何度も説明するが聞き入れる様子は見られない。その後もズボンの中に手を入れた後に、氷を弄ることが見られており、理解が乏しい様子が窺えている。上記内容を青風荘に情報提供し、今後も声掛けを行っていく。
・倉石　ヨシエ様～青風荘より情報提供があり、帰荘後は、ほぼ自力で喫煙に行くことが出来ているが、自室に戻る際は車椅子の使用を希望していたとのこと。また、排便がないため就床前にアローゼンを1包服用しているが、本日で排便なく6日目であるとのこと。本日のデイナイトケアでは、来所後に水分補給と腹部マッサージを実施している。9：45頃、誘導にてトイレへ行くが排便はなく、トイレに誘導したスタッフが近くにいないと叫ぶことが見られている。別のスタッフが対応すると叫び声を止めている。その後は、スタッフの声掛けにも不機嫌になっており、プログラムへ誘導する為、杖を手渡すと振り上げて、スタッフを叩こうとしたり、テーブルを倒す行為が見られている。作業療法では塗り絵を手渡すと、テーブルの下に投げるように置いているが、スタッフが離れると塗り絵を始めている。昼食後にアローゼンを1包服用しているが、排便なく経過しており、トイレへ行くように促すが拒否が見られている。歩行は見守りをすることで自力で歩行することが出来ており、腰痛について尋ねると「いてぇ」と訴えているが、自ら痛みを訴えることはない。今後も排便状況と歩行状態を観察していく。

・倉橋　生子　様～昨日14：00相談室にいるスタッフの所に行き、排尿困難であると訴えており、むくみ等の症状がないことや担当医の説明を伝えると、今度は足が重いことを訴えている。トイレへ行くように促すが拒否し、その後もロッカー室にてしゃがみ込んでいる。15：00再度排尿困難の訴えがあり、バイタルサインを測定すると体温36.8℃、血圧174/93㎜Hg、脈拍109回/分で経過している。スタッフが腹部を触ると膨満感があり、トイレに行くように促すと、自排尿があり、膨満感はなくなっている。その後は静養室で休養している。17：30バイタルサインを再検すると、体温37.2℃、血圧119/53㎜Hg、脈拍88回/分で経過している。18：20体温37.0℃で経過し、体調について尋ねると無言であるが、＜答えないと対応できないですよ＞と伝えると「頭から足の先まで痛い」と話し、帰荘時まで静養室にて休養している。帰荘の声掛けには無言でベッドの上に座っており、動こうとすることはしない。他メンバーより遅れて階段を降り始めているが、1段降りるごとにため息をついて「疲れた」と話しており、帰荘するまでに時間を要している。青風荘より情報提供があり、帰荘後の体温36.0℃で経過し、一昨日から頭痛が続いていることを訴えていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、午前中は不調を訴えることなく過ごしているが、他メンバーやスタッフを睨むことが見られている。昼食後、排尿回数が少ないことを話しており、ノートに排尿があった時間をメモしている。また、頭痛については、「4/21（土）はズキンズキン痛みがあったけれど、今日はふわっと痛くて、良くなってきている」と話している。今後も排尿状況と頭痛の訴えがあった際にはバイタルサインの確認をしていく。

・奥山　以依子様～本日より、青陽館での入浴が再開となる。

ナイトケア
・三浦　繁雄　様～デイケア利用者様。昨日、デイケアを連絡なく欠席しており、夕方に自宅へ電話している。欠席時には連絡するよう伝えているが、欠席理由と電話しなかった理由を聞くと、頭痛がひどくて電話できなかったとのこと。金曜日から頭痛は継続しているが、現在は「少し良くなった」と話している。原因については、薬を飲むと頭と腹が痛くなると話しており、主治医に相談したがアドバイスをくれなかったとのこと。対処法や今後の対応を検討する為にも利用日には来所してほしいことと、欠席する際には電話連絡が欲しいことを伝えると「はい」と答えている。

・前野　義勝　様～うみねこ幸房閉鎖により、ナイトケア利用からデイケアを週4日利用する予定となっている。水曜日は整形外科受診のため休み。金曜日はデイケア終了後整形外科受診。外来受診時、月曜日も休みたいと主治医に話していたが、外来看護師からの助言により月曜日は利用となる。最近では、ナイトケアへの欠席の連絡もほとんど無く、水曜日以外にも休むことが予想されるため、姉様に連絡し協力をお願いしている。姉様からは、本人からも連絡を取っており、うみねこ幸房の閉鎖についても把握しているとのこと。ただ、ナイトケアの利用が半年間で1回となっていることについては知らされていないとのこと。現状を踏まえ、今後デイケアを利用することになるため、姉様からもデイケア利用の促しの協力をお願いすると、了承している。また、4/20（金）の電話では4/24（火）か4/26（木）に来所するかもしれないと話していたため、来所時には再度来所予定の確認と来所の促しを行っていく。

