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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・連絡事項なし。
＜外来患者様情報＞
・市澤　信行様～最近1週間は、気分が滅入ることが多かったと話される。友人と会った
時に友人が不機嫌そうにしていることがあり、それがきっかけとなった

とのこと。希死念慮はなし。夜間の睡眠不安定さあるが身体面で腰痛は
少し和らいだ感じはあるとのこと。外出は買い物に限り行っていた。
・八木橋　牧雄様～症状の変動なく経過していた。食事は主菜は少なめに取っていたが副
食は全量取っていたという。身体面で特に疲労感はなし。赤十字病院
への治療は継続。副作用的な嘔気などは少ないが、若干脱毛は感じて
いるという。夜間の睡眠は確保出来ている。
・松村　勉様～精神症状面で特に変わりは無し。兄も安定した状態であるとのこと。食事
の方もこれまでと同じように買い物もして作っているという。かつおだしや昆布だしを使ってカレーを作っているとのこと。ルーも、小麦粉とターメリックを使っていると。
・上野　千奈津様～１７日の受診以降は、叔母の家にて生活していた。現在、調子につい
ては少し良くなり、夜間睡眠は確保できている。精神病症状としては
「幻想なのか幻想でないかわからないのが出てきて」という。若干表
情的に疲弊している感じがある。本人からは、姉に入院を勧められた

との発言あるが、来週以降の入院を検討している。
・

