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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・六角堂祭の延期日程に変更があり、日時は4/25（水）13：00～13：30となる。
・高圧洗浄機と脚立購入の稟議書の決済がおり、物品が届いています。風呂場、シンク、網戸等清掃に使用してください。

・For秋冬号の写真を募集している為、素材がある方は馬場さんまで提出してください。

・新年度の人事異動は5/1を予定しているため、4/30までは現体制での勤務となります。

・春の会の案内が掲示されているため、勤務以外の不参加届はSGM、AOMの確認後4/6（金）までに精神領域は庶務吉田勝子さんに提出してください。勤務の不参加届は勤務表が発表になり次第提出してください。

・春の健康診断について

＜血液・尿・血圧・聴力検査＞　
日程：4/24（火）、25（水）、26（木）　計3日間

時間：8：30　～　12：00

＜胸部レントゲン検査＞　※要予約
日時：4/9（月）～4/20（金）　14：00　～　16：30

＜心電図検査＞　※要予約
日程：4/23（月）～4/26（木）　14：30　～　16：30
対象者：医師、正職員、パート職員、4/1新入職員の全職員

検査項目：胸部レントゲン検査、血液検査、尿検査、血圧測定

※　心電図（35歳及び40歳以上の方）

※　聴力検査（35歳・40歳及び45歳以上の方）

実施場所：病院看護・介護職員　　所属病棟にて

　　みさわ職員　　　　　　あおぞらクリニックにて

　　その他職員　　　　　　4F　ユーティリティーにて

予約方法

＜胸部レントゲン検査＞　※要予約
予約期間：3/28（水）～4/6(金)

予約方法：WIZ書類ﾌｫﾙﾀﾞ→みんなの共有→総務室→

　　　「＜予約表＞胸部レントゲン・心電図」の希望日時に氏名を入力

＜心電図検査＞　※要予約
※心電図は35歳及び40歳以上の方、聴力検査は35歳と40歳及び45歳以上の方が対象となり、対象者には個別でWIZメールを送信
　　予約期間：3/28（水）～4/6日(金)
予約方法：WIZ書類ﾌｫﾙﾀﾞ→みんなの共有→総務室→

　　　「＜予約表＞胸部レントゲン・心電図」の希望日時に氏名を入力

　※対象職員には事前に問診表を配付するので、必要事項記入の上、受診すること。
［提出物］

・疾患別診療計画書：4/7までにアップロードしてください。
→深澤Dr分はエクセルファイルで提出中。Drが記載後、捺印しアップロード。

・3月月報：4/4（水）17：00まで。DC、NCは提出済。

・3月経過録：4/9（月）朝までにアップロードし、小嶋に報告してください。

＜利用者情報＞

デイケア

・磯島　貴広　様～午前中に無断で外に出ていくことがあり、捜索をしている。病院の検査技師に明日の採血について聞きに行っていたとのこと。帰りのバスの時刻を変更することやや体重が大きく増加している等退院後より変化が見られている。もともと入院に至る経緯で、言動の変化に気付きにくいタイプであったため、小さな変化を見逃さず、訪問看護や外来看護師とこまめに情報交換をしていく必要があると思われるケースである。

・三浦　繁雄　様～休日の過ごし方について担当スタッフと話をしており、デイケアを利用するようになり、以前休みの日に作製していたプラモデルに集中できないと話し、休みの過ごし方について考えたいとのことで、明日デイケアを休みたいと話している。予定のある日を休みにしてどう集中することができるかを確かめたいと話している。服薬については、就床前薬を服用すると腹痛で眠れなくなるとのことで自己調整することや、食後に服用する精神薬を自己調整するなど、多くの薬を自分で調整している（本来2T-2T-2T→1T-2T-1T）と話している。服用していない薬は自宅にあるとのことで、主治医に報告し、次回受診時に病院に持参するように伝えている。外来看護師に情報提供していく。

・関原　紗奈恵様～統合失調症で当院外来に通院中。本人の希望にてデイケアを本日見学している。会話は短文で返すことが多く、多くは同伴した母親が答えるような状態である。自宅に引きこもっていることが多かったため、急にデイケアでいろいろなことをやると、調子を崩すのではないかと母親が心配しており、午前のみ午後のみという形での体験利用からスタートすることや、本人に合わせての利用が可能であることを説明している。本人は、男性がどの程度いるのかを気にしており、結婚していたときに配偶者から受けたDVについて話している。利用については考えてみるとのこと。

・鈴木　知子　様～8時に電話があり、先日話していた田中一様の件について確認している。田中様には食事について声をかけないように伝えたことを説明している。

・平　京子　　様～栄養指導の導入について話があり、病院栄養士に情報を確認。外来看護師とも相談し、デイケアで実施するか外来に実施するかを決めていく。

デイナイトケア
・倉橋　生子　様～昨日からデイナイトケアが利用再開となり、プログラム中は表情が良い。17時過ぎにロッカー室にスタッフを呼び、津嶋イチ子様から雨をもらい食べたが、口に合わなかったためか苦しいと訴えている。それを解消しようと水や湯を飲んでも苦しさが軽減しないと話し、飲水量の多さから腹部の張りや排尿がないことも訴えている。看護師が対応すると、腹部の張りと排尿がないことだけを訴えている。腹部を確認するが異常はなく、青風荘に戻ってから排尿があったと情報提供がある。一見、静かにしていることが多いが、スタッフを無視することや腹部を確認したスタッフに対して帰り際に「なんなのよ」と言うことがある。問題が生じた際は、利用再開時に交わした約束ごとについて再確認していく。

・倉石　ヨシエ様～通所したがらないことが最近続いており、拒否の姿勢を示すためか、杖を振り回すことがあり、青風荘スタッフから指導を受けたとのこと。デイナイトケアでは同様の行動はなく、少しずつスムーズに歩けるようになっている様子がある。しかし、依然痛みについては訴えている。

・津嶋　イチ子様～倉橋様にあめをあげた件について確認すると最初は隠すような反応だったが、事実を認めている。もののやり取りについて指導し、「わかりました」と返答している。

・岩城　敏夫　様～妹様の面会があったと青風荘から情報提供がある。久しぶりに会っての感想などを午後に聞いていく。

ナイトケア

・八木橋　牧雄様～昨日のナイトケアでは静かに過ごしている。最近、体臭がきついことがあり、入浴や洗濯ができていないことが考えられる。他メンバーからも臭いに関しての訴えがあるため、体臭がきつい日は介入をしていく。

・下妻　康貴　様～先週の情報では金曜日あたりにMRIをすることになっていたが、スタッフが確認していなかったため、昨日本人に電話で確認をしている。金曜日にMRIを行ったところ、腰椎椎体の疲労骨折で、今後コルセットを作成しリハビリテーションを行っていくとのこと。退院日については未定のため、しばらくは当院の外来通院は中断となる。父様、関係機関に情報提供している。

