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＜連絡事項＞
・平成30年度春の健康診断について掲示板にあります。忘れずに予約、実施していきましょう。
＜血液・尿・血圧・聴力検査＞

日程：４月２４日（火）、２５日（水）、２６日（木）　計３日間
時間： ８：３０　～　１２：００

＜胸部レントゲン検査＞　※要予約

日程：４月９日（月）～２０日（金）※土日を除く１０日間
予約開始日：３月２８日（水）～
予約方法：WIZ書類ﾌｫﾙﾀﾞ→みんなの共有→総務室→
　　　　　「＜予約表＞胸部レントゲン・心電図」の希望日時に氏名を入力

＜心電図検査＞

日程：４月２３日（月）～２６日（木）４日間
予約開始日：３月２８日（水）～
予約方法：WIZ書類ﾌｫﾙﾀﾞ→みんなの共有→総務室→
　　　　　「＜予約表＞胸部レントゲン・心電図」の希望日時に氏名を入力
・平成３０年度入社式4／2行います。
　　式次第及び席図表は掲示板を確認して下さい。なるべく職員は出席して下さい。

・六角堂祭について、4/20が雨天時、延期の日時を4/25（水）13：00～13：30に変更しました。
・発注していたシャワーチェア1個届いた為、1階の浴室に置いています。2階の入浴で使う際は2階へ運んで使っても良いです。
・退院療養計画書は4／1まで大川ＳＷへ上げて下さい。
・受け持ちの電子カルテで、担当看護名や生活環境員名(1階は相馬ＳＧＭ、2階は小泉ＪＧＭ)が合っているかを、各受け持ちで確認し、違っていたら直して下さい。又、相馬さんからの付箋がまだ貼っている人もいますので確認して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・木村　留吉様～13：30、はくじゅへ入所の為退院しています。
・和田　みよ子様～昨日、長男へ今後の方向性や担当者の変更について報告。ＧＨふたつやについてターミナルの入居者がいるため、空き次第では手続きをすることになるとのことであった。しかし、できれば以前より利用していた瑞光園系列の施設への入居を希望しており、ＧＨふたつやに入所できたとしても空きがでれば瑞光園への入所を検討したいとの考えもあるようであった（施設内に看護師が常に勤務しているかどうかも条件の1つである）。病状についても質問があり、意思疎通や長男の認識ができなくなるのではとの不安もあり、できるだけ入院治療よりも地域の生活に移行できるように勧めていきたいとのことであった。上記内容について主治医、病棟、担当ＳＷへ報告することとし、窓口の一本化についても了承を得ている。
・本堂　秀夫様～イフオーダーが2回重複して飛ばされていた為、1回分は削除しています。お互い声を掛け合って実施しましょう。
あと、事前処方という記載が無かった為、都度処方箋発行になってしまいます。明日主治医が来たら事前処方に直して貰って下さい。

・清川　恵様～左大腿部に内出血があり、数日まえからあったとの事です。発見したらすぐに申し送りをし、記録へ残して下さい。
　　　　　　　その他にも小笠原　澄子様のご家族から外泊の希望の連絡あった事や中市　正治様の仙骨部の処置の事も記録に無かったです。いつからなのか分からなくなってしまう為、都度記録に残すようにして下さい。
・西舘　ツル様～持参薬のミヤＢＭがありますが、主治医へ確認した所、当院で臨時処方するので、持参薬は使用しないとのこと。
・種本　サハ様～ＬＴセットの明細書が面会ファイルに入っていますので、元受け持ちで成年後見人へ連絡をしておいて下さい。
・木田　博暢様～東病棟にいた時は、ご家族の要望で毎日看護や介護で歩行訓練を実施していたとの事です。手引き歩行で歩けるそうですので、実施していきましょう。ＯＴで関節可動域訓練時は体に力が入り指示も入らない状況との事。危険の無いように訓練していきましょう。
　　　　　　　　オムツ交換時、肛門の左側に1㎝×1㎝の表皮剥離発見しています。引き続き観察して下さい。

＜要注目患者様＞
・達中　靖子様～本人より、胃痛最近続いている為、常食から粥へ変更希望あり、本日昼から変更しています。昼は焼きそばだった為、確認出来ていません。夕食時摂取状況の確認をして下さい。
　　　　　　　　午後ご家族が義歯用歯ブラシ、普通の硬め歯ブラシ(本人希望)、ズボン下2枚を持参しています。その際当院での歯科受診について確認し許可を貰っています。医事へ連絡し歯科予約していますが、現在混んでいるとの事ですぐに出来ない可能性があると本人には伝えています。
・沢田　秋子様～朝血圧157／101mmHgと高値見られていますが、不調の訴えはありません。午後の再検でも150／96 mmHgと高値。体温が午前午後共に37.1℃で経過。部屋の温度調整行っています。引き続き観察して下さい。
・栗木　フヂ様～ご家族来院し、布パンツ9枚持参しています。現在来ている羽織り物が2枚しかなく、洗濯出来ていない為、次回羽織るものを持ってきて下さるそうです。届いたら、入浴時などに交換して下さい。
　　　　　　　　　朝、漢方薬飲む際コップに漢方入れられ、「お湯下さい」と訴えあり。お湯を入れて溶かし、時間をかけて少しずつ飲んでいます。昼は自分でコップに水を入れて漢方を溶かしていますが、底に沈んでしまい、残りを水道に捨てようとしていた為、介入しています。
　　　　　　　　　食後に牛乳や、ゼリーを持ち帰る事ある為観察お願いします。

・藤村　悦子様～鼻汁の訴えあり、その他感冒症状は無く、花粉の可能性もあると本人より話あり。1日様子観察して明日も続いているようなら、明日主治医へ報告し指示を貰って下さい。スケジュールへ入れています。
・居ヶ内　よね様～午前中浴後車椅子へ離床しプログラムへ1時間参加。表情良く見学されています。昼後は自床にて傾眠見られていました。午後も離床を取り組んでいきます。
・大里　光子様～夜間帯「上から誰か3人位下りてくる感じがする。話声もする」等妄想や幻聴あり夜間不眠でした。朝食はレストランで全量摂取していますが、その後は自床で眠っており、プログラムは拒否。昼食も眠気強いとの事で拒否し服薬のみしています。血圧が朝148／103mmHg、再検で134/80 mmHg、不調の訴えはありません。

・坂上　忠三郎様～朝から眠気強くレストラン誘導時ふらつきあり手引き歩行にて移動しています。昼は見守りのみでゆっくりと立ち上がり歩行は出来ていました。引き続き転倒に注意して下さい。朝の血圧が162/66
mmHg、再検で142/76 mmHg、不調の訴えありません。

・和田　みよ子様～夜眠れたか問うと、「眠れた、気持ちいいです」と笑顔見られている。
・村舘　ミネ様～午前に8回も排便あり下痢気味との事。薬の希望は聞かれていませんが、引き続き様子観察して下さい。食事は朝全量、昼食は主食1／2以外は全量摂取しています。
・阿部　憲幸様～午前に電話要求あり、支払い状況聞きたいとの事で電話をしています。
・堀切川　トシ様～朝の血圧168／77 mmHgと高値。再検で130／62 mmHgと落ち着いています。不調の訴えありません。

・水野　和子様～メイバランスミニ摂取量は朝30ml、昼食時は50ml飲用。点滴2本目実施しています。
・小笠原　澄子様～血糖値：朝食前63㎎/dl、低血糖症状なし。朝食2／3～全量摂取。昼食前49㎎/dlで、昼食全量摂取しています。妄想様の発言はありません。
・西舘　ツル様～朝食昼食共に全体の2／3摂取。食後Ｃホールへ行き、歩行訓練を使用としており介入しています。引き続き所在確認をしましょう。
・西澤　信様～昨夜も不眠気味との事ですが、午前は話し掛けたり入浴へ行くことで覚醒時間は多いです。夜間便失禁があったとの事です。
・工藤　蓉子様～夜間柵を下ろさず降りようとしていたとの事。柵を上げると逆に危険である為、上げないようにしましょう。日中は朝食昼食共に自分で食べようとされず介助で摂取しています。
・工藤　ツイ子様～朝食昼食共に数口のみの摂取で吐き出し多く見られます。点滴トラブル無く実施しています。
・池野　功一様～朝食時「ごぼうとニンジンを食べるとお腹が痒くなる」と食べようとされず、臭いをかいでいただくと、入っていないと認識し全量摂取しています。

・本堂　秀夫様～日中はホールで過ごし、脱衣更衣や希死的発言は聞かれていません。
・山田　テル様～夜間6回もトイレへ行かれ、浅眠です。引き続き観察して下さい。
＜深澤Ｄｒ診察＞
・小笠原　澄子様～血糖測定4検、4/11まで指示あり。外泊に関しては今回は不許可となり、主治医が当直の平日夜間に面談設定するように指示あり。そこで外泊が不許可な理由や内科受診どうするか確認していくこととなっている。
・木田　博暢様～臀部処置指示4/11まで(アズノール軟膏+ラップ）。臨時薬イクセロンパッチは明日から中止となり、ニュープロパッチへ切り替えとなり14日分処方。
・工藤　ツイ子様～臨時薬、リフレックス、シンメトレル中止、六君子湯追加となり、他同内容にて14日分処方。
・滝沢　繁倫様～仙骨部の処置指示(ゲーベン+ラップ）は4/30まで指示あり。
・中市　正治様～アズノール軟膏1本処方。尾骨部処置指示(アズノール軟膏+ラップ）4/11まで指示あり。
・三田　よし子様～臨時薬同内容にて14日分処方。アレンドロンも1回分処方。
・居ヶ内　よね様～鼻腔処置指示4/30まであり。臨時薬ベルソムラが追加となり、他同内容にて14日分処方。
・栗木　フヂ様～臨時薬同内容にて6日分処方、以後定期薬となります。
・達中　靖子様～臨時薬同内容にて6日分処方。以後定期薬となりますが、定期薬からはメマリー（20）１Tへ増薬となります。

・大里　光子様～ハップスター６P処方。妄想様発言に関しては経過観察との事。

・小館　アツ子様～ハップスター６P処方。

＜田名部Ｄｒ診察＞
・西舘　ツル様～臨時薬、リスペリドン中止となり、クエチアピン、ミヤBM、ゾルピデム7日分処方。

・櫻井　紀子様～臨時薬同内容にて7日分処方。

・山田　テル様～夜間トイレに頻回に起きているとの事と排便-4日目の為主治医へ報告。便秘時継続指示ｾﾝﾅﾘﾄﾞ２T服用の指示あり、2回分処方。また、臨時薬にゾルピデムが追加となり、他は同内容にて7日分処方。

・堀切川　トシ様～臨時薬同内容にて6日分処方。
＜パス評価＞
山田　テル様～3／15で入院1ヶ月
精神症状→精神症状特になし。FAST:5　DBD:2　FIM:85　　
身体状況→車椅子自操している。食事、排泄、更衣自立している。時折失禁あり。
行動症状→特になし。
新たな問題点→特になし。
服薬管理→拒薬なし。
検査データ把握→3／5、ＴＰとアルブミン低値。転入時膝の傷あり、ＣＲＰが高くセフジトレン処方となっていた。引き続き観察していく必要あり。

看護計画→失見当識あり日常生活に支障がある。
作業評価→集団プログラムへは拒否無く参加している。プログラム中トイレの回数が多い。
退院支援状況→退院後については施設入所を希望。入院後、本人の状態や施設類型について病棟・ワーカー等から情報を得て、施設見学や申し込みを行っていきたい意向が孫よりある。

※老健　孔明荘へ入所相談中。
櫻井　紀子様～3／23で入院3ヵ月
精神症状→特になし。FAST:6　DBD:3
　　　　身体状況→歩行不安定さあり車椅子使用。食事介助、排泄、更衣全介助。夜間オムツ外しあり。
行動症状→不潔行為、脱衣更衣、独語。夜間オムツ外しあり介入要す。
服薬管理→拒薬なし。

看護計画→新たな問題点、転倒、転落を追加。
作業最終評価→
利点

・簡単な言語の理解可能

・ある程の表出可能

問題点

・難聴　　　　　　　　　　　　　　・脱衣行為あり

・保続・帯続言語あり　　　　　・記銘力障害

・見当識障害　　　　　　　　　　・理解力低下

・無為、物事に対して無関心　・ADLに介助を要する

治療計画・目標

興味あるものや役割設定を活用し、活動の機会を提供する。

体操などの全身運動を行い、身体機能維持を図る。
N-ADL：13
NMスケール：19
退院支援状況→面談調整していく。介護保険が3月末で切れる為、住所を八戸へ移してから新規申請となる予定。
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