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＜連絡事項＞
・インフルエンザについて、現在は西病棟で1名罹患者がおり、本日まで隔絶対応となっています。青風荘では3名の罹患者が見られ、三八地区の警報は継続しています。電子カルテで申請しての外出・外泊はそのまま続けていきますが、外出ノートに記載しての単独外出はまだ控えて頂くようにしましょう。

・病院全体の総数は187床の内の180床となっています。3/21（水）大久保　光男様が退院となりますが、西病棟からの転入者は見合わせ中となっており、総数は34名で推移していく事になります。（3/30（金）畠山　文男様の退院もありますが）

・患者様が退院後の訪問看護のスケジュールについて、訪問看護を導入するにあたり初回の訪問日や回数等を設定したら、外来に連絡する事と主治医へ訪問看護指示箋を出してもらう様伝えます。その後、外来で訪問看護指示書を記載し捺印を貰ったりする工程がある為、周知していきましょう。

・床屋についたスタッフは、床屋が終わり各病棟へ実施したメンバーの電子カルテへの入
　力を伝えた後、床屋の用紙は床屋の上の棚にファイルがあるので、そのファイルに閉じ
　て下さい。


＜患者様連絡事項＞
・大久保　光男様～スタッフ付き添いにて鹿内眼科受診し、両眼睫毛多数抜去しています。前回と同様に点眼液2種類処方となり、3/21（水）退院後は、五戸総合病院の眼科を受診予定です。紹介状は、前日に受け取りに行きます。

＜要注目患者様＞
・内田　都影様～今朝は、他患者の名前を出し、妄想的・被害的な内容の訴えを声高に話し掛けが聞かれています。なかなか自分で打ち切る事が出来ずにいますが、声高である指摘には多少は応じています。その後は、ホールにてテレビを観ており落着いて過ごされています。食事は、朝食は不食、昼食は全量摂取されています。引き続き、精神症状の観察と他者トラブルに注意していきましょう

・松永　勘五郎様～治験薬パッチの拒否はなく、自ら来られ貼付されています。背部の皮
　　膚発赤箇所あり、又治験薬パッチのシール後の汚れも見られています。皮膚状態の観察をしていきましょう。

・五日市　規様～今朝は、3：45起床し「電話かかって来なかった？」と確認に来たり、
ホールで過ごしながらテーブルや壁を叩く事があります。対面時の対応は穏やかです。日中は、昼の血圧158/100ｍｍHgと高く再検に訪室すると臥床せず書き物をしており、何度かの再検でも怒り口調で話したりしている為、そのまま経過観察しています。

・木村　美智子様～本日は、食事誘導にも応じられずにベッドサイドのシルバーカーに座ったままの姿勢で、目を閉じていたり、時折目を開けたりを繰り返
　　　　　　　　　しています。スタッフの言葉かけには、か細い声で間を置きながら返すが、しばらくは具合悪そうなこと、今日は布団に横になっていない事実などを伝えています。スタッフが訪室し食事を伝え、その時は握りしめていたタオルを手からはなし、シルバーカーに置く事はできています。朝食は、ゼリーは自分で持って全量、牛乳は1/2程度飲むことは出来ています。水分摂取が少なく、排尿の確認もできていない為、自販機から好きそうなジュース類を購入し渡し、15分程してから訪室するとイチゴカフェオレ250ｍｌ1本摂取されています。「食べるとむせるから…」と話し、昼食はスタッフがついてむせない様に観るので摂取して欲しい事を伝えると頷いています。朝食後薬は時間を置いて服用されています。飲水も出来ています。訪室する度に「むせるのが怖くて食べれない」と話し、昼から粥にしてみて、朝のみのパンも粥ではどうかと勧めると「でも、怖い」と答えるが、「はい、いいです」と了解され、主治医不在の為、栄養に相談し昼から粥としています。ずっと起きているので臥床をすすめ、下肢挙上にて休んで頂いています。何度も起きようとし休むことや下肢挙上の必要性を説明し、ようやく臥床されています。昼食は、全粥へ食事形態変更となりホールで自力摂取しているが、数口で終了しています。時間を置いて薬包を渡すと昼食後薬拒否なく内服されています。表情硬く、体調はあまり良くないと話しています。15：40　スタッフ介入し、濃縮尿多量に排泄確認しています。食事は以前の際は、お粥のみセットしておくので他は盛って欲しいとの事です。引き続き、精神症状の観察、所在確認していきましょう。3/20（火）7：00で院内セットの採血指示がありますので、深夜勤務スタッフは忘れずにお願いします。17:00主治医診察によりシクレスト舌下錠10㎎　1日１回寝る前とフロセミド20㎎1日１回　朝食後と２日分処方となっています。

・飯田　修子様～本日の午前中の作業療法中、他患者様の声に過敏に反応し他患者様を罵
　　　　　　　　倒する行為見られています。声掛けに落ち着かれるも、作業中絶えず介
　　　　　　　　入を要しています。物を盗られるかもしれないと心配されたり、外泊中、
　　　　　　　　母との喧嘩(二度と来るなと言われた)話しなどをされ、落ち込んだり、
　　　　　　　　怒ったり、甘えたり、を繰り返しています。後半は、折り紙鶴を折られ、
　　　　　　　　上手？」「見て～」と穏やかになっています。

＜週間予定＞
3/19（月）　退院支援委員会（窪田Ｄｒ）
3/20（火）　院内研修　17:30～18:30　｢交通安全と勤務中における交通事故について｣
　　　　　　　　　　メンタルケア病棟3F　会議室
3/21（水）　寝具交換（布団カバー、シーツ、枕カバー）
　　　　　　大久保　光男様　13：30退院（グループホーム銀杏苑）
　　　　　　院内研修　17：30～18：30　｢交通安全と勤務中における交通事故について｣
　　　　　　　　　　　メンタルケア病棟3F　会議室
退院支援委員会（深澤Ｄｒ）
3/22（木）　退院支援委員会（安ヶ平Ｄｒ・馬渡Ｄｒ）
3/23（金）　退院支援委員会（田名部Ｄｒ）
　　　　　　山口　富造様　14：00～　八戸市生活福祉課担当者が来院し面会
　　　　　　畠山　文男様　13：00～　退院前訪問指導
3/24（土）　三浦　久司様　9：00～15：00迄　青山荘日中体験利用

＜窪田Dr診察＞
・井上　和美様～3/14(水)の定期薬からオランザピンODを10ｍｇ→5ｍｇへ減薬しています。そのことについて本人は「眠気は無くなってきたんだけど、疲れる」等と話しています。肝機能も気にしていましたが、血液検査の結果は問題ない事を伝えられると納得しています。薬剤調整はせず様子を見る事になります。
他の方々は指示や変更はありません。

＜退院支援委員会＞
・井上　和美様～本人に退院拒否は変わりありません。母様が『ハピネス　やくら』へ入
　　　　　　　　所している為、インフルエンザ流行時期が落ち着いたら妹様へ連絡を取
　　　　　　　　り、外出の機会を作っていきましょう。

・金沢　洋子様～母様はまだ状態が良くないとの事であり、妹様からの協力は得られない
　　　　　　　　状態です。今後の方向として、介護認定の再調査の結果をふまえての施
　　　　　　　　設入所やみちのく記念病院への転院を検討していきます。
　　　　　　　
・高橋　康満様～本人退院については積極的ではないですが「老人ホームは一生いても・・・」
　　　　　　　と話す事はありました。甥様は、退院には積極的になれないとの事であり、
　　　　　　　当法人の施設内での対応希望。ＡＤＬを維持できるよう関わっていきます。

・十日市　利喜様～本人が退院について消極的である他、身元引受人がいない事から施設
　　　　　　　　　入所は困難な状態です。退院について消極的な発言が聞かれています
　　　　　　　　　が、「来年の春には・・・」と今までに口にしたことのない発言も聞か
　　　　　　　　　れていました。今後は施設の方向ですが、みちのく記念病院も視野に
　　　　　　　　　入れています。時間を掛けて進めていくケースです。

・小泉　喜作様～娘様から『ケアハウス　グリーンハイツ』に申し込みしていますが、ま
　　　　　　　　だ回答はありません。他にも申し込みはしていますが、入所が可能な所
　　　　　　　　はない状況です。本人は落ち着いて生活しています。

・中野渡　鉄男様～御家族様は非協力的であり、遺体引き取りも拒否しています。施設の
　　　　　　　　　方向で検討中。
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