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＜連絡事項＞
連絡事項はありませんでした。

＜患者様連絡事項＞
・三浦　久司様～青山荘日中体験利用実施しています。また、相談支援専門員の晴山氏と顔合わせをしています。
入所申込み用紙は鷹架PSWが管理しています。また、青山荘は住所登録が出来ないですが本人の住所が千葉県となっている事ため、そのことについてPSWから連絡しています。八戸市と千葉県の役所で協議中との事であり、まだ返答は無いそうです。
　　　　　　　　受け持ちスタッフは、青山荘への申請に必要な各書類の作成をしていきましょう。
　　　　　　　　15：30青山荘スタッフとのミーティング（振り返り）を終え、病棟スタッフの迎え帰院しています。本人は『積極的に出来て良かった。』と話しています。午後のプログラム「コミュニケーション」が勉強になったとの事です。入所したい気持ちはあり、2回目の日中体験利用日は3/24（土）としています。当日かかるお金の金額等は、後日知らせるとの事です。いつ頃入所したいのか聞かれ「4月中には入所したい」との事。日中の体験利用後、宿泊体験を2回行い、4月下旬の退院予定で進めていくことになります。
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・嶋守　京子様～娘様より3/23(金)16：30～3/25(日)17：00の外泊希望があり、現在申請中です。
　　　　　　　　娘様より、4月後半から施設やデイケアについて担当のケアマネージャーに相談していく予定との事です。3/30(金)～4/4(水)は孫様の入学式等で忙しいとのことです。
　　　　　　　　小遣い6000円の持ち込みあり。また、本人が日用品を希望していたため、明日また来院するとの事です。

・犹守　佑太様～本日、母様が来院され、本人の洗濯物を渡しています。
　　　　　　　　母様より、本人の散髪の希望がありました。院内でも良いとの事です。本人へ促していきましょう。

・井上　和美様、滝田　英人様～本人より院内床屋の希望あり、用紙を記入しています。

・大久保　光男様～点眼液が無くなったため、3/19(月)9：00～12：00鹿内眼科を受診する事になりました。現在、外出申請中です。

＜要注目患者様＞
・内田　都影様～本日はスタッフへの話しかけはありますが、妄想に左右された発言は無く経過しています。朝食不食、昼食は摂取しています。
　　　　　　　　木村　美智子様に干渉している様子であり、時折、本人から報告があります。過干渉とならないよう観察・介入を行っていきましょう。

・木村　美智子様～昨日は棚からチラシを出してなぜ出しているのか本人も分からなくなっていたり、入浴時には「(バスタオルが)無くなるから」と洗身・洗髪をせずに浴室から出たりしていました。
　　　　　　　　　本日2：00に尿失禁があり、また失禁するか心配と再入眠しようとせず、再三の声掛けを要していました。日勤帯でも自分の足にボールペンで何か所にも「3回」と書いていたり、小さい紙をセロテープで膝に貼り、それをスタッフが取ろうとすると「取っちゃダメ」と手で抑え込んだりしています。これらの行動については「忘れちゃうから」と話していますが、詳細は話そうとしません。11：05スタッフの促しにて不安時・幻聴時のリスペリドン液(1)1Pを服用しています。促しに対し最初は拒否していた他、返答までに時間がかかる事や動作緩慢であることから、促しから服用までに10分近く時間を要しています。
　　　　　　　　　臥床している事が少ない事もあり、両下肢浮腫の改善は見られません。夜間睡眠時には足を拳上するよう介入していきましょう。
引き続き、危険行為や衝動行為が無いか観察・確認をしていきましょう。

・上野　千奈津様～本人が勘違いしたのか、深夜帯にて本人より「ある人に退院できないと言われた」と訴えがあり、不眠で経過していました。スタッフから主治医診察の事や今後の流れについて説明し、本人了解しています。
　　　　　　　　　本日、スタッフから姉様へ今後の事について確認の連絡をし、姉様としては本人の状態が良く、退院後は訪問看護とデイケアを利用するのであれば退院しても良いとの考えでした。そのことをふまえた上で本人と相談していく事、退院日時はこれから決めていく事を伝え、姉様了解されています。
　　　　　　　　　終電後、本人へ姉様との連絡の内容、デイケアや訪問看護についてこれから連絡する事を伝え、本人了解しています。退院日については「先生が4月頭って言ってたから、2日か3日かなぁ…？って思ってた」と話しており、こだわりは無いとの事でした。今後の進捗状況もありますが、そのあたりに退院のつもりで準備を行っていく事を伝え、本人了解しています。

・原　吉郎様～本日0：25に不眠時の継続指示の希望があり、ゾピクロン(10)1T服用しています。その後もオヤツを食べながらラジオを聞いていたり、声掛けで臥床しても何度も飲水していたりと不眠で経過しています。また、「退院が決まった」「帰る準備がある」などの発言があったとの事です。
　　　　　　　日勤では退院に関する発言は無く、SSTにも参加できていますが、常に独語をしている状態です。
　　　　　　　引き続き、精神状態や妄想に左右された行動の有無を観察していきましょう。

・松永　勘五郎様～治験パッチは拒否なく貼付出来ています。貼付部位に発赤やテープ跡が見られるため、貼付部位の観察、テープをはがしてから入浴する事を促し、入浴時の洗身の確認をしていきましょう。


＜環境整備状況評価＞
・気温が高くなってきた事もあり、窓のサッシの掃除を担当で検討中です。
・換気のため窓を開けていると、ほこりや花粉が入ってきます。こまめに掃除をしていきましょう。
・年度末になるため、各自で整理整頓をしていきましょう。
・ソファーコーナーの掃除やソファーカバーの洗濯の必要があります。明日、時間をみて行う予定です。


