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＜連絡事項＞
・認知症セミナー開催についてのお知らせです。
　日時：3月28日（水）18：45～
　場所：八戸パークホテル　1Ｆ　マグノリア

　対象：医師、薬剤師、医療スタッフ
　参加希望者は3/22までにメールをして下さい。
・院内研修のお知らせ
　日時：3月20日（火）・21日（水）17:30～18:30
　場所：メンタルケア病棟4階　メモリアルホール
　テーマ：交通安全と勤務中における交通事故について
　講師：紅谷ＴＯＬ
・インフルエンザ発生に伴い、下記のように変更となっています。周知お願いします。

　作業、活動：病棟内で実施
　買い物：スタッフ代行　　リネン交換：通常通り実施
　入浴：Ａユニットの浴室を使用。月水金はＡユニット患者様、火木土はＢユニット患者様、全日16時～開始予定
　　

・点滴スタンドを南病棟から１台かりています。
・深澤Ｄｒが来週の月曜日まで不在となります。

＜患者様連絡事項＞
・中山　真由美様～9:30インフルエンザテスト実施し陰性です。
・阿部　文香様～9:30インフルエンザテスト実施し陰性です。午後体温39.3℃台まで上昇しインフルエンザテスト実施指示あり、Ａ型陽性のためラピアクタ2Ｐ実施しています。
・佐々木　悦子様～汁物でむせ込みあるため、茶寒天を依頼しています。水分補給時は摂
取促してください。
・市川　真紀子様～午後体温37.2℃あり、深澤Ｄｒへ報告。インフルエンザテスト実施指示あり、結果陰性。隔絶対応開始しています。

・松谷　さと子様、西川　和恵様～午後の体温36.8～36.9℃のため、隔絶対応しています。

・船田　泰子様～本人希望ありヨーグルトから牛乳へ食事変更となっています。担当医許可出ています。

＜週間予定＞
5日（月）川井　尚子様　　治験薬評価
8日（木）出河　攻様　　　確定申告のためPSWと外出予定
9日（金）高田　マキ様　　ハロマンス実施予定
＜窪田Ｄｒ診察状況＞
・鳴瀬　裕之様～面会制限について気にしており、解除の日程は未定であること説明されている。定期薬の変更はありません。
・小笠原　文人様～診察室に入ると多弁に話かけている。自己管理について固着している
様子あり、特に下痢の際の下剤の量について話している。文字オーダ
ーとして下痢時：下剤調整可の指示が出ている。定期薬の変更はあり
ません。
・大上　なみ様～右頬の発赤は軽減しており、疼痛や掻痒もなく経過しているため、臨時薬は飲みきり止めとなる。定期薬の変更はありません。
＜要注目患者様ケース検討＞
・市川　真紀子様～深夜帯で咳嗽の訴えがありますが発熱はなく経過しています。身体症状の観察を継続していきましょう。妄想発言はありません。
・松川　順子様～週末は不眠時のハルラックを服用し夜間良眠できています。日中は不調・不安感の訴えはなくホールで作業に参加しています。
・夏坂　浩美様～幻聴はあるも自制内で経過し頓服の使用はありません。
・石橋　隆夫様～深夜帯でホールへ来られ「間違った場所に来た、自宅に帰らないと。自宅からタイムスリップしてここにいる」と繰り返している。何度か説明し自室へ戻っています。日中は1日臥床して過ごし帰宅要求はありません。精神症状の観察をしていきましょう。
・佐々木　睦子様～朝食後薬を服用時、手指振戦が目立ち水をこぼしています。下顎・手指・両下肢の振戦のみを観察するのではなく、一連の動作がスムーズに行えているかどうかの観察をしていきましょう。
・小田　タネ様～日課は確認しながら自主的に行うことができています。コーヒーを飲みたいと訴えあるため家族へ差し入れの依頼をしていく予定になっています。
・川井　尚子様～咽頭痛は持続していますが、その他の身体不調や発熱はなく経過しています。治験評価しており、移動してからは慣れており、
・豊川　登美枝様～昨日は女性患者様にしつこく話しかけられたことから頭痛を訴えていましたが、本日は「自分のペースで動けているので大丈夫です」と穏やかに話しています。
・倉橋　生子様～TK：36℃台で経過しています。咳嗽の訴えあるも咽頭痛や倦怠感は改善してきたと話しています。身体症状の観察を継続していきましょう。
・吉島　知寿子様～昨日インフルエンザテストを実施しＡ型陽性となりタミフルが処方となっています。咳嗽・咽頭痛は持続していますが発熱はなく経過しています。
・中山　真由美様～ＫＴ：36～37℃で経過、咳嗽・鼻汁持続しています。解熱と熱上昇を繰り返しているため、あと数日隔絶対応となっています。
・阿部　文香様～昨日準夜帯で咳嗽・鼻汁・悪寒、発熱あり隔絶対応となっています。
朝食は全量摂取していましたが昼食は食欲なく1/3で終了しています。
飲水を促し食事摂取量や感冒症状の観察をしていきましょう。
＜退院支援状況＞
・辻浦　幸子様～青森市の施設（コロニーセンター）へ見学に行っています。今後、体験利用の予定となっており家族より日程の連絡が来ます。
