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＜連絡事項＞
・Ａユニットエレベーター前に置いていた加湿器が、電源が入らなくなっており、庶務が回収しています。
・東B→南Bレストラン入口でカードを通すとエラーが鳴る現象があり、庶務へ連絡しています。エラーがカードリーダと結線異常ということがわかり、現在業者へ点検依頼をお願いしています。日曜・祝日がかかりますので2/13（火）の点検予定です。

・中居伊佐男様の外出について
マイナンバー交付のお知らせが届きましたので、中居伊佐男様の年金受給のための通帳を作成しに市役所への外出日を検討していきます。小泉JGMとSWとで相談し、2/22、23のどちらかで行く予定です。

※一度八戸包括とも相談してから外出となる予定
・2/11（日）は病院庶務が不在ですので、物品で急ぎでほしいものがありましたら、南山の庶務　小林さん（内線503）へ連絡してください。
・2/11（日）三浦Drは17時までの勤務ですが、実際は2/11（日）16：30に

　タクシーで八戸駅に行きます。指示受けは帰られる前に行って下さい。
＜部屋移動＞
・工藤　蓉子様～佐々木　たま様と部屋が離れた事により、寂しいから戻してほしいと要望強くある為、203号室→209号室へ戻っています。
・居ヶ内　よね様～工藤　蓉子様の移動に伴い、209号室→203号室へ移動しています。
＜患者様連絡事項＞
・小笠原　澄子様～本日息子様と小泉JGMと大川SWで、今後について面談をしています。介護保険が1/31で切れていますが、役場へ行くと、今回は新規申請でなく、更新扱いにしてもらえるとの事で、更新手続きをしたそうです。施設については、ＧＨか老健か鍵付きの有料老人ホームへ申し込みをしていくとの事で、役場からはショートステイも勧められたそうです。「ＧＨ赤ずきん」へは申し込み済み。ＧＨは横のつながりがある為、他も空きが出ると教えてもらえるとの事で、ＧＨは赤ずきんのみしか申し込まないとの事。その他、老健なんぶは申し込んでいく予定です。申し込んだら連絡をくださるそうです。
こちらからは、薬調整し幻聴や妄想はいくらか落ち着いてきている事、ずっとは当院で入院出来ない事、施設によっては本人の状態を見て断られるケースもある事を伝えています。
・宮崎　榮子様～初外来が3／1、10：30～に決まりました。退院処方を16日分、主治医
から、月曜日に指示受けをお願いします。
・水野　和子様～本日実施の採血結果にて低カリウム血症、K2.3の緊急値あり、主
治医へ報告しています。Naは148とやや高め。

メイン1本目にアスパラカリウム注１０ｍＥｑ　１７．１２％１０
ｍＬ追加。2本目（IFｵｰﾀﾞｰ）はラクテックからYDソリタT3　500ml
へ変更となります。可能であれば、YDソリタT3　500ml追補の指
示を受けています。
＜要注目患者様＞
・嶋守　與之様～朝食昼食は各1／2～1／3摂取。汁は比較的むせないで摂取出来ていましたが、エプリッチでむせ込みあり中止しています。痰がらみあり適宜吸引し、白色粘稠痰除去しています。バイタルサインの異常はありません。朝は声掛けで笑顔見られています。
・山田　石見様～バイタル異常、酸素飽和濃度低下無し。午前に痰鳴あり、吸引し白色痰除去している。口腔内に泡状の物が溜まっており、口腔ケアしている。排尿250ml、濃縮尿あり。ケア時抵抗見られているが、その他傾眠しており、体動はあまり見られていません。点滴のライン弄りもありません。夜間帯で、ベッド上の隙間から頭が出ていたとの事で、ベッド柵の位置を調整しています。引き続き転落に注意して下さい。　　　　　　　
・大里　光子様～胸骨の突出を気にし、痛みの訴え聞かれています。嘔気の訴えなく、自制内で経過しています。午前中は自室で傾眠見られていますが昼食はレストランで全量摂取しています。午後から頭痛の訴えあり、血圧150/100mmhgと高値でした。引き続き観察をして下さい。

・小館　アツ子様～頭痛の訴えは聞かれていません。
・細越　国雄様～深夜帯2回失禁があったとの事。トイレへ向かうも間に合わなかった様子です。引き続き観察お願いします。
・奈良　芽乃子様～突然ベッドから立ち上がり歩こうとされており介入しています。部屋の扉を閉めようとした可能性ある為、部屋の扉は閉めるようにして下さい。昼食前も待ちきれず車椅子を自力操作し、レストランへ向かわれており介入要しています。食前に起こすときは、時間直前に起こすようにしましょう。引き続き様子観察をして下さい。

・沢田　秋子様～準夜帯大声で独語あり、訪室すると「何よ、叫んでないわよ」と目つき鋭く不機嫌さ見られます。朝も自室内で大声で独語していたと他患者様から情報あり。日中介入時は不機嫌さ無く過ごされています。朝血圧が177/107mmhgと高値でしたが、午後の再検で落ち着いています。不調の訴えはありませんが、夜間眠りが浅かったとの事で、眠気訴え休まれていました。
・栗山　ヒテ様～9:40、ご家族迎えにて、美容院へ行く為外出されています。16:00帰院し、特に変わった事は無かったとの事。
・宮崎　榮子様～右足の痺れ訴えあり、静脈瘤見られます。臥床促すも徘徊され休む事出来ず。午前中「バランスという薬貰って飲んでたけど、今日飲んでないよね」と何度か訴えありましたが、午後からは落ち着いています。右足疼痛の訴えも午後はありません。
・佐々木　博子様～不穏さ無く穏やかに過ごされ、他者交流も見られています。西病棟から借りていた本を返したいと話し、スタッフと西病棟へ行きましたが、作業室から借りた本の為、本日作業が無く返せませんでした。月曜日に返却をしに行く事を本人へ伝えています。忘れる様であれば、再度説明をお願いします。朝血圧が142/99とやや高めでしたが、再検で落ち着いています。

・夏坂　キミ様～朝の血圧が133/99mmhgとやや高値でした。昨日よりは頭痛良くなったとのことですが、まだいくらか違和感があるとの事で午前は臥床し休まれています。午後の再検では血圧落ち着いています。
・石橋　ヒデ子様、本澤　光雄様～朝血圧が低めでしたが、不調の訴え無く、再検では落ち着いています。
・南　サイ様～朝食昼食共に残食多く、食欲が無い様子でした。特に、補食の高カロリー豆腐は数口のみであまり進みが良くありませんでした。活気の無さ見られるため、引き続き観察して下さい。
・水野　和子様～メイバランスミニ朝は60ml、昼は125ml服用。血圧161/74mmHg。体動は少し見られています。10時から点滴開始し、13時にラクテック注500ml追補しています。
・居ヶ内　よね様～バイタルサイン異常無し。スタッフコール頻回で「まんままだか」「これ(ミトン)取ってけろ」と訴え聞かれます。点滴トラブルはありません。
・鈴木　吉男様～活気の無さと歩行時ふらつき見られています。鼻汁ありますが、バイタル異常はありません。本日は吐き気の訴えはありません。食事も自分で摂取されず、介助にて摂取していますが、残食多いです。引き続き観察をしましょう。
・川村　早苗様～車椅子の介助を大声で要求し依存的傾向見られています。ティッシュの空箱を北山ミワ様のベッド上に捨てている事ありました。又、スタッフが用意した歯磨き用の水を他者のコップに捨てている事等もありましたので、引き続き行動観察をして下さい。
　　　　　　　　　施設の申し込みを担当から促していますが、1件しか申し込んでおらずなかなか進まない為、22日市民病院受診時に来院したら、申し込み状況を確認して下さい。申し込みが進んでいなければ、再度老健の申し込みを促して下さい。又、息子様が病気との事で入院の話も出ていましたが、最近来院されているので、病気の状態を差し支えないように確認できたらお願いします。
・成田　武次様～朝食中、閉眼し声掛けに反応がなくなる事がありました。吸引しましたが、引けずそのご少し時間を置くと、少しずつ開眼しています。食事は途中で中止しています。引き続き観察お願いします。

・清川　恵様～本日から増薬となっていますが、準夜帯は寝たり起きたりを繰り返していたとの事。深夜帯は眠っていました。日中はベッドマットに頭を擦りながら小声で独語されています。独語の様子などカルテへ記載し、主治医がわかるようにして下さい。
＜ＳＳＴ＞
ＡＢユニット…ウォーミングアップでしりとりを行い、短期目標の振り返りを各自発表しています。皆様答える事出来ています。
ＣＤユニット…個別にて実施しています。個々で目標の振り返りをしています。
