病棟チームカンファレンス記録
	A.O.M
	S.G.M

	
	






平成30年1月26日(金)　　　　　司会：土橋　美星子　記録：三浦　育子
	東
	藤原
	川守田
	中野
	佐藤
	羽田
	清川
	三浦
	土橋

	深夜
	〇
	公休
	　準夜
	深夜
	公休
	〇
	〇
	〇

	松橋
	原子
	小屋敷
	織田
	秋山
	
	
	
	

	〇
	公休
	公休
	産休
	準夜
	
	
	
	


※出席者は記録者が印を付ける。
※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。

＜連絡事項＞
・各自掲示板を確認して下さい。

・本日で、各部屋のベッドマットレス消毒が終了しています。

＜患者様連絡事項＞
・飯田　修子様～本日9：30～1/28　16：00迄で自宅へ外泊に行かれています。出発前は喫煙したりトイレに入ったりとゆっくりしていますが、スタッフから外泊中の薬を受け取り、外泊となっています。11：30に本人から自宅へついたとの連絡があります。薬の飲み忘れない様伝えています。

・上野　千奈津様～主治医診察後、本日14：00～1/28　11：00迄で自宅へ外泊に行かれています。体調はまだパッとしない為、作業療法と院内歯科はお休みとしています。14：10本人へ何かあった時は当院に電話する事、今回の外泊で退院日を決める予定になっていたが、ここ数日の状態もあるため無理に決めなくても良い事を本人に伝えています。


＜要注目患者様情報＞
・内田　都影様～本日は、妄想発言は聞かれていますが、怒ったり睨みつけたりする事はありません。各プログラムは不参加。朝食は遅れる事無くレストランへ移動し全量摂取、昼食は「ご飯多いから」と昼食拒否しカップ麺を要求されています。再三説得していますが聞き入れず摂取されています。ほぼ自室にて臥床している事が多いです。他者トラブルはありません。距離感を保ちながら統一した対応をし、精神症状観察していきましょう。

・飯田　修子様～易怒性や大声での訴え無く、落ち着いて過ごされています。本人より「膀胱が痛い。おしっこした時の痛みはないけど、いつもジリジリする。」とスタッフへ話して来ています。清潔にしておくよう説明されると納得しています。身体・精神状態ともにムラのある方なので、引き続き他者とのトラブルに注意し、観察していきましょう。

・五日市　規様～治験薬は抵抗なく服用されています。つま先で柱を蹴ったり、テーブルを叩く行為や妄想言動はなく表情の硬さも見られません。引き続き、妄想の有無や行動の変化を観察していきましょう。

・上村　みわ様～本日は、朝食後薬時にディオパン（80）1Ｔについて「ＴＳ先生（他病棟男性スタッフ名）に飲まなくてもいいって言われてます。」と拒否し、説明にも理解できずにいます。OTは、「昨日(家族が)来るはずなのに来なくて、(夜の)11時15分まで起きてて寝てない」と寝不足を訴え、OT参加拒否しています。
昨日準夜では、「超音波で来た。姪二人と弟」と家族が受け取りに来ると大きな荷物3袋を持って来られています。しばらく喫煙室前のベンチに座りジッとしていましたが、勤務交代後から休まれています。起床後も「弟が来るんだよ…」とホールに立っていることあり、説明には不思議そうな顔をしています。妄想内容の変化・行動に注意し観察していきましょう。
[bookmark: _GoBack]昨日は就床前薬を拒否なく全て服用できていますので、今後も服用できるよう介入を続けていきましょう。兄嫁様から面会に来られる前に連絡が入る予定ですので、来たら対応して下さい。

・上野　千奈津様～1/22（月）より病状の不安定さが続いています。デイケア体験利用もキャンセルが続いています。夜間の睡眠も十分にとれてはおらず、継続指示薬のハルラック（0.25）1Tを服用する事も見られています。
本日、朝食・昼食共に副食の残食見られています。表情は冴えず、自室にて臥床しています。本人いわく、ここ数日の不調のきっかけは、好きな人(小学校の時の同級生)が死ぬ幻想をみたからとの事。頑張りすぎない様に声掛けしていきましょう。
　　　　　　　　　本日14：00から自宅に外泊しています。何かあった時は病院に連絡するよう本人と姉様へ伝えています。


＜田名部Ｄｒ診察状況＞
・犾守　佑太様～特に変わった様子もなく経過していて、作業療法にも参加を続けて計算問題などに取り組んでいます。幻聴や被害妄想などは潜在化しているとみられますが、まだ、他者とすれ違う際に過度に避けるように身体をどかしていることは見られています。不潔恐怖強迫症状というよりは、統合失調症の感情障害の自閉性とみられています。

・吉田　光良様～下剤（アローゼン）を加えてから、便通の状態も良くなっているようです。談話としては「国民年金がきれるって聞いたんですけど」といった経済的な面での話をしている事があります。普段の作業療法に関しては折り紙細工を行ってスタッフから指導を受けて行えています。精神状態的には慢性残遺欠陥状態であるが、不穏な情動はみられません。
　　　　　　　　　アローゼン　（0.5） 1 包  1×就床前　7日分処方となっています。

・上野　千奈津様～表情が沈鬱であったり、悲観的な言動内容がみられたりと安定しなかった感じです。作業などの活動も滞りがちです。本日より、父親の1周忌法要を兼ねた外泊の予定であるが、それにまつわる感情的な要因もある可能性があります。処方は、眠剤はもとに戻して、ロナセン増量としています。「幻想」が2回あったという。小学校時代の好きだった人、と話しています。臨時薬の変更がありますので、各自電子カルテを確認して下さい。

・三浦　久司様～特に変わりはなく落ちついて過ごしています。食事摂取や夜間睡眠の状況も良く身体面では腰痛のみ訴えています。幻覚・妄想などの陽性症状を呈することもなく表情や話し方も穏やかな様子です。今後は、青山荘を見学していただくように進めていきます。

・千葉　光広様～先日、泌尿器科受診していますが、その際に左側の睾丸の疼痛があったことを訴えていて、ユリーフのほかに抗生物質が処方となっています。その他に身体面では、右側の後頸部の疼痛を訴えていますが、昨日、皮膚科で処方が出ています。電気コードなどの器物に対してもいじりたくなるような衝動もないようで落ち着いて過ごしています。
リリカOD（75） 1 Ｔ 1×夕食後 　6日分、プラノプロフェン点眼液　 5 ｍＬ  1本が処方となっています。

・磯島　貴広様～1月28日に退院予定となっています。最近も調子については変わりなく精神症状としても、目立ったものもないようです。今後、家での生活の中で、服薬継続と、食事摂取面での注意事項を守っていただくようにしていきます。疎通も落ち着いてとれています。血糖検査は、外来で4月頃に実施していきます。

＜田名部Ｄｒ退院支援検討＞
・犾守　佑太様～本人・家族との距離が遠く、歩み寄りがなく一方通行です。本人の病識がなく、スタッフから退院に向けて、社会資源の活用、障害年金の受給を勧めていますが、これまでと同じ態度にて、自分には必要ない、と頑迷に断っている状況は続いています。引き続き、時間はかかっても病識形成を見るように、入院を継続することとしています。

・吉田　光良様～現在は体感幻覚や精神状態の不安定さなく経過しており、水分の飲み過ぎはみられていますが、内服を間違えることもありません。受け入れ先の検討中です。（高齢系等）

・上野　千奈津様～1/22（月）より、調子の悪さが見られています。デイケア体験利用も休んでいます。「薬が合わない」「眠れない」と訴え、明日より臨時薬が変更となっています。幻想を訴えており、色々な事が重なって島たためと考えられます。父様の１周忌の為、外泊へ行かれる為前後の精神症状に注意していきましょう。今後については落ち着いてから検討していきます。

・深町　栄美子様～現在、姉様が三沢市内の施設を探しているが、本人の状況等から断られたり、返事を保留されており、また空きも無く、施設の申し込みもできていない状況となっています。ケアマネの選定、契約が必要ですが、進んではいない状況は続いています。

・三浦　久司様～最近は、ホールに出て来られテレビを観る様子が見られています。作業でも読書ではなく作品を作られています。青山荘の見学の日程調整を本人の気持ちが変わる前にすすめていきます。

・千葉　光広様～先日、泌尿器科受診してきているが、その際に左側の睾丸の疼痛があったことを訴えていて、ユリーフのほかに抗生物質が処方となっています。アパートの修繕費の支払いの目途が立たない状況。毎月の母様との面会の機会を継続していきます。
