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＜連絡事項＞

・特にありません
＜患者様連絡事項＞
・小向　武雄様～本人より主食：粥の希望あり、1/21(日)昼より変更となっています。

＜要注目患者様ケース検討＞

・市川　真紀子様～ＳＳＴ参加しているが、眠気強く再三の声かけで参加しています。徐々に「血を盗られる」「病院が施設になる」などの妄想に左右された発言聞かれています。
・松川　順子様～ＳＳＴは声かけで参加しています。体調不良なく最後まで参加することできています。自室で過ごしている事多く他者交流ほとんどありません。
・下川戸　長司様～ＳＳＴは参加していますが、自室で過ごしている事多いです。体調については「あまりぱっとしないな」と話しており、昼食後は「何だか涙が出てくる」と発言している事あります。
・夏坂　浩美様～ＳＳＴ遅れなく参加しています。幻聴に関連した訴えはありませんが、時に電話要求聞かれています。￥
・袴田　将志様～多飲水で水道水を飲んだり、電話要求頻回に聞かれています。私の名前は「みついです」「法律でそうなっています」などと妄想に左右された発言も聞かれています。尿失禁続いている為、夕食後にリハパンを穿くよう介入していきましょう。
・成田　富士子様～深夜帯で不調訴えていますが、低血糖症状はありません。嗜好品は200kcal以内で対応してください。夜間の低血糖時の対応については次回の診察時情報提供して下さい。
・小向　武雄様～腰や下肢の疼痛訴えていますがゆっくりと移動しています。食事は主食の残食あるため、明日昼より粥となっています。
・小笠原　文人様～気分高揚ですか、他者への迷惑行為はありません。
＜ＳＳＴ評価・検討＞
・小向　武雄様～本日より導入となっています。

・ＡからＤグループは連想ゲーム行っています。

・ほとんどの患者様ができていると評価しています。
＜入院患者様＞
氏　　名：宮崎　由美子様

　生年月日：昭和28年5月29日　64歳

　病　　名：双極性感情障害

　性　　別：女性

　病　　棟：西Ａユニット

　入院形態：任意
　主治医　：田名部Dr

H29年7月、抑うつ、イライラ出現。うつ症状による日中の意欲低下、焦燥感が強くH29年8月みさわの森クリニック受診し、薬剤調整と加療目的にて当院へ任意入院となる。入院後は抑うつ気分が強く、不安の強さや不眠傾向などの症状みられていた。服薬の拒否はなく、薬剤及び環境調整・精神療法を行い症状は安定したため、Ｈ29.10.25自宅へ退院となる。退　院後はみさわの森クリニックへ転医し通院していた。

　H30年1月に入り焦燥感と意欲低下見られ、食事も十分に摂れなくなっており、臥床して過ごしている。また、青森市に居た娘様が帰ってきたこともストレスとなっており、自宅での生活が困難であるため入院希望あり、西病棟Aユニットへ任意入院となる。

※備考
・担当：松沢Ｎｓ・豊川Ｎｓ・石橋Ｃｗ
・食事形態：常食

・ＧＡＦ：25

・買い物カード：１万円まで

・私物発注伝票購入可

・プログラム：未導入

・血糖測定：朝1回(火曜日まで指示あり)
・ビクトーザ皮下注0.8単位　1×朝　指示は事後で担当医から火曜日もらう

・1/22娘様来院予定（ビクトーザ持参のため）です。持参した際頓服薬返却してください。退院時書類の籠の中へ入っています。
・2/7三沢病院へ受診予定であったが他科薬2/3で切れ足りないため本人へ再予約していただく予定。

・血糖測定のチップや針、ペンニードルは三沢病院採血センターで本人が電話を掛け発注することになっています。残が足りなくなったら、本人へ伝えてください。
・インフルエンザ予防接種：確認中

・ＩＦオーダー：不安時

・臨時薬　1/23朝まで

・スマートフォン持ち込みあり　契約書記入していただいている

　(充電器はスタッフ管理)

・貴重品ロッカー　3番使用している
