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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
H29年度　第9回　院内研修を下記の日程で実施します。
日時：　2月　20日（火）、21日（水）17:30～18:30
場所：メンタルケア病棟３F　会議室

テーマ：｢処遇制限について｣
講師： 西舘　翔子・佐々木AOM
＜外来情報＞
・我慢　奈津紀様～最近の調子はだいぶ良くなってきたが、、風邪症状はすっかり抜け切れてない感じでとの事。娘もプラーナの利用も体験的にしているという。家事の手伝いもしている様子。特に抑うつもなく、仕事も毎日続けていた。身体面で、寒さもあって左胸部の痛みはある。外科での検査もしている。
・市澤　信行様～最近一週間は、落ち込むような事が多かったという。とくに契機になる事もないが、自分が至らなさを感じることがあった様子。夜間睡眠は短くなっていたとの事。外出は少し少ない感じであり、普段は、気分が良くなると本を読んだりゲームをしたりしていたが、考え込んでいることが多かったという。排尿時に結石らしきものが細かく出たことがあったという。
・赤松　翔太様～前回の検査の、糖尿病のデータを説明して、薬剤は調整する事にする。
幻聴症状もなく経過していて、夜間の睡眠も摂れていた。手伝いも出来ているようである。いらいらや憂鬱気分もない感じでいる。引き続き食生活には注意をしていただく。
・八木橋　牧雄様～17日に赤十字病院消化器科を受診して今後は消化器疾患を疑って、検査予定となっている。スタッフから、食事の粥などの準備などを受けていたという事で感謝している様子。体調面で特に変わりはないと話している。最近までも活動に関してはいつものように参加できている。睡眠もとることが出来ている。
・野月　利章様～　母親のみ受診。最近も特に変わった様子はなかったが、なにもやる気がないような感じとの事。ただ、好きなことをやりに行くときなどは髭も剃って出かける事はあるらしい。食事はよくとっていた。昼夜逆転の傾向があるという。服薬は、したりしなかったりしている様である。目立った不穏は無いが、母親からの注意にも聞かないでいる事も多い。
