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＜連絡事項＞
・夜勤チーフ・病床管理表について、佐々木AOMからメールが来ていますので、各自確認して下さい。

＜患者様連絡事項＞
・山口　富造様～昨日、御家族様(息子様)と本人の今後の事についてどう考えているか確認しますが、「息子様は本人の事が分からない為、どうすれば良いのか分からない」と話されています。また、入院前に利用していた事業所について確認しますが「そう聞いています」とはっきりしない様子が見られています。息子様は、この後、すぐに仕事に行かなければならないとの事であり、細かい事は後日話し合う事となります。息子様より、「面談等があるのであれば、朝に仕事が終わってからそのまま当院に来る事も可能」と話されています。主治医へ面談が可能な日を確認し、いくつか候補日を決めてから連絡して面談日を決めて頂く事とします。

・三浦　久司様～昨日、御家族様(父様、母様、弟様)と最初は本人様を入れずに主治医と面談しています。主治医からは、最近は落ち着いて過ごす事ができている事を説明しています。御家族様としては「その点については感じているが、今までそういう事の繰り返しで入退院を繰り返してきたのでそこが心配である」と話されています。主治医からは最初に独り暮らしをしてみて、うまくいかない様であれば青山荘という選択肢もある事を伝えていますが、御家族様としてはその選択肢は、考えられないとの事です。「本人は、1人暮らしは出来ていたと言っているが、ゴミ屋敷で生活の体をなしてはいなかった。人とのかかわり方も学んで自立して欲しい」と御家族様は話されています。本人様は、自尊心が高く、周囲の人は全て自分より劣っていると思っている。退院を成功させるのであれば時間は、かかっても構わないなど主治医より説明しています。
その後、ご本人様を同室し面談しています。主治医より、特に期限などを決めるという事でもなく、まずは青山荘へ入所して生活の訓練をしていくことを伝えますが、本人様は「それはない」と話されています。御家族様からは、「これまで何度も退院後は、薬を飲まなくなってダメになったのを繰り返しているので、病院ではない所で生活の訓練をして、大丈夫だと言う所を見たい」弟様からも、「兄の事を考えると、親を安心させる為に少しの時間でも青山荘を使用したりという事を考えて欲しい」と本人様へ話されています。最終的には、「まずは、青山荘の見学へ行く」という事は、本人は、やぶさかではない返答でした。
面談中家族様は、始終本人に対し慎重に言葉を選んでいる様子でした。(特に弟様。本人の機嫌を損ねない様に、本人が少しでも納得できるように、というようなやんわりと言い聞かせるような空気でした)まずは、青山荘の見学をしていただく事としています。本人単独より家族同伴が望ましいと考えられる為、日付は改めて設定していく必要があります。

＜要注目患者様情報＞
・内田　都影様～本日も攻撃的や妄想発言が聞かれています。また、昨日他者から貰った嗜好品をスタッフへ渡しに来られていましたが、「自分のタバコも一緒にいれているから」などを訴え、貰った患者様は現在外泊中の為、帰院しないと確認できない事をスタッフ変えても説明をしますが理解できずに次々と訴えています。他に、男性患者様に物をたかる様子がみられ介入しています。昼食は、眠気が強く起きれず不食、時間が過ぎてからカップラーメンを食べられています。午後は比較的穏やかに過ごされていますが、「他者から貰った物だ」とスタッフへ返却しにきています。引き続き、統一した対応、精神症状や他者とのトラブルに注意して観察していきましょう。

・飯田　修子様～本日は、外泊中です。昨日の準夜帯に「母と喧嘩して明日の朝早く帰れって言われました」と話し、本日の早朝には仲直りしたとの事で外泊は、予定通り帰院すると話されています。日勤帯では、母様についてや服用したと連絡があり、穏やかに話されています。明日、帰院予定ですので、帰院後の様子や買い物状況について観察していきましょう。

・上村　みわ様～昨日は、就床前薬のセンナリドの服用は拒薬されていますが、本日朝・昼食後は、ニバジールは拒否、他は服用しています。朝の血圧は、「162/80㎜Hgで20万。」と記載しています。再検を促しますが「40万円かかるんです」と話し再検は出来ませんでしたが、不調の訴えなく経過しています。引き続き、服薬状況、血圧、状態について観察していきましょう。
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＜受け持ちPT支援検討＞
・大久保　光男様～本日、年金貰う為ご本人様の通帳のコピーが欲しいとの事で、五戸町の役場の担当　壬生氏が、来院予定の報告があり、施設入所について、状況確認するようSWへ依頼しています。

・磯島　貴広様～1/28(日)15：00退院予定となっており、初外来は、2/7(水)10：30～となっています。退院に伴い、26日の診察時に、初外来までの退院時薬を処方してもらう様に主治医へ依頼して下さい。
デイケア体験について、退院後は週4回を検討しています。入院中は、体験の経験がある為、退院までに1、2回を検討しています。後日、デイケアのスタッフと相談し日程を決めていきます。

・日向端　庸男様～精神手帳の更新の為、青明舎　佐藤氏の他1人と確認し日程を調整していきます。

