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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・院内研修があります。

日時：　1月　16日（火）、17日（水）17:30～18:30
場所：メンタルケア病棟３F　会議室
テーマ：｢接遇について（クレーム対応）｣
講師： 荒木田　晃次
※資料は配布しませんので、各自筆記用具を持参して下さい。
＜利用者様情報＞
デイケア
・佐々木　理佳様～本日、連絡があり「今日は休みます」と話している。理由を聞くと、「休みたいから」と話し、体調について訊くと「大丈夫です」とのこと。最来所できていない状況を振り返り、今の体調や状態を確認する為にも来所して欲しいことを伝えると「わかりました」と話し来所している。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～昼食後に散歩の希望が聞かれ、スタッフと共に散歩に行っている。以後、外出要求なくプログラムに参加出来ている。引き続き様子観察していく。
・小笠原　富治様～午後より、表情の硬さが見られており、体調については「具合悪い」「体がだるい」と話してテーブルに伏せている。プログラム中も居眠りが多く見られており、立ち上がり時にふらついているため介入している。今後も転倒等のないよう注意し、適時介入していく。

ナイトケア
・八木橋　牧雄様～うみねこ幸房からの情報によると、仕事中でも息切れがあり、顔色も悪いとのこと。来所時も、顔色が不良で、さらに痩せこけた印象があり、目が大きく浮き出た状態である。健康チェックを行うと体温は正常だが、血圧が普段は収縮期が130台だが、本日は98/69㎜Hgと低値であり、体重は11月51.4㎏→12月1日50.0㎏→12月27日46.6㎏→1月4日43.4㎏（衣類着用）であり、急激な体重減少がある。筋力の低下、ふらつきが少しあると自覚しており、また食事の際に時間がかかるようになっているなどの変化が見られる。実際に、食事には2週間ほど前から時間がかかるようになっており、「肉が噛みづらい」と話している。前記以外の体調不良は特にないとのことだが、主治医に症状を相談し、場合によっては内科を受診してみるように助言をしている。

