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＜連絡事項＞
・12/31～1/3までの期間中、勤務者に対し特別勤務手当が支給されます。３１日は２階管理室、１～３日は医事にて８：００～１７：３０の間で支給となります。
・アルコールプログラムの実施記録について、フォーカスは「ＡＬ」とし、主治医への報告、フローシートの連携にチェックを入れるようにしてください。
＜患者様連絡事項＞
・高田　マキ様～明日、インフルエンザ予防接種が実施予定となっています。東病棟へ１人分のワクチンを取りに行き対応してください。
・續石　啓介様～本日、歯科受診の為外出をしています。次回は1/9（火）9:45～12:00に受診の為外出予定となります。

・中村　美奈子様～初外来は1/13（土）12:00となっています。

＜馬渡Ｄｒ診察情報＞
・山下　拓也様～「施設は決まりましたか」と確認あり、探している最中である事説明受けている。他者へコーヒーを挙げていたことについて、「くれって言ったからあげたのに、あとからそんなこと言ってないって言って、あいつは嘘つきだ」と人のせいにしています。物のやり取りはトラブルになるのでしないよう注意されていますが理解乏しい様子です。1/15バルプロ酸、炭酸リチウムの採血指示となっている。
・佐々木　康子様～調子は変わらないと話し注察感もあるとの事。臨時薬はリントンが増薬となり7日分処方となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・市川　真紀子様～本日、妄想発言はありませんが、日中寝ていること多く日課の遅れ見られています。嗜好品がなく差し入れ希望していますが、差し入れは依頼しない事本人へ伝えています。排便-5日となっている為、腹部状態や排便状況の確認を行っていきましょう。
・松川　順子様～夜間はルネスタ服用し休まれていますが3時には覚醒。朝食後薬服用時には自ら調子が良くないと訴える事あります。スタッフ付き添いにて買い物の為外出していますが、自分で品物を選ぶことが出来ず介入要しています。
・下川戸　長司様～作業は時間いっぱい参加していますが、帰棟後より身体のだるさや正月準備の事を考えると落ち着かないと訴えあり、11:00継続指示のレキソタンを服用しています。昼食は主食の残食目立ち2/3の摂取です。考えすぎない様伝えていますが「血圧が高いから具合が悪いのかも」と話すなど理解乏しい様子あります。外泊へ行く際にはご家族へ状態について伝えるようにしましょう。また、OTでダイエットの本を読み体重を気にした発言聞かれていたとの事なので、体重の変化や食事摂取状況の確認を行っていきましょう。
・夏坂　浩美様～「時間がたつのが早くてびっくりした」と笑っていることありますが、幻聴の訴えはなく作業へも時間いっぱい行く事出来ています。電話要求が度々ありますが要件など確認するとしつこく訴えることはありません。
・大久保　すい様～治験薬に対し妄想発言ありますが、朝食後薬はスムーズに服用しています。腹部膨満と腹痛訴える事あり、主治医へ報告していますが、検査などの指示はなくシンラックにて対応することとなっています。本日より毎日就床前にシンラック液を10滴服用させるようにしてください。おやつや日用品などは家族へ電話依頼する事とし、お茶は月：4本、金：3本売店で購入することとしています。また、おやつ摂取時にむせ込みがある為ホールの見えるところで食べるよう促していますが応じず休憩コーナーで摂取しています。こまめに様子をみるようにしていきましょう。
・高田　マキ様～家族にはいろんな国の血が入っている、外国人だから自分の髪は広がっている等妄想発言活発に聞かれています。洗顔フォームで洗濯をしようとする事あり介入しています。洗剤がまだ届いていないため家族へ依頼する事とし、12月中は業洗で対応することとしています。
・倉橋　生子様～準夜帯で日課の確認多く聞かれ、深夜帯では自室の床に新聞紙を広げて過ごしています。本日はペットボトルを持ち歩きうがいしていること頻回に見られています。入院前には人の好き嫌いが多く他者とトラブルとなるあり介入要しています。そのことからデイケアの利用者に対しての妄想も聞かれているとの事です。スタッフや周囲の様子を伺いながら移動している様子もある為、トラブルに注意していきましょう。

・沼端　恵子様～昼食後自ら頓服薬希望し来られています。理由については「落ち着きたいから」と話していますが易怒性などはありません。リスペリドン内用液服用後は自室で静かに過ごしています。精神症状の変化に注意していきましょう。
・田端　希依子様～昼食後、だるさ、身体の疼痛、咳嗽、鼻閉等風邪症状訴えあり、体温37.0℃となっています。昨日も同様の訴え聞かれていたとの事。入浴後すぐに喫煙に行くこともある為、身体管理について介入するとともに症状やバイタルサインの変化に注意していきましょう。

