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＜連絡事項＞

・12月定期心電図検査予定について
　12/26（火）16：00～定期心電図を予定しています。検査当日に介助（患者様の誘導等）の協力お願いします。

　対象者：磯島　貴広様、井上　和美様、上村　みわ様、大久保　光男様、高橋　康満様、
　　　　　千葉　光広様、十日市　利喜様、三上　勇様　　以上８名
・病棟内で12/31（日）に年越しそばフェスが開催されます。
・年末年始期間の休みは、12/30～1/3です。1/4より通常業務となります。
・12/30（土）救急当番日となっています。勤務者は対応お願いします。
・12/30病床管理ファイル工事について

現在、看護課共有で使用している入院・入所状況フォルダ内の病床管理（エクセル）ファイルに不都合が生じるため下記日程にて工事作業実施します。この時間帯の使用はできませんので、周知してください。工事終了後、使用開始にあたっては再度連絡致しますので、周知してください。　日時：12月30日　15：00～16：00
・12/24　和室コーナーに、庶務吉田さんから座布団寄付あり、お礼を管理者から伝えています。
・本日、伊藤Ｄｒが最後の診察となっています。12/27までの勤務となっています。その後は12/30・12/31に病院へ来るかもしれないとの事です。処方など確認事項があったら、年内に確認していきましょう。又、患者様によっては主治医変更は大きな出来事になり、病状の波の変化につながる可能性があります。観察をしていきましょう。
・主治医の変更や外来診察の体制等が変わる為、臨時処方は新年度の体制を見越して処方
　をもらうようにしましょう。

・年末年始外泊へ行かれる患者様について
内服薬をスタッフでＷチェックした後、本人や御家族様とも一緒に確認し、持たせ忘れのない様にしていきましょう。また、飲み忘れが無いようにや、トラブル時の病院への速やかな連絡など、外泊時の注意事項をしっかりと説明しましょう。外泊に行った際は、本人様と御家族との交流ができるよう促していきましょう。
・患者様のＯＴやリハプロ時間の変更
来年1月から病棟診察日の変更が一部あり、それに伴っての数名の方のOT/リハプロ時間が変更になります。来週前半には患者様には、お知らせをする予定です。決まり次第スタッフへもお知らせします。
・インフルエンザが流行する時期に入りますので、患者様の買い物について年明け頃から
　売店利用しての買い物の導入を検討しています。月・水・金曜日の15：00～で調整中です。詳細が決まった段階でスタッフや患者様へお知らせします。
＜患者様連絡事項＞
・曽我　正子様～本日、15：00以降も排便なく、伊藤Drより指示受けし16：35にケンエーＧ浣腸液５０％　６０ｍＬ/本 1 個 を施行しています。反応便あり。
＜要注目患者様＞

・内田　都影様：本日は眠気強く、昼食は再三の促しにて移動されています。移動後もテーブルに伏しており、体を揺り動かしやっと起きています。夜間の睡眠はとれており、主治医からリハプロや作業への参加は無理しなくても良いと言われている為、参加せずホールにてテレビを観て過ごしています。引き続き、プログラムへの参加、日課活動の声掛けはしていきましょう。日々のコンディションを見ながら伝える事は伝え、統一した対応をしていきましょう。
・松永　勘五郎様：治験薬のパッチを自分で剥がしてくる事があります。都度説明していきましょう。夜間の睡眠は取れている様子です。日中余暇の過ごし方としてはホールでテレビを眺めており、他者交流は見られませんが表情穏やかです。日課等支障なく取り組まれています。精神状態など観察していきましょう。
・飯田　修子様：本人が希望していた、外出・泊が許可となっています。本日のプログラムへは積極的に参加されています。診察では、伊藤Ｄｒが最後の診察と聞き、さみしいと訴え感情が不安定となっている様子が見られました。12：45来詰。スタッフを呼び「飯田って呼び捨てにした」と断定とも質問とも取れる口調で、睨むような眼で話しています。そういう事実はない事を説明し、また、そのような目つきで話してくることは良くない事も説明しています。調子が悪そうだと言ったスタッフには「気持ち悪いって言った」と同様の口調、目つきで話しています。12：50再来詰。「幻聴が聴こえるので頓服ください」と訴え、継続指示レボトミン1T+リスペリドン1包与薬しています。病状の揺れ動く方なので外出・泊時の時の病状・感情の変動によって本人から外出・泊を拒否する可能性もあります。病状が定まっていないので感情的にぶつかってくる事もあるので、巻き込まれないようにし、訴えを傾聴し対応していきましょう。
・曽我　正子様：気分の高さは見られず不機嫌さもありません。夜間は自室へ戻られていますが、0：00前後になると飲水しホールで過ごされているため睡眠状況・精神状態を観察し介入していきましょう。利尿剤が処方となっていますが、下腿浮腫は継続しています。下肢挙上を促していますが、余暇時も動き回り下肢挙上は出来ていません。圧痛は訴えていません。精神症状は一定のラインで過ごしていければいいが、気分の高さが見られる事もあるので引き続き、病状の観察と身体症状の観察をしていきましょう。
＜週間予定＞
　12/25（月）上野　千奈津様　9：00～12：00　外出（デイケア体験利用）
12/26（火）飯田　修子様　8：30～16：00　外出（自宅）
　12/27（水）上野　千奈津様　9：00～12：00　外出（デイケア体験利用）
　　　　　　日向端　庸男様　10：00～12：00　外出（青山荘見学）スタッフ付き添い
　12/28（木）飯田　修子様　8：30～16：00　外出（自宅）
　　　　　　上野　千奈津様　14：00～16：00　外出（デイケア体験利用）
　12/29（金）嶋守　京子様　9：20～1/2　14：30まで　（正月外泊）
　12/30（土）磯島　貴広様　15：00～1/3　16：30まで　（正月外泊）
　12/31（日）飯田　修子様　8：30～1/2　16：00まで　（正月外泊）
　　　　　　畠山　文男様　10：00～1/2　11：00まで　（正月外泊）
12/31（日）中川原　義雄様　13：00～1/2　15：00まで　（正月外泊）
　　　　　佐々木　淳様　15：00～1/3　16：00まで　（正月外泊）
H30年
1/2（火）戸賀沢　潔様　9：00～1/3　17：00まで　（正月外泊）
　　　　吉田　光良様　10：00～1/4　15：00まで　（正月外泊）
1/3（水）定期寝具交換なし
＜伊藤Dr診察　ケース検討＞

・十日市　利喜様～著変なく過ごしています。問えば、「馬とサイにまじないをかけられて身体を固められてる。」「サイの角にトンボが来て空気で伝えてくる。」など奇妙な妄想を訴え、「他患たちも（まじないに使う角のようなもの？）頭につけている」というが、他患に言いがかりをつけたりすることはなく落ち着いています。

・金沢　洋子様～部屋替えがありましたが、メンバーは変わりなく精神的にも著変なく過ごしています。クリスマス会は「楽しかった」。どんなところが？「お菓子もらって・・・」と会話は一問一答レベルで、かみ合わないこともあります。同室者との関係性については、我慢していると答えています。訴え傾聴し、フォローしていきましょう。
・飯田　修子様～他患の独語に苛立って怒鳴ったり、要求を通そうと声を荒げたりするが、相手がムキになることはないので大きなトラブルはなく経過しています。

朝の体重は服込みで70kg未満をぎりぎり保っています。「西の他患と結婚して一緒に暮らす」と話しています。まず二人とも退院できるように病状の安定を目指した方がいいのでは、と伝えると苦笑いしています。継続指示リスペリドン内用液２ｍｇ分包「ファイザー」　０．１％２ｍＬ 1 包 　10回分処方となっています。
・小泉　喜作様～著変なく気ままに過ごしている分には不穏はありません。ホールで新聞
などを見ていることもあるが、他者交流はほぼみられません。入院した
のは今年の3月だが、「1年は経った」と誤答しています。 

・井上　和美様～この一週間は、苛々や歯科受診希望の訴えもなく落ち着いて過ごしてい
ます。他患に対して、三叉神経が云々という話はしているようだが、相
手が傾聴しているので特に苛立たせることもありません。朝4時台に目
が覚めやすい、と話しているので、20時に服用することが習慣となって
いる就床前薬を本来の就床前に服用するよう勧めています。処方はdoと
するが、喧嘩や暴力はしないよう、あらためて伝え約束をかわしていま
す。
・高橋　康満様～著変なく過ごしており、表情は穏やかです。今年くらいから、将来的に
は老人ホームへの退院を考えている、とは言うようになったものの、具
体的にいつごろを考えているのか問うと、返答に詰まってしまい、現状
維持を希望しています。今までは頑なに退院を拒否されていましたが、
本人の口から「老人ホーム」という言葉が出てきたことは一つの変化で
はあります。

