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＜連絡事項＞
・法人行事委員会より、忘年会の余興募集のお知らせ(急募)が来ています。精神領域からの余興参加がない状況です。当日に飛び入り参加する事も可能ですので、余興へのご協力を頂ける方は、早めに申し込みをお願いします。

・病棟に数日前にポットが配置されていますが、病院で湯沸しの電気ケトルを何台か頼んでいるとの事なので、来次第対応を検討していきます。

・病棟の修繕依頼している乾燥機ですが、庶務の方も動いてくれてはいますが、修繕に時間を要す状態です。１日に７人位が乾燥機２台を使用している計算となります。理事長と相談中で、もしかしたら１台となる可能性があります。

・部屋移動について
　　三上　勇様　　　303号室302号室　　　十日市　利喜様　303号室302号室
　　飯田　修子様　　302号室→303号室　　　金沢　洋子様　　302号室→303号室
　　部屋移動しています。


・定期薬について正月期間に入る為、12/26（火）に２週間分が病棟にあがってきます。
　１週間分はいつも通りセットし残りは保管し、翌週残りの１週間分セットとなりますの
　で周知してください。

＜患者様連絡事項＞
・山口　富造様～八戸市生活保護課の担当者の面会があり、入院して６ヶ月経った為、菅原
　　　　　　　　下宿は引き払わなければいけない事との事です。溜まっている郵便物は本日昼に当院に届けて頂きました。
　　　　　　　　郵便物の中に介護認定調査の通知書も入っており、認定結果は要介護Ⅰであり、介護保険被保険者証も入っていました。現在、他の書類も一緒に本人のロッカーにカギを掛けて保管していますので周知して下さい。

・上野　千奈津様～本日9：00～16：00デイケア体験のため外出しています。
　　　　　　　　　帰院後、本人と話し合って来週の体験は12/25(月)と12/27(水)は午前、12/28(木)は午後とし、デイケアへ確認して了解して頂きました。現在、主治医へ外出申請中です。

・飯田　修子様～本日8：30～16：00　自宅へ外出しています。

・内田　都影様～本日10：00～13：10まで姉様迎えにて、ランチ外出へ行かれています。

・原　吉郎様～不眠時の継続指示ゾピクロン(10)1Ｔが10回分処方となっています。

・千葉　光広様～本日、歯科受診をしています。次回は12/29（金）の予定です。

＜要注目患者様＞
・内田　都影様～8：00前に朝食後薬を服用しようとしたり、8：50に走ってレストランの方へ行って膳を出して貰ってご飯と味噌汁のみ受け取ったりと自己中心的な行動が多く見られていました。その後も喫煙室前のベンチに座り、妄想様の独語頻回で落ち着きありません。食事は決められた時間で摂取する様説明すると自己中心的な訴え聞かれていますが、再三の説明でレストランのスタッフに迷惑をかけた事は理解された様子です。
　　　　　　　　　不眠・不穏時の継続指示のジアゼパムを外出前に服用し、落ち着きたいとの事ですが、同じ薬が朝食後薬に入っており、服用しているので、もう少し時間を置いてからにしてはどうかと説明するも、どうしても服用したいと強い要求あり与薬しています。
　　　　　　　　　姉様迎えにて、10：00～13：10までランチ外出へ行かれています。ピアドゥへ行き、日用品や嗜好品を購入したり、かっぱ寿司でお昼を食べてきたと表情良く話しています。昼食後薬の忘薬はありません。その後は穏やかですが、スタッフは本人の発言や行動に左右されず、統一した対応をしていき、トラブルに注意しながら観察し、すぐに介入していきましょう。

・松永　勘五郎様～日課は問題なく行えています。自己服薬管理を12/20から行っていますが、12/19準夜帯の薬セットは自室へ持って行ってしまってからセットしています。セット間違いはありません。12/20の準夜帯では、夕食後薬をすでに服用し、空袋を持参しており、服用してきたのか声掛けすると、頷いています。スタッフと一緒に、確認してから服用してほしい事伝えると返事はしています。薬セットや服用時に都度説明しながらやり方の工夫をする必要があります。

・飯田　修子様～特定の患者様の独語に反応し大声を出す事がありますが、過度となる事は無く経過しています。本日外出へ行かれています。外出後に精神状態が変化する事がありますので、帰院後の状態を観察していきましょう。

・曽我　正子様～気分の高さからくる注意散漫さはありますが、他者への過干渉なく経過しています。下肢の浮腫は続いていますが、痛みはないとの事です。昨日の
　　　　　　　　診察にて、本日朝よりフロセミド（200）１Ｔ　１×朝食後　7日分が処
　　　　　　　　方となっていますので、排尿の回数、尿量、浮腫の程度の観察、自室で
休む際に下肢を挙上するよう伝えていきましょう。夜間のふらつきや
転倒に注意していきましょう。また、本日昼食時より食事の際に歩行不安定の為、出入り口付近のテーブルで摂取して頂きます。

・木村　美智子様～昨日より、頻尿、残尿感の訴えが聞かれています。夜間は、２時間おきに排尿へ行かれていますが、再入眠は出来ています。本日は、訴えはありませんが、注意散漫さ見られています。また、本日昼食時より食事の際に歩行不安定の為、出入り口付近のテーブルで摂取して頂きます。

・原　吉郎様～昨日の診察にて、本人より希望あり睡眠薬のベルソムラを中止にしていまし
　　　　　　　たが、本日深夜帯は入眠できず、1：35に不眠時の継続指示を服用しても不
　　　　　　　眠で経過していました。主治医へ情報提供し、様子を観るようにとの事です。
　　　　　　　　日中の過ごし方や夜間の睡眠状態の観察をし、生活リズムを整えられる
　　　　　　　よう介入していきましょう。
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＜深澤Ｄｒケース検討＞
・内田　都影様～ここ数日、自己中心的な訴えや行動、不機嫌さ、粗暴的な行為あり、精神
　　　　　　　　症状の不安定さ見られています。

・五日市　規様～病状により、突発的に悪くなる事が時折見られています。日中は、日課等
　　　　　　　　支障なく取り組まれています。夜間の睡眠はとれています。

・木村　美智子様～排尿についてや心気的な訴えが多く聞かれています。本日は、訴えなく
　　　　　　　　　日課等参加できています。

＜深澤Ｄｒ退院支援委員会＞
・松谷　和也様～8/30(水)治験評価にて治験終了。退院に向け障害者年金申請中です。
　　　　　　　　12/13（水）9：00～11：00、本人様と西病棟の母様と職員、東SGMも同伴
　　　　　　　　し自宅の状況確認の為、外出しています。家(建物)の状況のみ考えると、
　　　　　　　　住める部屋はありますが、水道水が使えない、台所スペースがない状況で
　　　　　　　　す。

・五日市　規様～夜間に壁を殴るなどの粗暴行為は見られませんが、他者と口論となる事が
　　　　　　　　あります。社会生活への適応・継続が困難で、病識が無く、怠薬・断薬に
　　　　　　　　よる症状悪化の可能性あり。現在はADL、IADL(洗濯、保清など)の低下が
　　　　　　　　見られており、日常生活に支障きたしている状態。心理検査等実施し、軽
　　　　　　　　度認知症あり、介護度Ⅱ。生活リズムを乱さないよう介入し施設入所を検
　　　　　　　　討していきます

・大久保　光男様～現在施設へ申し込みをしていますが、現時点では返答はありません。
　　　　　　　　　あっぷるハートスタッフと面談を予定していますが、日時は未定です。

・畠山　文男様～本人はご家族と住みたいと希望しており、愛護手帳作成のため、12/18兄
　　　　　　　　様と社会協議会に外出しています。愛護手帳は貰える状況であり、1ヵ月
　　　　　　　　後、姉様の自宅に届く予定です。本日の診察結果は、兄様の自宅へ届く予
　　　　　　　　定です。診察結果が来た際、兄様より、東病棟の西山Ｎｓへ直接連絡する事となり、兄様宅へ書類が届き次第、北病棟へ持ってきてもらい、西山Ｎｓへ手渡しする事としています。施設は自殺企図がある為受け入れ先を確保するのが困難です。

・内田　都影様～病識乏しく、自己中心的で他罰的な為、他者との良好な関係を構築する事
　　　　　　　　が困難です。又、嗜好品に関する他者とのやり取りがあり、トラブルとな
　　　　　　　　りやすく、自己管理能力が低いです。不調や体感幻覚を訴え各プログラム
　　　　　　　　を欠席する事が続いています。現在、治験中(2018.4.4まで)。

・木村　美智子様～ご家族は本人との関わりを拒否している状態。以前傷害事件を起こしていることや自殺願望あり受け入れ先の施設を確保するのが難しい状況です。現在のＡＤＬで入所できる施設を探す必要があります。又、保険証が行方不明となりＰＳＷから御家族へ連絡し、再発行を依頼しています。

・松永　勘五郎様～日課等は支障無く行えています。夜間の睡眠もとれています。治験中で、パッチの拒否はありませんが、軟膏の拒否が見られています。以前はうみねこ幸房で１人暮らしをしていました。今後の生活の場を調整していきます。

＜ＳＳＴミーティング＞
明日は病棟にてクリスマス会を行います。会の前にインフルエンザ予防についてと、トイ
レで喫煙の跡があった事について話をしていきます。




