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＜連絡事項＞
・インフルエンザ接種済証・予診票の返却
12/17現在、ご家族様への返却が済んでいない患者様が多数おり、名簿と管理ファイルを作成しAユニットに置きますので、面会時や外出時などに忘れずに返却して下さい。

特に、償還払い者は実施月の医療費明細も必要となり、払い戻し期間も決められているので早い内にご家族様様へ返却した方が良いと思います。

名簿を添付しますので、各受け持ちは確認し必要時はご家族様（後見人やSW）への連絡をお願いします。
・加湿器ですが、給水してスイッチを入れても、送風のみしか出ない為、横の加湿ボタンも忘れずに押して下さい。蒸気が出ているかを都度確認して下さい。
＜週間予定＞
12／19(火)　　鹿島　ミサ様：皮膚科追加です。帯状疱疹。
12／20(水)　　阿部　久雄様：パス評価
　　　　　　　井畑　勝見様：1週間、布パンツで様子見てました。失禁が多ければ、オムツプラン追加して下さい。※12/13の記録参照
明日小倉Ｄｒ診察ある為、追加や変更あれば本日連絡してください。予定で　は南サイ様、船場　妙子様
中田　徳子様：9：20～市民病院受診(スタッフ1名付き添いです）
12／21(木)　　小倉Ｄｒ診察（時間未定）南サイ様、船場　妙子様
　　　　　　　藤村　悦子様：日赤ＨＰ家族のみで受診。

＜患者様連絡事項＞
・大里　光子様～10：10、はるみ眼科受診の為、長男様付き添いにて外出。15時帰院予定。
・藤村　悦子様～ご家族へ日赤病院受診の件で電話し、12／21に行けるとの事。本人が受診を拒否している為、今回はご家族のみの受診となります。診察券と入院証明書、紹介状を8：30に取りに来るそうですので、対応して下さい。姉様が脳梗塞で入院していたそうで、右手に後遺症が残り字が書けないそうです。本人から要望があった、化粧水、クリーム、歯磨き粉を依頼しています。

・南　サイ様～本日15：00から家族面談実施予定でしたが、ご家族外出されているとのことで、明日16：00へ時間変更となっています。
・井畑　勝見様～16日の次女様からのクレームに関しての対応
　　　　　　　　トレーニングパンツを履いていた事に関しては、入浴で間違えて履かせた可能性ある事伝え謝罪しています。
個室利用に関しては、Ｂユニットは介入や見守りが必要な患者様が対象　である事、井畑様は身の回りの事が自立している為Ａユニットに入って頂いた事は説明していますが、御家族としては、本人が寂しがりの為、本当は相部屋が良いし、希望していないのに個室料金が発生している事に関してはやや不満がある様子です。
　　　　　　　　
・坂上　忠三郎様～排泄チェックについて、今日からカウントをする事となりましたので、トイレへ行った際など声掛けし確認しましょう。入浴時衣類の汚染などあれば報告して下さい。深夜は忘れず排泄回数を確認して下さい。
＜要注目患者様＞
・船場　妙子様～8：30モニター装着。酸素飽和濃度80％。13時、60％～80％。酸素10ℓ継続。9時の体温39.9℃、血圧98／61。意識レベル300。冷感とチアノーゼみられている。9：30にアンヒバ坐薬挿肛。12：30の体温39.5℃、血圧101／81。チアノーゼは消失している。最終排尿4時。引き続き観察していきます。12：50深澤Dr報告し、点滴が処方となっています。本日は1日1500ml、明日以降は1000mlとなっています。15：30再度状態報告し、アンヒバ坐薬挿肛の指示あり実施しています。内服、食事止めとなっています。ご家族面会があり、心臓マッサージや強心剤、高圧剤、検査は希望していないとの事。何かあれば、長男様携帯電話へ連絡して下さいとのこと。
・鹿島　みさ様～バイタル異常無し。10：00、酸素飽和濃度95％、酸素1ℓ継続。朝食は主食不、副食１口、汁数口のみ摂取。昼食は主食2／3、副食1／2、汁1/2、促しで開口しているが、飲み込みには時間を要している。途中手で振り払い拒否ある為中止している。服薬は出来ている。カリウム値が緊急値であり当直医窪田Drより、本日朝まで漢方製剤中止の指示があり、主治医へ情報提供しています。主治医より、漢方製剤は服用継続の指示あり、アスパラカリウムが処方となっています。またバラシクロビルが22日（金）まで継続処方となっています。
・中田　徳子様～朝はメイバランス2.0は吐き出し多く、150cc程度摂取。昼は吐き出しあるものの、朝程ではなく、殆ど飲む事出来ている。10時体温37.3℃、クーリング実施。その他バイタル異常無し。独語聞かれますが頻回ではありません。
・本澤　光雄様～11:00、頭痛訴えあり、予測指示薬のロキソプロフェン服用しています。

・井畑　勝見様～昨夜トイレへ起きた後、考え事をして眠れず寝不足だと話しています。時間がわからない為腕時計が欲しいと要望あり。午前に長男様面会あり、時計依頼しています。面会時ご家族へ「自分だけここへ追いやられた」等被害的妄想あり、又「いつも考え事をしてしまう」と本人が悩んでるとの事。正月の外出泊も本人からの要望もあって検討しているようですが、自宅に帰ってから被害妄想が出て奥様に当たるのではないかと、不安要素がある為悩んでいるとの事。20日(水)の主治医診察時に外出泊について確認し、その意見を参考にして決める事となりました。次女様含めその他ご家族とも相談し決めるそうです。20日に主治医へ確認したら、電話をして下さい。
・西澤　信様～現在常食、常菜ですが、歯が上の義歯だけで下の歯が1本も無い為、朝食のさつま揚げが、上手く噛めていませんでした。本人様の希望を確認し副食のみ一口大へ変更を検討していきます。
　　　　　　　　本人からおやつがほしいと要望あり、担当から元大家さんへ電話し確認します。
・沢田　秋子様～9時血圧高値で13時の再検でも148/104と高値続いています。不調の訴えはありません。引き続き状態の観察をしていきましょう。
・佐々木　たま様～バイタル異常無し。酸素飽和濃度96％。朝食は各食2/3、昼食は全量摂取している。引き続き全身状態の観察とともに、ベッドからの転落など注意していきましょう。
・中沢　司様～朝食前から腰痛訴えきかれています。朝食は主食・副食全量、汁2/3摂取。自室へ戻る際は自力歩行でゆっくりと戻られています。10時の水分補給時は声掛けにて自力で起き上がり、お茶ゼリー摂取出来ています。昼は起きれず、ホールへ行くことも拒否あり、自室で見守りをし、汁以外は全量摂取しています。引き続き歩行状態の観察をしていきましょう。
・水野　和子様～10:00、血圧171/67。朝のメイバランスミニは1口～2口のみ。昼は不摂取。吐き出しあり、薬はなんとか飲めています。易怒性ありスタッフへ噛みついたりする事あります。ご家族面会あり、点滴など意向は変化はないとの事です。点滴の自己抜去ある為、午後の14時からの面会にこられた時には、付き添いをして下さるそうですが、ご家族へ任せきりにはしないようにお願いします。
・川村　早苗様～バイタル異常無し。咳が出ると本人話しています。朝食は主食1/3、副食・汁全量。昼食は主食・1/3、副食全、汁1/2摂取しています。引き続き感冒症状観察していきましょう。
・南　サイ様～バイタル異常無し。朝食は主食1/3、副食1/4、汁2/3、豆腐1/3摂取。昼は主食全、副食・汁1/2、メイバランスミニ全量摂取。引き続き、食事摂取状況や全身状態の観察をしてきましょう。
・清川　恵様～左手背骨折部位の疼痛の訴えは無いが、確認すると「痛い」と話している。引き続き患部の状態を観察していきましょう。
・工藤　蓉子様～10:00体温37.4℃、クーリング施行。昼前に37.3℃。自ら起きてくる事なく活気無いです。車椅子へ移乗の介入するも拒否あり、付き添いでホールまで歩行し移動しています。朝食は主食1/2、副食1/2、汁全、エプリッチ全。昼食は主食1口、副食・汁各1/2、エプリッチ全。空の皿からすくって食べようとしている事あり介入要しています。湿性咳嗽聞かれています。伊藤Drより、インフルエンザテスト実施の指示を頂き、おこなっていますが、結果は陰性。15：30主治医へ報告し、総合感冒薬、抗生剤、解熱鎮痛剤が処方となっています。引き続き、全身状態の把握、転倒など注意していきましょう。
　　　　　　　　妹様から電話あり面会希望あり、夫様へ電話し確認すると面会させても良いとの事でしたので、明日14時から来られる予定ですので、周知して下さい。面会制限している妹様の他にも違う妹様も来るそうです。発熱ある為、短時間でと伝えています。
・小笠原　澄子様～昨夕から「泥棒が入ってきた」と妄想あり、夜間浅眠で経過。午前は訴え無いものの午後から「警察に行かなければならない、鍵を開けて下さい」と落ち着きないですが、さほど切迫感はありません。

＜退院支援＞
〇野村・金子ペア
・鈴木　吉男様～次男様より電話にて、来週の土曜日に、南山苑の相談員と家族様が面談し、申し込むかどうか決めるとの事。来週確認をしていきます。
・中森　みや子様～グループホーム赤ずきんへ申し込みを行っていくこととしています。
・中居　伊佐男様～成年後見人を立てる事となる。通帳が必要となる為、作りに行く予定。日程調整など行っていく。
・中山　省二様～現在五戸のGH「まきば」と「いちょうえん」、新郷「老健　新郷」そして「南山苑」へ申し込みをしている。空きが無い状態。
・井畑　勝見様～12/13主治医面談実施、・自宅退院の方向で進める。

　　　　　　　　認知症薬を一度中止し、一ヵ月間精神薬のみで様子をみる。一ヶ月後検査をし状態を見てからまた今後の方向性について相談していく。その際、介護保険申請についても再度相談していく。
〇佐々木・北向ペア
・細越　国雄様～みちのく記念病院へ退院予定。サマリー現在作成中。
・五十嵐　恵子様～12/17面会時に、みちのく記念病院の評判を聞いており、不信感があるとのことで、消極的であるとのことだが、改めて検討していただけるとのこと。
・川原　國子様～12／16連絡し、12月中に施設申し込みをする話について確認した所、忘れており、又施設一覧も紛失したとの事で、再度生駒ＳＷから連絡を取って説明をしてもらい、明日北上から八戸へ来るとの事で施設申し込みして貰うよう伝えている。
・中沢　司様～確認し退院支援に入力していく。
〇鈴木・宮川ペア

・西澤　信様～成年後見人検討中。介護保険の期限確認していく。
・船場　妙子様～当院で看取りの予定。
・宮崎　榮子様～市内有料老人ホームすべて申し込み済。グループホームの申し込みもしている。1月に入って空きが無ければ、老健も勧めていく。
・草間　麗子様～南寿の里含めてＧＨ３件申し込みしている。南部さきおりの家、田向の家。
・坂上　忠三郎様～本日、生駒PSWより施設入所状況の確認を行っているが、前回の外泊では「家に帰る」「（台所で調理中の妻へ）あんた誰だ？何で知らないとが、料理しているだ」などといったことがあったとのこと。自宅対応は困難である考え、見知った場所であることや世情がないことから、脱走が可能性がある為、老健たっこは保留。南山苑を希望していることから、直接妻様へ今後の方向性を確認して欲しいとのこと。詳細確認し、進めていくことにします。
※古い文章で必要の無いものは消して下さい。退院支援で電話をしたら、すぐに更新をし
て下さい。難しいケースで進まない場合は、カンファレンスなどの時間を使って相談し
て下さい。
