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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・第7回院内研修
日時：12/14(木)、12/15(金)　17：30～18：30　　　　場所：メモリアルホール
テーマ：事故発生時の報告と記録について考える　　　講師：藤原　香織JGM
　※各自出欠予定を入力すること。

・看護グループ内研修
日時：12/13（水）17：15～　　場所：メンタルケア病棟3階　会議室前
テーマ：「救急対応」　　　講師：東　SGM
対象：全スタッフ

※当日の出欠予定の入力は各自で行うこと。まだ1回も出席していないスタッフは、年度内に1回は出席すること。

看護課共有→病棟事業・プログラム→教育研修→H29年度→出席表
・八戸赤十字病院認定看護師の会　オープンセミナー

　日時：1/20（土）　13:30～15:00　　　　場所：八戸赤十字病院　2階　日赤ホール

　テーマ:認知症のせん妄対応について　　　
　定員：30名程度　　　　参加費：無料

※参加申し込みは佐々木AOMまで（1/12（金）が日赤病院の締め切り）

・インフルエンザの予防接種について

日時：12/19（火）15：00～16：00　　　場所：4階ユーティリティホール

予防接種は予約制となっているが、ワクチンが不足しているので、特段の理由がない場合には12/19に行うことになる。
・法人忘年会について

　日時：12/25（月）　18：30～21：00　　場所：八戸プラザホテル　本館

　余興→エントリー受け付けは12/15（金）17：00までに、エントリーシートを提出すること。提出先：精神領域　金子真子さん
・納会について

　日時：12/30（土）　　納会→17：15～17：50　　懇親会→17：50～18：40

　場所：メンタルケア病棟　3階　　会議室・ホール

※当日、出勤の職員は17：15～の納会へ必ず参加すること。（時間厳守）

・浜辺信明様の医療観察法によるケア会議開催について

　日時：12/20（水）15：00～16：00　　場所：病院2階　会議室

・第6回院内研修出欠結果が掲示されているので、各自確認し、間違いがある場合には12/12（火）までに小嶋SGMに申し出ること。

・風邪等で体調を崩している利用者やスタッフがいるので、早めに受診したり、体調が悪い時には休むなどして、他者にうつさないようにしていくこと。

・青南病院前の国道104号地中化に伴う電柱移設・高圧線移設工事予定について
　作業日程は以下の通り
12/11（月）9：00～17：00　　　　　12/12（火）9：00～17：00
　12/13（水）3：30～12：00　　　　　12/13（水）22：00～翌14（木）12：00頃まで
　※車両出入りなどで支障等ある場合には、近くの現場作業員に声をかけると速やかに対
応するとのこと。
・浅坂政美様の体験利用時の送迎時間について

　火・水→迎え　 9：30　　送り　11：30　　　迎え　13：50　　送り　16：05
　金　　→迎え　10：00　　送り　　〃　　　　迎え　　〃　　　送り　　〃
　※送迎場所はメンタルケア病棟玄関、送りの時間は青陽館出発時間
・勤務変更

　12/26　斎藤：ナイトケア→デイケア　　菅原：デイケア→ナイトケア
　12/27　斎藤：ナイトケア→三沢遅A　　田中：年休　　菅原：公休→ナイトケア
・小嶋SGMが12/19より不在となるため、物品発注などの決裁は12/16（金）までにもらうこと。
・1/6（土）の大掃除をする場所をまとめておくこと。
・関秀治様が外来受診後、仕事に行くため、薬をもらうのに時間がかかり、仕事に支障があるため、青陽館での受け取りを希望しており、次回受診日：12/22（金）より対応していくこととなる。薬局、医事にも連絡、依頼済み。朝、薬局へ配達者を伝える際、関様の診察日には忘れずに伝えること。
＜提出物＞
・1月プログラムテキスト～12/18（月）17：00までに提出。小嶋SGMが12/19（火）～12/24（日）不在で、12/20締め切りとすると、決裁が12/25（月）以降となるため、上記期限とする。

・疾患別診療計画書～1/1付けで作成し、本人のサインをもらい、1/9（火）までにアップロードすること。

　※今回は医師の評価は必要ない。ただし、新規利用者で週4～5回利用しており、一度も医師の評価をもらっていない場合には医師の評価も必要となる。

対象者：上川原豊様、竹洞聡様

※作成する際に、担当スタッフ名を間違えないこと、既往歴を合併症に修正して記載すること、内容について症状・病識・服薬状況・病状の安定性など治療に関することは必ず記載すること。

・1月月報：1/4（木）までに作成すること。
＜利用者様情報＞　
デイケア
・古舘　ヨリ　様～グループホーム世話人から情報提供があり、今朝服薬チェックの際に朝食前薬の飲み忘れがあることを伝えると、その場で服薬している。上記内容を、八戸赤十字病院に情報提供し、対応方法について改めて連絡するとのこと。その後連絡があり、医師よりそのまま様子を見て、血糖値が70㎎/㎗以下でなければ問題なく、心配であれば血糖値の測定回数を増やすよう指示があったとのこと。日中を通し、症状等に変化なく普段通り過ごしており、昼食前に血糖値を測定すると125㎎/㎗となっている。以後も不調の訴えなく穏やかに過ごしている。
・下口　政子　様～先週より、お金が足りないので、デイケアを減らして、仕事の日数を増やしたいとの訴えが聞かれているが、収支内容について詳細を確認できていないことから、収支内容を確認、見直しを行う他、グループホームや就労施設などからも情報収集しながら、今後の対処を検討することとしている。

・森田　清助　様～本日、朝に電話があり、今週は毎日整形外科に行き注射をするので行けないと連絡ある。
デイナイトケア
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、デイナイトケアでの言動(突然強い口調で板橋利美様に話し掛けたこと)について振り返りをすると「何か聞こえてきて変な気持ちになって…」と話していたとのこと。本日のデイナイトケアでは、板橋様とは距離をおいて過ごしている。常にコップを持ち歩いているが、飲水量は過度になることはなく外を見ながら独語している。「街に行きたい」と話しているが、「雪降っているし行けないよね」と椅子に座っており、ドア付近に行くことはなく過ごしている。また、途中退席することなくプログラムに参加することが出来ている。今後も言動に注意し病状観察をしていく。
・佐藤　ミツ子様～スタッフに「やめたいんだよ、帰りたい」と訴えがあり、話を傾聴すると「もう青陽館や青風荘を出たい」「家に帰りたい」「外泊したい」「計算はついていけないからやりたくない」とやや多弁気味に訴えている。年末の外泊が決まっていないことに焦りがあると話しているため、今日の夜に兄様に電話することを提案すると「ホントは今電話したいんだよ」と話すが、通所中であることを説明すると「そうだよね」と頷いている。「今日は頑張ってみる」と話している。その後は、訴えなくプログラムに参加することが出来ている。上記内容を青風荘に情報提供し、今後も話を傾聴していく。
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、帰荘後に特定利用者（吉田キクエ様）の悪口を言うことがあり、スタッフが介入していることがあったとのこと。本日は、干渉気味に他者に話すことや、他者とスタッフが会話しているところを何往復もしながら見ている。また、特定利用者（倉石ヨシエ様）がストーブにあたっていると、スタッフにストーブの火が強いと指摘している。スタッフが倉石様と話しをしていると「あたしより年寄りなんだもんな、寒いべ」と何度も話しているため、倉石様への言い方に注意するよう伝えている。午後、他者やスタッフに干渉的である傾向が見られているため行動の振り返りを実施している。他者について挨拶するがしてくれないことの不満を話しており、今までの自身の言動に起因している可能性を伝えると、「分かった」と返答している。今後も訴えのあった際には、話を傾聴し行動の振り返りを実施していく。
・倉石　ヨシエ様～青風荘より情報提供があり、昨日21時頃スタッフの所に来て「右肩痛いんだよ」「起きる時痛くした」と疼痛の訴えがあり、湿布を貼付して対応したとのこと。本日は、右肩の痛みは持続しておりプログラムへの参加は拒否が見られている。また、コップを所定の場所に戻す際も、痛いと左手で戻している。必要時はスタッフが手伝うことを話し無理はしないよう伝えると頷いている。今後も身体の疼痛について傾聴し見守りを実施していく。
ナイトケア
・村上　元道　様～昨日来所時、12/25（金）の面接について話している。原稿を覚えきれないと話している。原稿を丸暗記するのではなく、話す内容についてポイントを覚えておいて話してみることや、当日どんな質問をされるかわからないので、色々な場面を想定し、スタッフと面接練習を行うが、やや疲れた様子が見られている。
・八木橋　牧雄様～昨日来所時眠気を訴えている。理由を尋ねると、夜間中途覚醒があったので、そのせいかもしれないと話している。睡眠状況に変化があった場合には、主治医に相談するよう伝えている。
＜行事について＞
・年始行事
　実施日：1/1（月）～1/3（水）に実施
　内容：映画上映、門松作り、レクリエーション、ゲーム
　新規企画：1/3（水）に外出プログラムとして、希望者で初詣と街歩きをする
　決済が下り次第、ポスターを掲示し、参加確認を行っていく。
