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＜連絡事項＞
・シンラック液を使用している患者様全員分を１カート内にまとめています。
＜患者様連絡事項＞
・若松　千代司様～誤嚥の可能性高い為、主食米飯→粥・パン禁へ変更していく。また、臨時薬ロペラミド4日分処方継続となっている。
・松谷　さと子様～スミルスチック１本処方となっている。

・大久保　すい様～シンラック液1本処方となっている。

・渡邉　愛希様～本日、夫様来院し、診察後に面会を行い、その後、主治医と面談している。単独外出泊許可書の記入と医事での個室利用申し込みの手続きは済んでいる。
・浅坂　政美様～本日のデイケア利用は、道路凍結により転倒リスクが高い為、欠席している。面談について、家族は主治医の日程に合わせるとのことで、週明けに調整、合わせて自己服薬管理と冬季のデイケア体験利用についても確認を行っていく。
＜伊藤Ｄｒ診察＞
・インフルエンザ予防接種行っている。

・小笠原　文人様～表情落ち着いている。主治医にも作業療法に落ち着いて参加出来ていることを報告出来ている。現在入所中の母についても「変わりないです」と報告出来ている。
・大上　なみ様～この1週間でも5人くらい子供が生まれてきた、と。名前はまだつけていない、と問えば妄想を話す。スタッフや担当以外のDr.の名は割と覚えている。
・鳴瀬　裕之様～著変なく、時々妄想に左右された独語や大声がある。「今年の1月みたく東Bと行き来できなくなることはあるんですか？」と前回と同じ質問をしてくる。前回と同じ返答をすると納得しているが、前回もその場では納得していた。このように何度か同じ話題をしてくる傾向は以前から見られている。と主治医。
・渡邉　愛希様～落ち着いて話し合う事ができている。・本人のやりたいことを応援する。・アパートの契約と就労をはじめるまでの金銭を含めた援助。・12月中に青森市でアパートを借りて1月中旬頃から知り合いの助産師がいるところで働く。・12月中に離婚する。親権は夫。子との面会は禁じない。・12/14の仙台への外出の切符は夫が買ってくれる。と双方で話がまとまっている。上記について、具体的な金額も含めて書面に残しておくことを主治医より勧められている。

青森市には90歳になる祖母がいたり、仲良くしている夫の親族も在住している、と。ただ、独り暮らしは初めて。→さびしくなったときや辛くなったときの、対処法を考えておきましょう。決して薬やアルコールに手を出さないように。と主治医より言われ、本人は「薬はもう見るのも嫌です」と言っているが、夫は半信半疑で本人にそれをこの場で衣着せずに表出してしまう。12月中に退院予定とする。入院中の第一連絡先は夫のままでOKと確認。
・田端　希依子様～最近、幻聴が多い。「何で薬を変えることになったんだ」「お前この　　　　　　　　　　ままでいいと思っているのか殺しに行くぞ」など。クロザピンからくる不安が一因となっているところもあるのではと考えられる。耳を塞いで布団を被って何とか眠った夜もあった、と。頓服を提案すると希望あり。クロザリルについて冊子を用いて一通り説明を主治医より行ったが、副作用や頻回な検査などに不安を示し、今回は希望しない、と話している。しかしこの処方で今の症状と付き合うのは辛い、ということで、薬剤調整を行っている。また、介護職をどうしてもあきらめられないので、退院後、青明舎と相談していきたい、と。心身の負担の大きい仕事であり、病状に影響を及ぼす可能性も大きいので心配ではあるが、目指してはいけない、ということではなく、いきなりフルタイムはすすめられない、と主治医より伝えている。不穏・不眠時の継続指示：リスペリドンOD(0.5)1回1-4錠(1日3回まで　2時間以上あけて)5回分処方となっている。
＜要注目患者様ケース検討＞
・市川　真紀子様～本日は、活動後はＢホールにて過ごしている。妄想発言は聞かれていない。
・松川　順子様～「よく眠れなかった。」と話しており、リハプロ後は臥床して過ごしている。アップルハートからは許可出ている為、来週以降で買い物外出を検討していく。不安感の訴えなし。
・夏坂　浩美様～午前は幻聴の訴えなく、リハプロ参加している。午後は幻聴の訴えあり、頓服薬服用している。
・杉澤　恵子様～昨日は、他者干渉・嗜好品に対してなどの理由から不機嫌となり、拒薬・不眠で経過し、本日の午前中のＯＴは嘔吐・下痢を理由に途中退席、昼食不食している。引き続き、他者トラブルに注意し、水分摂取を促していく。
・阿部　文香様～昨日、山下　拓也様に陰部を寄せられ不機嫌となっていたが、本日は接触なし。引き続き、トラブルに注意していく。
・下川戸　長司様～本日は、手の痺れは良いと話し、外泊も３泊を変更せずに実施するとのこと。本日17:00より外泊となっている。
