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＜連絡事項＞

・12/5、12/6の院内研修の場所がメンタル病棟３階に変更となりました。
・環境整備より、年末の大掃除のスケジュールを作成したため各自確認してください。日程表の板に挟んでいます。また、患者様の荷物が多いため、各受持ちで荷物の整理を進めてください。
・年末年始の外出泊について各スタッフは検討し家族へアプローチをしていくようにしてください。
・薬局より「ラピアクタ点滴静注液バッグ３００ｍｇ」 を3パック配布しており、救急カートに入れています。
＜患者様連絡事項＞
・松川　順子様～12/7　13:30に青明舎のスタッフがモニタリングに来る予定となっています。
・大久保　すい様～12/2外出予定でしたが、長男様の予定が合わないため12/3　9:30～14:00に変更となりました。その際、面談を12/4か12/6の17:00のうち、どちらが都合よいか聞いてください。また、シャンプー歯みがきなどの消耗品はご家族持ってくる事としている為、残少なくなってきた際は連絡していく予定です。
・若松　千代司様～12/15　10時～八戸赤十字病院消化器内科受診予定となっています。
・大光　雄人様～12/5　ＡＭ中に退院予定となります。初外来は12/13　12時です。
＜要注目患者様ケース検討＞
・市川　真紀子様～活動には参加しています。活動中ニヤツキみられているが妄想言動は聞かれません。おやつを食べすぎているため都度注意しましょう。
・松川　順子様～食事は全量摂取している。嘔気の訴えあるが、嘔吐はありません。口内に貯留した唾や痰を吐き出し「吐いた」と言うことがある為適宜確認していきましょう。午前中は活動に参加しウォーキングを開いたりホールでテレビや新聞を見たりして過ごしています。
・夏坂　浩美様～活動には参加しています。午後作業に行くと幻聴があるとの事で頓服使用しています。服薬後は作業室に戻る事出来ています。
・松永　勘五郎様～活動へ参加していますが、座って見学をしています。不調の訴えなく日常生活に支障ありません。
・犹守　佑太様～自己服薬は本日より３日分と４日分へ変更となります。

・菅井　浩子様～自己服薬は本日より３日分と４日分へ変更となります。

＜伊藤Ｄｒ診察情報＞

・鳴瀬　裕之様～インフルエンザの予防接種は痛いからやりたくないと話すが、主治医より説明され「仕方ない」と了承しています。1年前にテレパシーに服を盗られており、戻ってくるように宇宙にお願いをしていると妄想発言聞かれています。
・小笠原　文人様～躁状態落ち着いてきています。躁状態だった自覚はあるかの問いに「分かっている。」と話すが、奇異行動を述べると言い訳をしており自覚に乏しい様子みられています。処方変更ありません。
・大上　なみ様～咳嗽は軽減しているが肺雑音は聴取されるため、アドエアは継続、麦門冬湯は飲みきり中止となっています。アドエアはなくなり次第処方依頼してください。今週は子供を産んでいなく、理由として「更年期だから」「産んだばかりだから」と。子供は全部で100人位いて。保育園や小学校へ通っていると妄想発言聞かれています。
・渡邉　愛希様～内観療法では30歳のところまで出来ており、夫にしてもらったことも書くことが出来ていると話しています。面会の日程は12/4以降で、長女は精神的負荷が強いため夫様と二人で話し合いをすることとなっています。12/14仙台にてライブがある為外出したいと希望あり。許可は出来るが夫様の単独外出の同意がなければならないため確認していきましょう。また、以前散財することあった為、事前に予算の決定・引き出しをしておき外出前後でスタッフと確認する様伝え了承している。費用は自分のへそくりから出すこととしているが家族へは秘密にしておきたいため、話さないようにしてください。
・田端　希依子様～女性が自分を馬鹿にしたような笑い声が聞こえることがあると訴え聞かれています。希死念慮はなくなったが、体型の事でいじられると手首を切りたくなると話しています。幻聴が辛いため、幻聴と付き合うのでなく薬で抑えていきたいと希望あり。第2世代の抗精神病薬は一通り使用したため、クロザピンについて説明すると服用を希望しています。後日主治医より詳細な説明をしていく予定。また、便秘があると訴えあり、本日夕～酸化マグネシウム（330）1×夕で処方となっています。レクサプロを服薬すると眠気が強く出るため服薬時間を夕からＶｄｓに変更となっています。
