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＜連絡事項＞
・看護グループ内研修のお知らせ
日時：11月24日（金）　17：15～
場所：　2階　会議室
テーマ：「処遇制限について」
講師：上野　雅人Ns
対象：看護・介護（新人・初級・中級)
対象者は参加していきましょう。
· インフルエンザの予診票にまだ記入していない受け持ちは早めにお願いします。ワクチンの供給が間に合っておらず、予定日からずれる可能性がありますが、予診票は準備しておいて下さい。
· 10／1前に退院し患者様の受け持ちは退院時要約を11月末までに作成し相馬ＳＧＭへ提出して下さい。紙カルテは介護訓練室の隣の部屋に保管しています。退院書類管理表は今後も
継続して使用していきますので、入力は引き続きお願いします。

· 11／21に小倉Ｄｒの診察があります。南　サイ様と船場　妙子様診察予定です。

· 訪問調査などで名刺を貰ったら、名刺ファイル（Bユニットカルテ棚）に保管するようお願いします。名刺の裏に患者様の名前を書いて下さい。スキャンの機械が導入されたらそちらを使用していきます。
· 新しい介護保険証が来た時などは情報（期限や介護度）を電カルへ入力しコピーを一部とりPSWへ渡して下さい。
· 大里　光子様、大久保　健作様が現金を所持していました。説明し病棟で保管していますのでご家族様来院時返却して下さい。
· 手指消毒薬やハンドソープの日付が更新されていない箇所が多いです。新たに出した時は
必ず日付を書き換えてください。
· 今月から来月にかけ、1回/2ケ月のお掃除を行います。分担表を作成しBユニットにおいてありますので各自確認し実施して下さい。

＜患者様連絡事項＞
· 藤村　悦子様～本日姉様来院し、インフルエンザ予診票持参しています。又、診断書作 
成の依頼あり、医事へ寄って依頼するよう伝えています。11/28、姉様の通院時に取りに来るとの事ですが、出来ていなかったら後日来るそうです。
　　　　　　　　先日外出の際に、本人が外出する事を知らず慌てて準備をしたとの事で、事前に本人へ伝えて欲しかったと注意を受けました。今後は本人へも情報が伝わるようにして下さい。
· 高橋　ミツ様～10:10、南山苑へ入所の為退院となっています。
· 小笠原　澄子様～先日外出の際に、長男様へ使用しない荷物を返却しようとした際、荷
　　　　　　　　 　物チェックリストの要求あったとの事で、外泊からの帰院時に、タンス内の荷物と返却したい荷物の内容をリストにし渡しています。ＬＴセットＢプラン・オムツ②へ加入しましたが、寒がる為、タンス内にズボン下・ブラジャー・セーター等を残しました。本人が寒がったら着せて下さい。今後も荷物管理について長男様から意見が来る可能性がある為、洗濯物を渡す前と受け取った物の内容をチェックし、ノートに記載していくことにします。ノートは洗濯物を入れる衣装ケースに入れておきます。日付の記入と本人の名前の確認もお願いします。
· 本堂　秀夫様～ご家族来院時に年金額と介護保険期限を確認。国民年金が2ヵ月で11
 　万７千円。介護度が要介護3、Ｈ29.3.1～Ｈ31.2.28までで、コピーを取りＳＷへ提出しています。受け持ちは退院支援へ入力して下さい。ＬＴセットについて再度促していますが、利用しないとの事です。
· 奈良　芽乃子様、竹内　恒子様～本日インフルエンザ摂取済みです。
＜田名部Ｄｒ＞
· 吹越　勇一様～背部の処置が11／21まで継続です。
· 中森　みや子様～ボラザG軟膏が7日分処方。ナパゲルン軟膏が2本処方。
· 石橋　ヒデ子様～カリーユニ点眼薬1本処方。
＜馬渡Ｄｒ指示＞
· 阿部　憲幸様～不眠時の継続指示ゾピクロン、10回分処方。
· 草間　麗子様、本堂　秀夫様～ＳＳＴ開始の指示を貰っています。

· 松森　英作様～初外来が12／4(月)11時で予約取っています。ケアマネ付き添いでの受 
診となる為、ケアマネへも連絡しています。
＜深澤Dr＞

· 小館　アツ子様～感冒症状訴えあり、PL 3P/3×nde　3日分処方、頭痛時継続指示薬
　　　　　　　　カロナール（200）2T　20回分処方。
＜要注目患者様＞
· 中田　徳子様～深夜帯血圧が高めでしたが、10時で137／85です。その他のバイタル
　異常はありません。4時から排尿無い為、引き続き確認していきます。
朝食のメイバランスは1／2飲用。吐き出し見られています。昼食はエ
プリッチ数口のみ摂取しています。
· 南　サイ様～バイタルサインの異常なし。体動活発で酸素マスク外しあり介入していま
　す。現在酸素3ℓで酸素飽和濃度94％です。午後に2ℓに減量し様子をみて　
　いきます。
· 小館　アツ子様～10：30頭痛の訴えあり、継続指示カロナール服用しています。その
　　　　　　　　後少し良くなったと話しています。
・　鈴木　吉男様～午前はホールで過ごされ他者とのトラブルはありません。朝食全量、
昼食は副食1／2以外は全量摂取しています。

・草間　麗子様～拒薬や不穏はありませんが、トイレットペーパーやバッグへの固着あり、頻回にスタッフへ訴えています。日曜日にステーションのドアノブに手をかけ鍵を開けようとしていたとの事です。観察して下さい。
・船場　妙子様～午前の体温が37.2℃。クーリング実施しています。血圧153／83、脈拍82回。朝食は主食1／5、副食全量、汁2／3摂取。昼食は傾眠がちで、主食6口とデザートのゼリーのみ摂取。その後捕食のゼリーを150ｃｃ摂取しています。
・福田　りわ様～深夜帯でベッド柵を両手で持ち上げ外しており、落ちそうになっていたとの事。最近更に体動が活発になっている為、こまめに観察をして下さい。
・澁谷　兼一様～夜間部屋がわからなくなり立花　榮子様のベッドで一緒に寝ていたとの事。引き続き観察をして下さい。
・鹿島　ミサ様～夜間帯部屋がわからなくなり、角谷　守通様のベッド脇へ自分の布団を持っていき床に敷いて寝ていたとの事。スタッフ介入するも易怒的となっています。トラブルはありません。引き続き観察をして下さい。
・本堂　秀夫様～掃除用具部屋から出て来られ、放尿痕も見られました。今後は鍵を閉めるようにして下さい。スタッフオフィス内にも入室する為、所在を確認していきましょう。

・木村　留吉様～朝洗面タオルに血が付着しており確認しましたが、どこから出ているも
のかわかりませんでした。引き続き観察お願いします。
・石橋　ヒデ子様～9時血圧85／57、13時121／78と落ち着いています。不調の訴えはありません。
・沢田　秋子様～おやつ時、大福は自室で見守りにて摂取。おやつを家族が持ってきた際に本人に何が入っているのか全部見せなかったことに対し易怒的となり「見せない事は罪になるんだよ。訴えるからね」と話し興奮されています。賞味期限が切れたあんドーナツがあり、本人は「罪の証拠になるから取っておきなさい」と話していますが、食べる事は無いとの事で、処分しています。
＜退院支援進行状況＞
【秋山Ｎｓ】
・竹内　恒子様～成年後見人の弁護士へ連絡がつき、当院で面談を行い、施設入所についての話をすることとなりました。先方で日程が決まったら連絡を下さることとなっています。面談には成年後見人、ＳＷ、担当秋山で参加し、金銭面をかくにんしながら施設申し込みを勧めていきます。

・澁谷　兼一様～施設入所について話が進んでいない為、今後面談を設定します。
・大里　光子様～医療費未払い金額をクリアしてから施設入所について進めていきます。

・成田　武次様～医療費未払い金額をクリアしてから施設入所について進めていきます。
・石橋　ヒデ子様～主治医から退院の許可が下りています。グループホームを2件申し込み済ですが、空きが無い状況。有料老人ホームへの申し込みを次男様へ依頼していますが、料金が高額なことから申し込みに対して消極的です。引き続き促していきます。
【鈴木Ｎｓ】
・山田　石見様～現在ストップしています。
・宮崎　榮子様～市内の有料老人ホームへは全て申し込み済み。グループホームも申し込んでいますが、空きが無い状況です。今後老人保健施設も検討していきます。
・草間　麗子様～現在要介護2。ご家族に介護保険の期限を確認していますが、期限が読みづらく再発行しなければならないと話していました。
・西澤　信様～キーパーソンが前住んでいたアパートの大家の為、相馬ＳＧＭからＳＷへ今後について確認していきます。

・【小沼Ｎｓ】
・福田　りわ様～介護保険未申請。難しいケースの為、ＳＷと相談し進めていく。
・南　サイ様～身体状況が良くない為、ストップしています。

・阿部　憲幸様～家族は自宅退院希望だが、現状難しい事を担当から伝えている。三沢の福祉事務所の担当の人と受け持ちスタッフとご家族とで今後面談を設定し行っていく。
・北野　はるゑ様～南部町のグループホームが空いているとの事。最初は夫と一緒の施設に入れるよう進めていたが、夫に色情行為が出て来ている為、他の施設を進めていく。
・木村　留吉様～施設の申し込み状況の確認をしていく。年末までに申し込みを勧めるようご家族へ依頼し、再度年末進行状況を確認する予定。

【佐々木Ｎｓ】
・松倉　冨美子様～11／25あたりで「サービス付き高齢者住宅やまぶきの里」へ本人を連れて面談に行き、入所の可否はその後決まる予定。
・五十嵐　恵子様～ご家族へ確認した所、老人保健施設の申し込みは進んでおらず、今月中は忙しく申し込みに行けないとの事で、来月から進める様依頼しています。
・川原　國子様～ご家族へ確認した所、施設申し込みは進んでいない。12月に入れば八戸へ行けるため、申し込みをしていくとの事。

・細越　国雄様～南山苑への入所は断られた為、面談を設定し話し合いを行う予定。

＜褥瘡評価＞
・西澤　信様～仙骨部(9点)
　　　　　　　厚いマットレスにし、体位変換も実施。左右側臥位で行っているが、自分で動いて仰臥位になっていることが多い。又、ベッドのギャッチを上げていることがある為、確認して戻しましょう。食事は摂れています。臥床時間が多いので、離床時間を増やして除圧に努めましょう。
・嶋守　與之様～仙骨部の褥瘡は治癒しています。

・船場　妙子様～右踵(10点)
　　　　　　　　水疱を破かないようにし吸収させて下さい。体位変換徹底し踵に圧力が
かからないようにクッションを使って下さい。

・吹越　勇一様～右臀部(7点)
　　　　　　　　滲出液中等量あり。体位変換を行っているが、自分で動き好きな方向を向いてしまう。体位変換をしっかり行いましょう。失禁で臀部が汚れている事があるので、都度清潔を保てるようにしましょう。
＜皮膚科往診＞
・林　恵司様～左腕の湿疹は消失していましたが、左肘に果皮あり、デルモゾールDP塗布の指示。他に両手に湿疹あり、同じくデルモゾールDP塗布の指示です。
・中市　正治様～背部の発赤にデルモゾールＤＰ塗布の指示。タベジール内服処方となっています。
・吹越　勇一様～両下肢・胸部・腰部にデルモゾールＤＰ塗布の指示。

・西澤　信様～両足に水虫あり、テルビナフィンクリーム塗布の指示。
・野月平　チエ様～内服のプレドニゾロン(0.5)が朝・夕から、朝のみへ変更。先週より良くなってきているとの事。

タベジール継続者
野月平　チエ様、沢田　秋子様、松森　英作様、種本　サハ様

その他同様の指示が継続となっています。

