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＜全体連絡＞
・10/19（木）大規模災害訓練実施予定。詳細が分かり次第連絡が来ることとなっている。

・10/18（水）午後より、プラザホテルにて障害者合同面接会がある。利用者様へ案内を伝え、参加希望者を確認していくこと。
・疾患別診療計画書の締め切りが医師のサインが必要ない利用者の分は9/29（金）となっている。遅れる場合はSGMに報告するようにする。

＜青明舎利用者様情報＞
・北村　奈美様　～9/18（月）に電話があり薬の利尿作用について確認している。9/19（火）にも電話があり、母様の弟様が亡くなったことを報告し、母様がかわいそうでどのように接し話しかけるといいのか、母様の手伝いたいが、何をすればいいのかわからないなど相談している。普段通りに接し、手伝いに関しては無理のない範囲でやるよう助言している。
・高柳　和子様　～9/18（月）に電話があり、バス券の更新に行くことを報告している。9/20（水）定期訪問を実施、先週は頓服薬服用するか迷ったが、服用しなかったとのこと。両膝痛について立ち上がる時に膝が外れそうになると表現し、体重増加が原因かもしれないと話している。体調不良の原因の一つとして天気が体に影響があるのではないかとのこと。9/24（日）に電話あり、ドライヤーが故障したためラピアに買い物に行き、帰宅後具合が悪くなったが、服薬するとよくなったことを話している。
・森田　清助様　～9/20（水）定期訪問を実施。整形受診しているが、減量（現在73.4kg）したら良くなっている。友達に誘われて外食したら2kg太ったことを話している。街で知人に会うとお金を貸してほしいと言われることがあるが、「無い」と断っているとのこと。部屋が蜘蛛の巣やほこりで汚れており、掃除するよう助言すると「掃除は大儀だ」と話しており、コップも一週間洗わないこともあると話している為、希望するなら定期訪問の際に掃除の手伝いができること説明している。
・若松　邦生様　～9/20（水）来所。モニタリングの日程が10/18（水）障害者合同面接会と重なるので変更してほしいと話している。本人はA型就労継続支援を希望している。
・田中　一　様　～9/20（水）市役所でB型就労継続支援の手続きを行っている。
・我満　望　様　～9/20（水）母親とともに来所。プラーナ八戸への移行については引っ越しなどの疲れがあるので待ってほしいとのこと。調子が悪いときが続いている為、本人が再度希望してきた時に話を進めていく予定。
・福井　彩　様　～9/21（木）東海林紀子様と共に来所。産婦人科受診後報告に来ている。血糖値が高く、9/25（月）に再検査をすること、貧血になる可能性がある事を指摘され、便秘薬ラキソベロンを処方されている。出産予定日は4/4だと報告している。話し声が鼻声であったとのこと。
・藤村　翔　様　～9/22（金）来所。0.1kg増えており、母様に体重を維持するよう言われているとのこと。幻聴で「太る。65kgになる。」と聞こえてくる事があるとのこと。
・平　京子　様　～9/21（木）体調、睡眠は問題ないことを話している。

・前野　義勝様　～9/24（木）定期訪問実施。右腰から右臀部に痛みあり、現在治療中とのこと。10月、11月には直したいと話している。9/9母が亡くなって墓の掃除してから肩の痛みがある事を伝えている。
＜グループホーム利用者様情報＞
・富田　紀子　様～9/28（木）姉様と世話人で保護者面談予定。
・船場　幸子　様～9/23（土）朝、食欲がわかないことや、抜け毛を気にしている。朝は食欲なく本当はコーヒーだけで済ませたいが食事を摂っている。抜け毛に関しては季節の変わり目が要因ではないかと説明を受けている。
・繁名　和恵　様～9/23（土）幻聴があると話し、友達の声で覆いかぶさるように聞こえるとのことで、リスペリドン服用で対処している。9/24（日）は幻聴はひどくはないが、寝ようとすると聞こえてくる。今朝はおなかと背中がくっ付く感じがあると話している。
・田中　一　　様～世話人と共に受給者証の更新の手続きのため市役所に行ってくる。9/23（土）に昼食後薬を忘れがちで、思い出したときに飲み、その後の薬もずらして服用している。本日定期受診があるため、昼食後薬を忘れやすいことを主治医に相談することを提案されている。
・古舘　ヨリ　様～9/29（金）日赤病院の糖代謝科受診予定となっている。
・若松　邦生　様～9/27（水）青明者特定相談員とモニタリング。その後用事があるためデイケアは休む予定だと話している。9/29（金）漢字ドリルを根地戸恵様と共に行ったが、中々解けない様子にイライラして怒ってしまった。その後謝って仲直りしたが、その後、根地戸様に電話を聞かれ「あおめ」の電話を教えると、その後毎日のように電話がかかってくるようになったとのこと。デイケアのスタッフに相談するよう助言している。
・村上　元道　様～9/20（水）にハローワークの登録に行ってくることを話している。このまま2ヶ月くらい頑張ってA型就労継続支援を目指したいと意欲を見せている。
・坂本　秀男　様～服薬確認でいつもは朝と夕の空包を見せるが、朝の分2日分見せることがあった。薬は問題なくセットされているため原因は不明である。診察時に世話人から情報提供することとしている。9/29（金）は南部町の役場に行く予定となっている。
・大下　伸治　様～9/25（月）　13：30～本人・ご家族・青明舎スタッフ、GH世話人でモニタリング予定。ハローワークの説明会の内容について尋ねられると自己紹介と仕事の説明をしたことを伝えている。間食についてはお菓子があれば食べてしまうので買わないことにし間食はしていないと話している。
・藤村　翔　様　～9/27（水）特定相談「虹」とモニタリング予定となっている。

＜利用者様情報＞

デイケア

・松川　順子　様～食欲がないとの訴えあり。食べ物がおいしく感じられないと話しているが、食べれているとの事。
・若松　邦生　様～勉強が集中できないと話しており、金・土・日・月分が溜まっていると表現している。溜まっていくとは考えずにできる範囲で行っていくことを提案されている。デイケアでも集中できず勉強がはかどっていない。
・繁名　和恵　様～幻聴がひどいと訴えあり。頭とへそが痛くて、ガンガンしている。ズルっとへそを通って便に落ちたと表現している。デイケアでは吐き気の訴えあり静養室を利用している。
デイナイトケア
・山田　隆雄　様～高橋外科受診している。本日で通院終了となっている。
・小向　武雄　様～高橋外科受診している。次回9/27（水）消毒のため通院予定
・千葉　輝夫　様～青陽館2階のリモコンを本人が持ち帰っている。本日家族が持ってくる予定。　
・野月　利章　様～来所予定時間に来ていないため母様に連絡すると繋がらず留守番電話にメッセージを残している。その後、電話が来て「本人は起きているが、私（母様）が体調が悪くて送迎できない。」と話している。
・馬渡　武光　様～清風荘から情報提供あり、本日朝の脈拍が108回/分で普段より高いが9：00再検では98回/分であり若干下がっている。デイケアでは特変なく過ごしてる。洗髪で水で薄めたシャンプーを使用しているため頭の痒みがある。入浴時に洗髪するように助言されている。
・鈴木　真知子様～清風荘からの情報提供あり、週末着替えが頻回で、外を眺めていることが多く、9/22（金）の診察で「しまむら行きたい。」「買い物に行きたい。」と話しており主治医から一人で行かないように説明されている。
デイナイトケアでは、動くことは少ないが外を眺めており時折独語が聞かれている。また、唐突に上着を2枚脱ぐことがあり理由を尋ねられると「暑かったから。」と答えている。半袖だったため脱いだ2枚にうち薄い長そで1枚を着るよう伝えられると「そうします。」と素直に着ている。

・津島　イチ子様～清風荘から情報提供あり、「部屋に誰かいるような感じがする。」と話したり。今朝一人で誰もいないところで「何よ。もう！」と大きな声で叫んでいる。デイケアでは「眠れなくてイライラする」と話しており、普段に比較し活気がなく硬い表情をしており時折独語が見られている。プログラムには問題なく参加している。

・板橋　利美　様～清風荘からの情報提供あり、大腿背面をぶつけたと話し、確認すると少し青くなっている。歩行状態は特に変わらず過ごしている。
・倉橋　生子　様～清風荘からの情報提供あり、夜「風邪を引いたみたい」と話している。嗄声あり「どうするればいい？」と何度か聞いている。傾聴することで落ち着いており、デイケアでは特に訴えなく過ごしている。

＜外来情報＞

上村　正暁　様～今後デイを終了すると医師に話しており、医師からは障害者雇用の説明を聞き、就職が決まったら考えるよう指導あり。

下口　政子　様～今日待合室でいろいろ話してくる人に頭にきたと話している。物がなくなったと。盗られたのか、なくしたのかと。仕事実習一週間行きラベル貼りや袋づめなどを実施し少し様子をみると話している。

田中　一　様　～昼食後薬の飲み忘れがあると話している。服薬カレンダーなど活用するようにアドバイスがあり、デイナイトケアのスタッフと相談するよう促されている。ハロステン（1）3T→2Tへ減量。精神症状に注意するよう指示がある。ハロマンス（50）1A施行。次回10/9予定。
