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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・本日、第5回院内研修　時間：17:30～18:30　場所：メモリアルホール
昨日欠席した方は、出席しましょう
　テーマ：｢インフルエンザ・ノロウィルス対策｣　講師： 佐藤　志穂

・プログラムテキスト提出は9/20までとなっている。

・10/18（水）午後より、プラザホテルにて障害者合同面接会がある。利用者様へ案内を伝え、参加希望者を確認していくこと。付き添いスタッフは小嶋SGM、戸賀沢となっている。

・10/19（木）大規模災害訓練実施予定。詳細が分かり次第連絡が来ることとなっている。

・11/1（水）実地指導があるため、書類作成は継続して漏れがないよう徹底する。

・11/3（金）創立記念日の集合写真WIZ掲示板に掲載、各自確認する。
＜祝日・行事日程＞

・10/9（月）　デイケアにてボーリングに行く予定。

・11/3（金）、11/23（木）未定、各フロアで祝日プログラムをどうするか話し合うこと。

・クリスマス会、12/22（金）に開催予定。

・年末年始行事、1/1（月）、1/2（火）、1/3（水）に開催予定。
（1/1、1/2はデイケアのみ算定）

＜利用者様情報＞

デイケア

・松田　知子様～本日架電があり、体験利用予定日であったが、｢調子が悪くデイケアに行く気がしない｣と話している。幻聴が強く、まだ医師に話していないとのことで、次回10/14受診時に医師に伝えるよう話している。いつでも体験利用は出来ることを伝えている。主治医に情報提供していく。
・若松　邦夫様～イヤホンをしており、「エアだけで耳栓していました」と話している。「特定利用者（福井彩様）のマシンガントークが多く、ずけずけと人の悪口を言うから聞きたくない」と話している。頓服薬1錠服用し「頑張る」と言って過ごしている。今後も訴えのあった際は話を傾聴していく。
・鈴木　知子様～朝、架電があり、「デイケアをやめたい」と話している。理由について、「特定利用者（福井彩様）がいて、話さなきゃならないから疲れる」と言う。利用日の変更を提案すると、「曜日を変更すると、利用している人が変わって大変でしょう」と話している。担当スタッフへの相談も兼ね、体験利用をしてみないか促すと了承していたが、再度架電があり、明日のプログラム内容確認しており、「明日は難しそうなので止めます」と返答し、来週も今まで通りの曜日を利用すると話している。また、お母様について、元気だと苛々すると話すことや、「デイケア行くのが怖い」「デイケアをやめたい」と話している。来週水曜日に話し合うこととしている。
・佐々木理佳様～本日体験利用し、プログラム内容を質問している。デイケアは週5日を利用予定としていると話している。午後は体調不良を訴え、体験利用を中止している。今後の体験利用予定については病棟看護から連絡がくることとなっている。
・曽我　泰庸様～昨日、普段はうみねこ幸房にて昼食を注文し食べているが、昨日はおにぎりを持参している。昼食代に関しては保護者である兄様から昼食代として小遣いを貰っているが、酒代に当てないようにと多くの金額を持たせていない経緯があり、その出来事を兄様に情報提供している。兄様は本人様へ確認してみるとのこと。また、来所方法に関して以前決めていた乗換えを含むバス経路を使用しておらず、乗り換え前に途中で降り(バス停：二ツ家)そこから徒歩で来所しているようで、歩道のない場所があり危険であることを挙げバス利用するよう伝えたが「疲れない。危なくない」と話していたとのこと。今後、冬になった時のことを考え、兄様も引続き促すとのことで、スタッフもバス利用を促すことを伝えている。

・成田　早希様～現在就労継続支援A型を利用しており、｢事業所が合わない｣と話している。先日は風が強く、すぐに帰る事になりお金のことを聞いても返答がないとのこと。妹様も、障害者の人を働かせているのに対応が悪いと話し、家族としても安心出来ないと話している。
デイナイトケア
・鈴木真知子様～本日、空笑は見られるが落ち着いてプログラムに参加できている。昼食は、主食、汁のみ摂取し副食は不食している。理由を聞くと、｢食べたくない｣と話している。引き続き食事摂取量を確認し、併せて症状変化がないか観察し落ちついて過ごせるよう関わっていくこととしている。

・板橋　利美様～2日前から、微熱があり不調の訴え聞かれていたが、本日体調を尋ねると「今日は良いよ」と話しており、身体の疼痛に関しても、｢そんなに痛くない｣と話している。

・山田　隆雄様～青風荘より情報提供があり、昨日右乳房横の化膿箇所の診察の為、高橋医院へスタッフ付き添いにて受診。診断名「粉瘤（ふんりゅう）」との事で、切開し膿を取り除く処置を行なっており、セファクロルカプセル（抗生物質）朝昼夕が2日分処方となっている。本日、消毒のため再受診し、デイナイトケアは欠席となっている。明日も、再受診予定となっている。

・千葉　輝夫様～午前中の運動プログラムでのウォーキング時、女性利用者様の頭を撫でている。女性利用者様は歩行が不安定であるため注意すると止めている。今後も接触に注意し見守りしていく。

・倉橋　生子様～｢足が重い｣｢だんだん重くなるんだよ｣と話しており、主治医には受診時に伝えたと話している。｢午前中のエアロビは休み休み参加したんだよ｣と話している。椅子に座って休みながら、無理しないよう伝えている。

・吉田キクエ様～昨日から、排尿の頻度が増えており、排尿時に痛みがあるとスタッフに話している。排尿時の処理方法の指導を受け、｢その通りにしているよ｣と話している。昨日よりは、排尿時の痛みは軽減していると話している。今後も要す観察していく。

・佐藤ミツ子様～青風荘より情報提供があり、排便のついて、「3週間くらい便が出てない」と訴えていたとのこと。また、他メンバーには、「2～3日便が出ないんだよ」と言い換えており、本日、夜まで様子を見て出ないようであれば就床前にシンラック滴下することとしている。

・岩城　敏夫様～青風荘より情報提供があり、今朝、「水虫の薬ちょうだい」と要求されていたとのこと。陰部にも痒みがあると話しているため、清潔に保つよう伝えていたとのこと。本日のデイナイトケアでは、不調の訴えは聞かれていない。

・野月　利章様～暫らく欠席が続き、昨日久しぶりに利用していたが、本日母様より、「今日は休みます」と欠席の連絡が入る。詳細を確認すると「今朝は5時頃から起きて御飯食べたりしてたんで行くかなと思って声を掛けたら、行かないって言ってきて」「昨日帰りの車の中で、何分もしないうちに横になって寝てしまって。久しぶりに行ったから疲れたんだと思います」と、本人の昨日からの状態を落ち着いた口調で話している。お母様へは、昨日の利用の様子を伝えながら、引き続き明日の通所利用の声掛けをお願いしている。

ナイトケア

・植村　廣隆様～昨日、利用予定日となっていたが本人より欠席の連絡がある。仕事等で様々な出来事があり頓服を飲んで対処したが「(ナイトケアに)行くと暴れてしまいそう」と話している。次週、来れそうであれば来てほしいことを伝え電話を終了している。
・下妻　康貴様～青明舎より情報提供があり、毎年八戸市委託事業の一つとして『障害者サポーター養成講座』を開催しているとのこと。福祉を学ぶ学生さんに、障害や病気に対する理解促進、地域で支えていく意義、障害者に対する接し方等の講義を実施しており、当事者様の病気に対する思いや生活についての動画を撮影したものを講座に用いたいとインタビューをお願いしたとのこと。講座の目的や撮影した動画を使用したい理由等について説明し、本人様へは過去の出来事を掘り下げることにも踏まえ答えを出して欲しい事を伝えたところ、しばし考慮した後に承諾したとのこと。今後、本人様と相談し話す内容や動画作成など進めていく予定としている。
＜外来情報＞

・成田　早希様～調子は変わりないが退院後より体重増加しており、易疲労感があると話している。生理も2～3ヶ月来ない事があるため、婦人科受診希望がある。本日当院で採血し当科的に問題なければ婦人科へ紹介状作成することとなる。

・高柳　和子様～比較的天候が落ち着いていたこもとあり調子は良いとのこと。睡眠・食事も摂れているとはなしており、。表情、話し方は落ち着いている。

・板橋　利美様～時々37℃台の発熱があると訴えがあり、尿失禁もありリハビリパンツ使用しているとのこと。下肢疼痛があり上手く歩行できないことがあり、鎮痛剤は以前の物に戻すとのこと。

・倉橋　生子様～以前より苛々することは無いが、多弁気味に時々なるとのこと。診察中は特定利用者様の件を質問されると声高になることがる、医師より注意を受けている。診察中に自ら特定利用者様について不満を訴えることはなく落ち着いている。

・中村　鶴子様～週末は朝から眠いと話している。休日でも起きたら、カーテンを開けるようにと助言を受けている。休みの日はゆっくりしても大丈夫と伝えている。

・細谷地与蔵様～薬手帳を出し忘れることがある。本日、きどクリニックを受診し、降圧剤等が処方となる予定である。

・番沢　政勝様～朝起きるのが大変とのことだが、何とかやっていると苦笑いしている。医師より調子を崩さずにと伝えている。

・平　京子様　～夜は眠れていると話し調子は良いと穏やかに話している。

・我満　望様　～物音がとてもうるさく聞こえ、何もかも面倒くさいとのこと。夜間の睡眠はいまいちで昼眠いと話している。服薬変更があり、アリピラゾールOD（1.5）1T→（3）1T　1×朝と増薬となる。

