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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・第5回院内研修について

　日時：　9/19（火）、20（水）17:30～18:30　場所：メモリアルホール

　テーマ：｢インフルエンザ・ノロウィルス対策｣　講師： 佐藤　志穂

・9/28（木）看護グループ研修日時：9/28(木)17：15～　場所：2階会議室
テーマ：｢認知症の理解｣　講師：矢幅Ns
・10/19（木）大規模災害訓練実施予定。詳細が分かり次第連絡が来ることとなっている。

・プログラムテキスト提出は9/20までとなっている。

・10/18（水）午後より、プラザホテルにて障害者合同面接会がある。利用者様へ案内を伝え、参加希望者を確認していくこと。付き添いスタッフは小嶋SGM、戸賀沢となっている。

・10/11（水）第15回八戸てんかん治療会議　日時：　19:00～
会場：八戸パークホテル　申し込み締め切り10/6（金）正午までとなっている。

・11/1（水）実地指導があるため、書類作成は継続して漏れがないよう徹底する。

・11/3（金）法人研修　テーマ:「30年度のＷ改定・医療介護確保促進法の実施に向けて」

講師: 木村　隆次　氏　
＜祝日・行事日程＞

・10/9（月）　デイケアにてボーリングに行く予定。

・11/3（金）、11/23（木）未定、各フロアで祝日プログラムをどうするか話し合うこと。

・クリスマス会、12/22（金）に開催予定。

・年末年始行事、1/1（月）、1/2（火）、1/3（水）に開催予定。

（1/1、1/2はデイケアのみ算定）

＜利用者様情報＞

デイケア

・松田　知子様～本日体験利用予定日であったが、来所しておらず、自宅に電話連絡するが応答がない。再度連絡し、来所出来なかった理由の確認や、今後の体験利用日について日程を確認していくこととしている。

・関向　智　様～本日より正式利用となっている。年齢の近い利用者と交流していることが多い。今後デイケア正式利用をしていく上での目標や計画を担当スタッフと考えていくこととしている。

・田端　香織様～9/15（金）背中の痛みにより欠席しており、症状について確認すると「よくなりました」と話しており、痛みは改善しているとのこと。病院受診を検討していたが、自宅にあった薬で対応し改善している為、受診はしなかったと話している。現在は身体に痒みがあると話しており、痒みが継続する場合は、病院受診をするよう伝えている。

・川崎　広幸様～就労について今後どうしていくかを担当スタッフと話し合っている。現在、農業のアルバイトを知り合いから紹介されており、受けるかどうかを考えているとのこと。アルバイトが一時的なものであること、断るにも相手の好意を無下に出来ないと話している。引き続き、担当スタッフと話し合い、本人の納得いく形での就労が出来るよう関わっていくこととしている。

・阿波　諒祐様～最近来所できていない状況が続いている為、母様へ状態確認の電話連絡を実施。近況として、仕事をやりたいという思いは継続して聞かれており、調子は良かったとのこと。一昨日東京の大学に行っている姉様が帰省し、そのことに関連して本人にストレスがかかってしまい、自宅のドアを壊してしまうことがあった。明日姉様は東京へ戻るとのことで、その後は落ち着くと思うと話している。また、青森県発達障害者支援センター「ドアーズ」と相談し、現在精神障害者保健福祉手帳の申請を行い、今後就労継続支援B型の施設利用を検討しているとのこと。デイケアにて本人の衝動を発散することや、就労への支援を行うことを提案し、今後本人の状態に応じて支援することとしている。

デイナイトケア
・鈴木真知子様～昨日、姉様へ電話していることがあったこと、日課に声掛けを要することがあり、空笑や手を振る仕草があったと青風荘より情報提供がある。本日、上記様子はなく落ち着いてプログラムに参加できている。引き続き症状変化がないか観察し、変化があった際には落ちついて過ごせるよう関わっていくこととしている。

・板橋　利美様～昨日帰荘前に、冴えない表情窺え眠気の訴え聞かれた為、バイタル測定を実施し37.4℃となっている。上記内容を青風荘に情報提供している。帰荘後は37.0℃、今朝は平熱で経過しているとの情報提供がある。本日体調を尋ねると「なんぼか良くなった」と話しており、引き続き体調確認し、症状変化がある際には休養等の促しを行っていく。

・山田　隆雄様～昨日、青風荘より右乳房上部付近が赤く腫れており、膿があるとの情報提供がある。昨日祝日の為、病院受診が出来ず本日高橋外科を受診、膿を摘出しているとのこと。上記理由により本日欠席となっており、明日消毒の為、再度受診する予定となっている。

・奥山以依子様～来所時より、常にカバンを下げて過ごしており、カバンをロッカーにしまうよう伝えると「青風荘のスタッフに言われたんです」と口調強く話している。トイレに持ち歩く等、不衛生であること伝えると了承し、椅子の上にカバンを置き、以降カバンを持ち歩く行為なく過ごしている。

・倉橋　生子様～普段一緒に入浴している利用者（稲垣ふき様）とのトラブルが続いており、トラブル回避の為入浴する順番をスタッフで変更している。変更内容を気にする様子が窺え、何度もスタッフに確認している。スタッフから話があるまで待ってほしいことを伝えると納得し、落ち着いている。スタッフに確認している時に、稲垣様への不満が聞かれている。今後も利用者間のトラブルにならないよう配慮していくこととしている。

・吉田キクエ様～排尿の頻度が増えており、排尿時に痛みがあるとスタッフに話している。今後詳しい状況を確認していくこととしている。

・野月　利章様～本日、久々の来所となっている。来所拒否が続いており、本日来所出来た理由について尋ねると「ここならクーラーがあると思って」と答えているが、他のスタッフには別の理由を話しており、話が二転三転している。体調を尋ねると「具合が悪い」と話しており、不調ながらも来所出来ていること評価している。自宅での生活状況を尋ねると、昼夜逆転や忘薬怠薬はないと答えている。他利用者とは、表情良く話しているが、スタッフが声を掛けると表情を暗くし、具合が悪いと話しており、スタッフと話す前後の表情が違う等、具合が悪いことが事実である様子は窺えない。午後も様子観察していく。

ナイトケア

・八木橋牧雄様～普段より遅い時間に来所しており、理由を質問している。「寝ていた」と話しており、昼食後から寝ていたとのことで、酒臭、顔面紅潮はなく、手指振戦は軽度となっており、不調を訴えることはない。最近月曜日に普段より遅く来所することが目立っていることを振り返り、生活リズムを整えていく必要性を説明すると「わかった、気をつける」と話している。ナイトケアでは眠気を訴えているが、居眠りをすることはなく、時間終了まで過ごしている。

＜外来情報＞

・庭田美紀子様～昨日台風の中、実家のりんごの手入れを手伝いに行っていたと話している。

・川崎　広幸様～断酒継続して出来ていると話している。にんにく植えのバイトの話は来ており、火・金は休ませてもらえるが木曜のデイケアはどうするか悩んでいると話している。主治医よりデイケアで相談してみるよう助言を受けている。

・坂本　秀男様～診察時は穏やかな様子が窺え、服薬出来ていることや相撲の話をしている。

・森　美智男様～抗酒剤はデイケアで服用し断は出来ていると話している。娘様の卒業式に関して「多分行きます」と答えている。

・高阪　博英様～昨日台風により電車が動かず本日受診している。ノックビンを服用し断酒は出来ていると穏やかに話している。

