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※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・平賀Ｉ.Ｏ.Ｏより、外部研修のお知らせがきています。
第15回八戸てんかん治療会議
日時：10月11日（水）　19:00～
会場：八戸パークホテル
対象：てんかん治療に携わる医師、薬剤師、スタッフ
内容：添付の案内状参照
情報交換会：あり【松】

※申し込み締め切り１０月６日（金）正午までとなっています。
・第5回　院内研修｢インフルエンザ・ノロウィルス対策｣を本日と明日実施します。
勤務の方は出席して下さい。

・9月分の定期心電図検査実施予定です。

　対象者：上村　みわ様、磯島　貴広様、井上　和美様、大久保　光男様、木村　敬様、
　　　　　高橋　康満様、千葉　光広様、十日市　利喜様、三上　勇様　　　９名

＜患者様連絡事項＞

・布施　邦雄様～18～20日11：00まで外泊に行かれています。（墓参り・外泊訓練）

・飯田　修子様～本日、8：30～16：00まで外出に行かれています。（母の世話）
　　　　　　　　9/20（水）7：00で採血あります。
・木村　敬様～本日、9：00～17：00まで外出へ姉様付き添いにて行かれています。（八戸市立市民病院受診（定期検査））
・内田　都影様～9/17より、頚部～顔の耳、横あたりまで発赤疹が持続している為、土井
　　　　　　　　Drへ報告し、診察して頂いています。診断名は、顔面・頚部の急性湿疹
　　　　　　　　となり、タベジール　２Ｔ　２×朝・夕、プレドニゾロン（5）２Ｔ

　　　　　　　　２×朝・夕で本日朝から３日分となっています。
　　　　　　　　　本日のみ、朝食後を昼食後に服用し夕食後を就床前薬に服用する事と

　　　　　　　　なっています。デルモゾールＤＰ軟膏　１本処方となっています。

・三浦　久司様～本日夕～臨時薬処方より、３・４日分の服薬自己管理を実施していきます。セットミス等ない様に観察していきましょう。

＜注目患者様評価＞

・飯田　修子様～昨日、他者との物のやり取り見られ、トラブルの原因となる為やり取りはしないよう指導しているが、自分を正当化しています。感情の起伏が激しく、多弁、多動、大声での暴言や口調を荒げる事、他者との口論等が見られています。本日は、他患者様への干渉見られたり、易怒的となったりと落ち着きありません。昨日の診察にてレボトミン（25）２Ｔ
２×朝・昼で７日分処方となっています。引き続き、気分変動の程度や、他者トラブルにならないよう、介入していきましょう。又、必要時は

　　　　　　　　頓服薬を使用していきましょう。

・佐々木　悦子様～終始喋り続け、恋愛妄想等のまとまりのない発言、放歌、大声で騒ぐ等は持続しています。昨日の入浴の際、他者と口論となり押してしまう事あり注意しているが聞き入れられずにいます。他者トラブルを防ぐ為、食事への移動の際はエレベーターを利用している患者様と時間をずらして移動するようにしていきましょう。睡眠は5～6時間程度の睡眠量となっています。引き続き、妄想の内容や言動、睡眠状態の観察を行い、トラブルにならないよう、介入していきましょう。

＜田名部Dr診察＞

・三浦　久司様～退院後は「青山荘にも自宅にも行きたくない。千葉のアパートは引き払ったけど…また千葉に行きたい。千葉に行けば何とか生活できると思っている。」と話しています。臨時薬は同内容で本日夕～７日分処方となっています。
・上野　千奈津様～質問したい事をメモして来られ、一つ一つ尋ねています。朝のパン食を御飯にしてほしいとの事で、明日朝～食事変更となっています。臨時薬は同内容で本日夕～７日分処方となっています。また、退院する（日時未定）迄の間、デイケアにも通いたいとの要望聞かれています。

　　　　　　　　　10/1～10/2迄で外泊の要望があり許可となっています。

・杉澤　恵子様～秋祭りで衣類をたくさん購入しても200円だったと喜んで話されています。他患者様やスタッフに対して、不満や攻撃的な言動が続き要求が通らない時は泣き叫んでいる事を情報提供しています。明日の定期薬より、

　　　　　　　　抑肝散増量、柴胡加竜骨牡蛎湯は減量とし様子を見ていく事としています。

・千葉　光広様～最近、排尿時痛（しみる感じ）の訴え聞かれており、レボフロキサシン
　　　　　　　　（500）１Ｔ　１×夕食後で本日夕～３日分処方となっています。
・磯島　貴広様～退院後は、アパート暮らしを希望されているが主治医より母様が自宅で良いと言ってくれているのであれば、まず自宅へ行くのが良いのではと
　　　　　　　　アドバイスを受けても「じゃ、その後アパートでもいいですよね。」と
　　　　　　　　アパートにこだわる発言聞かれています。まずは、金銭管理、血糖のコントロール、身辺整理等が出来る様になり、弟様にも認めてもらえる様になるという事で了解されています。

＜田名部Dr患者様退院支援委員会＞

・三浦　久司様～御家族は青山荘への入所を希望していますが、本人は拒否されています。
　　　　　　　　精神症状的には落ち着いています。日課や各プログラムは参加できています。生活保護は八戸へ変更し、千葉のアパートは引き払っています。

・千葉　光広様～SWより成年後見センターへ打診済みです。センター職員の面談ある予定ですが、日程は未定です。レンタル倉庫の中の家電製品等をどうしていくか本人と話し合っていきます。

・杉澤　恵子様～特定の他者の言動に対し、易怒的となり自制困難な状態にて、周囲への影響が見られ、精神面での不安定さは続いています。病棟内では、他患者様の行動に対し易怒的、不機嫌さ、口論となる事あります。特定患者様に対する暴言や粗暴行為の頻度も増えてきています。今後は、家族の意向確認を継続して行います。介護保険申請には、病状・年齢的にも不適応、経過観察して行きます。

・木村　敬様～ケアハウスでの問題行動があり、身体的合併症が多く、服薬中の薬も多量で対応できる施設や在宅サービスの検討が必要です。本人は、アパートでの

一人暮らしを要望しており、外出等の際に不動産屋を見学したりしています。処方薬は同内容で7日分処方、次回から定期となります。17、18の外泊は良く眠れたと話されています。また、本日市民病院定期受診し、前回と同内容の処方を貰っています。
・深町　栄美子様～洗濯は介入なしで行えていますが、金銭管理では自力で計算が出来ず、スタッフの指示にて行っています。

現在、姉様が三沢市内の施設を探していますが、現在の本人の状況等から断られたり、返事を保留されており、また空きも無く、施設の申し込みもできていない状況です。此方から施設紹介するも月にかかる金額は10万前後にしたいと話されています。

ケアマネがついていない為ケアマネ選定、契約が必要(まだ進めていない)です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　要支援Ⅰで介護度がついていないです。

・上野　千奈津様～各プログラムに参加されており、食事も拒否することありますが摂取量は増えています。

姉様が住んでいる富山の病院への転院を希望していますが、千奈津様が父の遺産を相続しており、その自宅を処分しないと引越しが出来ないとの事です。

本人は、姉様の住んでいる富山の病院への転院とグループホームへの入所を要望しています。

・吉田　光良様～現在は体感幻覚や精神状態の不安定さなく経過しています。受け入れ先の検討が必要です。

・磯島　貴広様～退院後は、アパート暮らしを希望されているが母様が自宅で良いと言ってくれているのであれば、まず自宅へ行くのが良いのではと主治医から
　　　　　　　　アドバイスを受けています。アパートにこだわる発言聞かれていますが、まずは、金銭管理、血糖のコントロール、身辺整理等が出来る様になり、弟様にも認めてもらえる様になるという事で了解されています。約束が守れない、嘘をつくなどの問題行動は続いています。これからも本人の生活行動観察し、退院先を見極めていきましょう。

・伊藤　義彦様～お盆外泊中、家族の一つの意見を確認する為の手紙を持たせたが、きょ
うだいが集まらないと書いてもらえず。妹様は自宅退院に関して容認し
ていたとの事。再度手紙による家族総意の確認を行っていきます。
