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※出席者は記録者が印を付ける。
※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・看護グループ内研修担当より研修があります。対象者は参加してください。
日時：9/28(木）17：15～
場所：2階会議室
対象：看護・介護新人、初級スタッフ
テーマ：｢認知症の理解｣
講師：矢幅Ns
・ストレスチェック
今般、セルフケア（一人ひとりが行う自身の健康管理）のさらなる充実化及び働

きやすい職場環境の形成を目的に、労働安全衛生法に基づき、公益財団法人ここ

ろすこやか財団がストレスチェック実施の委託を受け、精神保健福祉士を実施者

としたストレスチェックを行います。

１．実施期間：2017年9月15日(金)  ～  2017年9月29日(金)
２．対象者  ：2017年7月31日時点で就業している職員 （３か月未満の職員を除く）

             ※本メールが届いた方は対象ですので、受検をお願いします。

· 8月事故発生状況を掲示しています。
· 来週は、退院支援委員会の週になります。

管理者不在日もありますが、当日勤務者で進めてください。（現状の勤務表での

夜勤実施など管理者不在日は致し方ない日として運営します）

· 電子カルテについてレクチャーしてきましたが、10/1より導入になります。

9月25日からは紙ベースを一緒に行いながら、電子カルテ使用します。
受け持ち看護で、患者様の情報入力（情報入力・行動範囲・看護計画）を9/23まで

にお願いします。

定期薬や継続指示（IFオーダー）は、病棟管理で入力作業進めます。

電子カルテ開始してから初めのうちは色々な問題が出てくるかもしれません。

都度マスターしながら対応していきましょう。
電子カルテの記録は看護師のみで行うこととなります。介護スタッフには、フロシート

入力などは実施してもらいます。

・今後の病棟運営について（SGMより）
明日から受け持ちスタッフの体制も変更になります。

患者様の状態変化が顕著な状況ではありますが、業務の形態が変化していく中で落ち着くまではしばらく頑張りどころです。病状による患者様の変化を捉えていきましょう。
病院の患者層も、現在182名のうち南60名、東48名のうちの20名前後、計80名程度が認知症となっており、患者層が変化してきています。北病棟もどうあるべきかという話も出てきている状況です。⇒慢性的な長い固まった不安定なケースでも、開放病棟で外に行かないケースであれば、今の状況のように受けていく形になります。

また、寝たきりで処置対応のないケースの受け入れも、北病棟の役割として病院の中で話にはでてきています。

変化していく病院、とうぜん病棟事態の流れも変化していきます。今までは・・・も大事にしながら、新しい流れを受け入れていかなければなりません。
勤務時間を各自しっかり管理していきましょう。遅くなればそれだけ次の勤務にずれ込み遅れ遅れになって支障が出ます。その時々の突発的な業務の兼ね合いもあると思いますが、個人の時間管理は意識するようにして下さい。

やるべき個人の業務や役割を他人に指摘されないよう、業務管理も行ってください。

北病棟というチームの体制、受け持ちごとのチームの体制、その日の日勤や夜勤でのちームの態勢というように一人ではありません。どうぞ協力を求めながら、他害をカバー

する姿勢もひきつづき大切にして下さい。
カンファレンスは13:50に終了とします。本来ならば患者様の直接ケアにかかる昼の貴重な1時間です。建設的な意見の場となるよう意識してカンファレンスにの臨むようにして下さい。（症例検討会などの日は、14時までかかるのは構いません）カンファ後の10分間で、PMの業務の計画と患者様直接ケアの準備に当たって下さい。

＜患者様連絡事項＞

・戸賀沢　潔様～9/17（日）9：30～15：00の外出を9/18（月）9：30～15：00に変更されています。
・木村　敬様～9/17（日）9：00～9/18（月）16：30まで家族交流のため外泊予定しています。
・日向端　庸男様～本日9：00～うみねこ幸房へ見学に行かれています。
次回9/19（火）13：30～体験利用の予定です。

・嶋守　京子様～本日15：30～9/16（土）16：00まで法事の為外泊されています。
・山本　久美子様～14：00より本人、母、主治医、東SGMと面談となっています。母、本人と退院を希望しており、外出泊をしながら10月の第1or2週の退院を目指すこととなる。それに先駆け、9/16外出予定あり。今後としては、退院前訪問指導は女性スタッフ希望。外来は当院となる。CRC佐藤氏とも面談実施。治験薬についての注意事項を説明受けている。
・上野　千奈津様～継続指示　不眠時のハルラック（0.25）1Ｔ（1日１回まで）５回分処方となっています。

＜注目患者様NCP評価＞

・飯田　修子様～感情の起伏が激しくスタッフへの暴言など見られています。

本日外出していますが、他患者様とトラブルにならないように精神症状

を観察し、スタッフ介入していきましょう。

・佐々木　悦子様～まとまりのない発言、放歌、大声で騒ぐ等の様子が見られています。午前中は作業に参加されていましたが、計算問題に集中できずに雑誌を取り出し大声で話し始めたり、雑誌をなめるといった行為がありました。
また、昼食ではキザミ食のため大福もキザミで準備されていましたが、ポケットに袋入りの大福を入れており、他者患者様からもらった大福を食べています。また他者が席を外しているところに行きコーヒーを、盗飲されており、注意しても聞き入れない状態です。
今後も他者とトラブルが起こらない様、精神症状の観察、声掛け・対応に気を付けていきましょう。不穏時の継続指示がありますので、必要時使用して下さい。

＜深澤Dr診察＞

・内田　都影様～他者患者様とはトラブルなく過ごされています。
　　　　　　　　リハプロは参加拒否されています。スタッフ声かけにて参加するように介入していきましょう。
・畠山　文男様～内服時薬包を破って持ってくることがあります。
その都度注意促していきましょう。

・五日市　規様～夜間起きてきています。不眠状態など観察していきましょう。
　　　　　　　　
・木村　美智子様～シルバーカーを押して転倒なく過ごしています。Ｄｒからも排便状態を気にされています。排泄状態を確認していきましょう。
・松谷　和也様～継続指示の希望なく過ごしています。
　　　　　　　　最近血圧が低いこともあり、薬の影響もあるかもしれない事も踏まえて観察していきましょう。主治医からは自覚症状ないならば経過観察とのことでした。

・大久保　光男様～車いすで自走して少し立つことはできますが、歩くことはできないと話されています。
また、施設入居を進めており、現在空き部屋が２つあるため担当者は確認していきましょう。

〈歯科診察〉
9/22（金）終了者なし
