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※出席者は記録者が印を付ける。
※出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事。
＜連絡事項＞

・ふれあい秋祭りについてサポートスタッフの配置が決定しています。各自で確認して下さい。当日の服装は黒、白、紺色系のTシャツ、下は紺か黒系のズボンで特に派手なものでなければデザイン等は問わないです。

・伊藤Drの勤務変更についてです。

　10/9(月)午後休み、10/10(火)1日休み

9/29(金)1日勤務、10/6(金)1日勤務　となります。

・カーテン洗濯について、現在再検討中の為わかり次第報告します。

・電子カルテについて、入院患者様の情報入力・行動範囲・看護計画を、9/16以降の受け持ち看護スタッフで分担し、入力作業を実施予定です。期限は9/23(土)までです。9/15にSGMから再度連絡があります。

＜患者様連絡事項＞

・大久保　光男様～本日9：40～12：00、鹿内眼科受診の為スタッフ付き添いにて外出しています。

眼圧測定や視力測定、睫毛抜去(左眼)等を行っています。次回の受診は1ヶ月後と説明されています。(前回と同様)ティアバランス点眼液1本処方となっています。

糖尿病の為、月一回糖セットするよう実施して下さい。検査には連絡済みです。

介護保険証についてSW・御家族様に再確認、退院先について施設入所の方向で受け持ちスタッフの方は進めて下さい。

・木村　敬様～本日、急遽9：30～16：30、松橋眼科に眼鏡作成の為外出しています。

眼鏡作成の為、松橋眼科で書類を受け取り、玉屋眼鏡店で作成する事にし、手続きしてきています。2～3週間かかるとの事で、本人様に玉屋さんから連絡が入ると話されています。玉屋さんに行く時に松橋眼科にも行くとの事です。連絡が入り次第スタッフの方にも報告してくれる事となります。本日、松橋眼科は受診扱いにならないとの事です。(松橋眼科へ確認済み)

・蝦夷森　重男様～本日11：00～16：30、スタッフ付き添いにて買い物・ランチの為外出しています。

・日向端　康男様～9/21(木)10：00～認定調査を精神障害者保健福祉手帳の更新の為、移山寮の三浦様が来院予定です。4Fの診察室で実施予定です。

・畠山　文男様～臨時薬が同内容で14日分継続処方となっています。

・山本　久美子様～本日、療養変更目的の為、西病棟から北病棟305号室に転入となっています。

本日御家族様が来院されており単独外出・外泊承諾書、私有物の持ち込み使用に関する契約書にサインして頂き、入院診療計画書を渡しています。

・本日、有料老人ホーム｢サンパーク｣から2部屋空きがある為、介護度がついている患者様を引き入れる電話がありました。大久保　光男様・深町　恵美子様・吉田　光良様を入所候補となっている為、受け持ちスタッフの方はご家族様に確認し進めて下さい。

＜注目患者様ケース検討＞

・内田　都影様～本日は、朝食・昼食レストランへ行き全量摂取されています。OT・リハプロには不参加されています。精神状態は落ちついて余暇時間では臥床やホールでテレビ鑑賞し過ごされています。体感幻覚や妄想等の訴えはありません。今後も精神状態の観察し、他者トラブルがないよう介入・声掛けして行きましょう。

・佐々木　悦子様～本日は、他室侵入や迷惑行為は見られませんでしたが嗜好品の要求が多くみられています。特定男性患者様との距離が近い為、今後もトラブルが起こらない様、精神症状の観察、声掛け・介入していきましょう。

・飯田　修子様～今週月曜日から減薬しています。本日は被害的妄想見られませんが小さい事で暴言、目つきや口調が悪くなる等の気分変動が多く見られています。他者トラブルはありませんが今後も精神症状の観察、他者トラブルがないよう対応時は距離を保ちながら対応して行きましょう。

・三上　勇様～本日、深夜帯で転倒し左眼瞼から出血、約1㎝の裂傷が2ヶ所ありました。日中はレストランに行かずホールにて食事をする様声掛け、全量摂取しています。余暇時間は臥床して過ごされています。歩行時のふらつきがみられており、手すりを使う事、歩きながら作業をしないよう説明しています。今後も転倒に注意し、歩行状態について観察、介入していきましょう。
＜転入患者様情報＞

氏名：山本　久美子様

生年月日：昭和51年2月9日(41歳)

主病名：統合失調症

入院形態：任意入院

主治医：伊藤Ｄｒ

＜入院までの経過＞

　三沢市にて出生。高校卒業後は専門学校へ進学するも、中退している。今は独居だが、同じ敷地内に両親と弟夫婦が住んでいる。18歳時に統合失調症を発症。十和田中央病院や青森市民病院を経てH19.3.23より八戸赤十字病院へ通院。性的な妄想や連合弛緩見られていた。H28.8月よりリスパダールコンスタを導入していたが、本人より拒否強く、H29.4月より中止し、内服へと変更していた。変更後一ヶ月ほど病状安定していたがH29.6月下旬より易怒性、幻聴、性的妄想が強くなり、家族へも暴言を吐くようになった。生活に支障が出ており、H29.7.5八戸赤十字病院受診。情動不安定、妄想幻聴が強く入院が必要な状況だが、八戸赤十字病院満床の為当院へ紹介。H29.7.5当院初診し、入院となる。

・受け持ちスタッフ：中野Ns、土橋Ns、織田CW

・キーパーソン：山本　悦子様(母)

・継続指示：不眠時　ゾピクロン(10)1T

・ADL：自立

・食事：制限食(治験の為グレープフルーツ禁)

・各プログラム：未導入　　SST：未導入

・入浴：自立

・血圧：3検(高値の為)

・GAF：21点

＜備考＞

・OT/リハプロ、SSTは本人の拒否が強い為、未導入。

・治験中(ジプラシドン)

9/11、ECG結果QT延長あり、9/11夕～ジプラシドン16㎎→12㎎に減薬しています。

血圧高値続く場合は水銀血圧計にて再検の指示があります。

＜本日のアクシデントについて＞

本日、音がした為廊下を確認すると浴室前廊下にて三上　勇様が転倒している所を発見して

います。確認すると、左眼瞼から出血、約1㎝の裂傷が2ヶ所あり、臥床させて消毒後圧迫止血を施行。血圧　102/63mmHｇ　脈　57回/分止血後確認すると腫脹あります。裂傷の上は表皮のみ。裂傷の下は斜めに入り込む様な裂傷があります。消毒をしてファスナート固定行い、安静臥床をして頂き過ごされています。
＜アクシデントの改善点＞

・転倒防止運動の実施

・歩き方の訓練

・靴の調節

・随時手すり使用の声掛け

