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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・9/16(土)青仁会祭りのため今週準備がありますので各自業務に気を付けながら取り組むこと。また、当日の動き等についてメールでお知らせが来ているので確認するように。

・9/15（金）医療福祉学会抄録の提出期限となっている。

・9/26（火）コメディカル連絡会があります。発表者は會津さん、議事録担当は工藤さん。

・新規の利用者様が増えてきているため、データーベースの更新をすること。

・前回延期となっていた医療機器取り扱い研修のお知らせが来ている為、参加対象者は確認すること。

・今後のお米の発注に関して、業者を使い発注していく方針となっている。

＜利用者様情報＞

デイケア

・松倉　健一様～本日は利用予定日だが、連絡なく来所していないため自宅に電話をしている。本人様が電話に出て「掃除をするので休みます」と話し、掃除は今日でなければいけないと頑なであり、デイケアの利用日以外に用件を済ませて欲しいこと、欠席時には事前に連絡することを伝えると「はい」と話している。
・本多　富美様～デイケア利用日が週1回に変更になり利用頻度が減り、7月17日以降初の来所となっている。来所した理由に関しては「約束したから」と、以前担当スタッフと来所の約束をしたことを挙げている。本日、送迎は保育園前の工事の関係も有り途中までは母に送迎してもらい、その後歩いてきたとのこと。今後、母様が亡くなることも想定し自立した生活を目指す為、来所方法について共に検討している。自宅からバス停までは歩いて30分程の距離であり、バス停までは送迎してもらい、そこからは自分で来所することも提案している。また、運動を行い、体力を付けていく必要性も振り返っている。最近の生活の状況としては、仕事へは休まず行けており掃除・洗濯・食事準備等の家事は本人様が行えているとのことである。次回の利用日に関しては「また来週も来ます」と話している。

・鈴木　知子様～12時30分頃、スタッフへメモを見せており、メモには「生理で具合悪いのでお風呂入りません」と書かれている。他者と時間帯をずらして入浴することを提案するが断っている。また、船場幸子様が鈴木知子様を嫌っている発言をしているように聞こえたことを話しており、船場様は人の悪口を言うような性格でないこと、嫌っている素振りは感じなかったことを伝えると「そうですか～」と話しており、その後訴えもなくトラブル等も見られない。

・松田　知子様～午前のみの体験利用を重ねてきたが本日初めて、1日を通しての体験利用を実施している。午前の段階で困っていることはないとのことで、スタッフと共に午後の参加するプログラムを選択している。今後の希望としては、就労を考えているとのことで徐々に就労プログラムの参加を促していく。

・松川　順子様～昨日16:30頃に電話連絡があり、発汗と部屋のものがいつも異常に変に見えると切迫した口調で訴えている。具合が悪い為、食欲がなく夕食を食べることが出来ないと話しており、ご飯を1口でもいいから頑張って食べるようにして夕食後薬を服用しその後は横になって休むことと、汗を拭くことを伝え実施するように促している。その後も数回電話連絡あり、「薬飲みました。次はどうすればいいんですか」等と1回目の電話で伝えたことを再度聞いており、その際に1つずつ確認している。以降は、電話連絡はなく経過している｡本日は変わった様子は見られていない。

デイナイトケア
・倉橋　生子様～昨日早退し歯科受診をしているが、歯茎に傷がついている状態と言われたとのこと。痛みはないとのことで、食事も全量摂取出来ている。

・板橋　利美様～昨日夕食は2/3摂取、本日の朝食は全量摂取となっている。また、起き上がる際に壁にぶつかっている様子があったとのこと。本日の昼食はゼリー等は摂取出来ているが、主食・主菜等は一口程度の摂取となっている。左膝に痛みがあるとのことだが、動かないと痛みはないと話している。

・鈴木真知子様～昨日帰荘後の様子としては、コップを持ち空笑を繰り返したとのこと。本日は多動さはなくプログラムへ参加出来ている。コップに水を入れ持ち歩いていることが多く、過度な水分摂取とならないよう指導している。昼食後薬の服用時には、錠剤を飲み込まず口に入れたままにしていることがあり、介入を要している。

・千葉　輝夫様～昼食後の歯磨き時に、歯磨きを終えうがいをすると、再び歯磨き粉を付け歯磨きを始める行為を3、4度繰り返している。声をかけるが、「うん、うん」と話すのみで歯磨きを止める様子はない。

・野月　利章様～8：50母様より電話連絡があり、本日起床しているが、デイナイトケアに出席する意思が窺えない為、欠席するとのこと。詳細を確認すると、母様の声掛けに対し起床はするが、直ぐに自室へ戻ってしまうとのこと。デイナイトケアについて「毎日嫌な人が来る」と話すことがあったが、個人名を話すことはなかったとのこと。最近は外に出ること自体を避けている様子が窺えており、喫煙以外で外に出ることはなく、入浴や髭剃りの拒否があったとの報告がある。夜中に起きだし活動する等、生活サイクルは未だに乱れており、サイクルを正す為にもデイナイトケアの利用が必要であることを伝えているが本人から返答はなかったとのこと。明日も引続き、母様よりデイナイトケア利用の促しをするとのことで、何か症状の変化等あった際には電話での対応が可能であることを伝え、電話を終えている。

ナイトケア
・植村　廣隆様～今月の出欠を確認する為、17:50頃に自宅と本人の携帯電話に連絡しているが出ず、自宅に再度連絡してほしいことを伝言で残している。その後も連絡がなく、19:20頃に本人の携帯電話に連絡すると本人が出ており、次回の来所日を確認すると9/19（火）に来所すると話している。最近の生活状況については「至って問題はありません」とのことで、もし不調や困ったことがある際には相談するよう伝えている。来所時に詳しく生活状況を確認していく。

＜外来情報＞

・倉橋　生子様～先週の診察時より落ち着いた口調で話している。攻撃性は抑制でき声高に喋っていることもない。嫌悪感を感じていた他利用者様に対しては「静かになってきた」と評価している。前回の血液検査はN.P

・繁名　和恵様～デイケアは概ね継続して参加することが出来ていると話している。表情・話し方落ち着いているためｵﾗﾝｻﾞﾋﾟﾝ減量しいずれ変更なども必要と医師は考えている。アイスなど控えるよう医師から指導あり。

・大下　伸治様～身体のふらつき感少々あるも調子は変わりなく過ごしていると。幻聴症

状もなく、落ち着いてきていると。デイケアも慣れてきているが金銭面のことを考えると就活したいと。医師からは就労支援を使用してみてはどうかと本人へ話しをしている。本人はA型を希望している。

・藤村　翔　様～幻聴はこれまでと同じ程度に生じており、それに影響されると感じることも少しあるとのこと。夜間は睡眠7時間くらいとれていると。

・川口　尚良様～これまでの飲酒について振り返っている。他患者様が川口様を褒めていたと医師が伝えると、「うれしいです。これを糧に断酒続けます。」と話している。先週、胸の痛みがあり整形外科へ行ったが異常なしであった。内服薬と塗り薬をもらい、症状は良くなったと話している。

・我満　望　様～一度、外来へ来たがすぐに自宅へ帰った様子で母様が代理で受診している。夜遅くまで起き、夜中の2時や3時に眠れないと騒ぐことがあるとの事。朝も起きれない事が多く、今朝は調子が悪く頓服薬を服用させたと話す。時折外出はするが、自宅へ引きこもりがちである為朝はしっかりカーテンを開やふすまを開け目を覚ますよう助言している。

・淡路智恵子様～同じグループホームの方について「いつまでも元気だ。」と話し、被害的な発言はない。「65歳になったら施設に入ろうと思う。」と言うが、医師よりグループホームで生活する方が金銭面で良い事伝えている。本人は膝が痛い為坂を登れなくなる事を心配している。

・村上　元道様～今後、うみねこ幸房からA型事業所へ移行したいと話す。アイデントを見学し、他も見学希望がある。医師からは問題ないと助言あるが、幸房スタッフや世話人・青陽館スタッフと相談の上、決めるよう促している。

《症例検討会》岩城敏夫様（担当:服部）

現在の状況としては、高齢化に伴い認知症状が増えてきているのではと思われる部分が増えている。尿取りパッドの交換が上手く出来ずにおり、尿失禁も週1回程度見られており本人様も困っている様子である。幻聴に関しては時々ある様子だが、薬に関してもかわりなく飲むことが出来ており日常生活面では大きな変化は見られない。絵画作成に関しては継続出来ているが、以前に比べ出来栄えが下手になった印象が有り、本人様も絵画作成に関して「頭に浮かんでこないんだよ」と話すことがある。腰痛に関しては訴えは見られなくなっている。今後のケアとして、年齢相応に機能が落ちてきているが現在の状態を維持できるようにかかわっていく。
