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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・本日、経過録の締切となっている。作成が終了し次第、小嶋SGMまで報告をするように。
・本日、浜辺信明様のケア会議があり、担当スタッフの藤田が参加予定となっている。

・9/18(月)デイケアの祝日行事はボウリングに行く案が挙がっている。当日のデイケアスタッフは菅原AOM、藤田、戸賀沢。ナイトケア勤務は慶長、柴崎となっている。今週中に素案を立て、大まかなスケジュールを確定させるようにすること。
　デイナイトケアは、おはぎ作りをデイケアと協力して行う予定。
・7月分の水道光熱費の詳細がWIZで掲示されているので各自確認すること。
・8月分の個人情報漏洩巡視結果についてWIZで掲示されているので各自確認すること。
・疾患別診療計画書の作成について個人宛てにメールが送信されていますので、各自内容をしっかり把握し、書類作成を行うこと。
10月付けで作成。半年に1回の医師の評価も必要となりますので、週4回以上利用している方は書式に注意すること。

提出期限：医師の評価が必要な方の分は9/22（金）

それ以外の分は利用者様のサイン済みのものを9/29（金）
電子カルテ上にアップロードする書類になりますので、ファイル名を「疾患別診療計画書・利用者様名前1710」で保存すること。
疾患別診療計画書を作成し印刷→医師に提出→利用者様のサインをもらう→スキャンしてアップロードするという流れにする予定。

＜利用者様情報＞

デイケア
・松田　知子様～昨日、午前のみ体験利用をしており、本日はエアロビクスに参加したいとのことで体験利用を希望していたが、本人より電話連絡があり、下痢のため来所できないことを話している。体験利用について、明日を希望しているため、来所時には体調の確認も行っていく。また、半日の体験利用を数回行っている為、1日の体験利用を通し、正式利用についてご家族を含めて提案していく。
・本多　富美様～本人より電話連絡があり、「今日外来なんで休みます」と欠席の理由を話している。病院受診後、デイケアに顔を出すだけでもいいので来所するよう伝えるが、母様の送迎が難しいと話すため、自身で徒歩にて来所できないか促すも「嫌です。勘弁してください」と返答している。デイケア利用の必要性を説明するが来所については頑なに拒否している。近くに母様がいたため、母様に電話を替わり、現状を伝えると、病院受診時の送迎をするだけでも体が辛く、本人が来所拒否していることから強くは言えないとのこと。バス利用について話してみるが、自宅からバス停まで歩行するにも歩行距離があるため、バスでの移動はしないと話している。来所できる日には来所してほしいことを伝え、電話を終了している。その後、指定特定相談支援事業「清岳園」の特定相談員に電話連絡し、現状について情報提供し、サービスの確認を行っている。特定相談支援事業所では、福祉経過相談、サービスの有効期限、モニタリングを実施しているとのこと。現在週5回就労しているが、仕事への問題はないとのこと。デイケアことは特に話はでていないが、何かあったら情報を伝えるとのことで、今後も情報共有を行っていく。
・東海林紀子様～就労日数を増やしたいと話し、木曜日を希望している。医師に相談したか尋ねると、「ちょっと前の外来で打診するの忘れた」と話している。就労先へは話してあるため、次回の受診で医師へ相談するとのこと。他には「日曜日、2時に寝て5時に起きた」と睡眠不足となり、翌日具合が悪くなり、仕事を休んだと話している。遅く寝た理由については、夫様が携帯電話を遅くまで操作していたから眠れなかったと話している。休日でも生活リズムを整えることが大事であることを伝えている。
・我満　望　様～本日、母様からの情報提供で、9月から就労移行支援「プラーナ」の体験利用を開始する予定で、9/13(水)特定相談の担当スタッフと体験利用する日を決めていくとのこと。本日は疲労感があり起きることが出来ないため、欠席となっている。
・寺地　啓喜様～プログラム中、ブツブツと小さな独語が聞かれ、独語をしながら手のひらに指で何かを書いている行動が見られる。プログラム終了後、スタッフから声を掛け、プログラム中の様子が気になったこと伝え、幻聴の有無を尋ねる。「幻聴はないです。病気かもしれないんですが癖なんです、ブツブツ言うの」と話している。表情に活気のなさ見られ、「大丈夫ですから」と言いながら、立ち去って行ってしまう。その後、テレビ前のスペースで座っているが、話し掛けたスタッフを時折見ていることがある。病状変化がないか観察を行っていく。
・大下　伸治様～本日13時、自身で血圧測定をしているためスタッフが声を掛けると、調子が悪いことを話している。バイタル異常はなく、静養室の利用は希望していないが、デイケア利用中は体調の観察を行なっていく。
・菅野　勝利様～本日デイケア利用日であり、診察後に来所予定であったが、医事室との出席の確認の際、医事室スタッフにデイケアを休むことを話していたと情報がある。以前も同様のことが何回かあり、欠席する際には、受付に聞かれて答えても、それとは別に必ずデイケアに連絡を入れるよう本人へも伝えていた。本日は食事も注文していたため、キャンセルの処理も間に合わない状況である。次回来所時には今後の対策を本人と話し合っていく。また、受付のスタッフへもデイケアへ連絡をいれてあるかの声掛けの協力をお願いしていく。
デイナイトケア
・鈴木真知子様～昨日の夕食摂取量は、主食1/3、副食1/2摂取となっている。食欲はないと話しているが、それ以外の不調を訴えることはない。
本日は来所時よりコップを持ってウロウロしており、プログラム中の飲水は控えるよう伝えると、渋々コップを置いて参加しているが、また落ち着かず退席することが多く見られている。昼食は、主食全量、副食、汁とも3/4量摂取することが出来ている。幻聴様の発言も聞かれているため今後も行動の観察や食事摂取量の観察も行っていく。
・千葉　輝夫様～本日も咳は継続して見られている。マスクの着用を促すが、着用方法が分からず、戸惑う様子が見られており介入している。その後、出席簿の名前の記入が出来ず、スタッフ介入で何度も書き直している。また、ロッカーやトイレの場所が分からず、都度対応している。
・野月　利章様～母様から電話連絡があり、本人が動かない為本日は欠席するとのこと。今朝、母様が起こしに行った際に起床していたが、なかなか移動してこない為、再度部屋に向かうと寝ており再三の促しにも起床しないと話している。本日はデイナイトケアに来所する約束をしていたことを伝えるも「違う」と返答していたとのこと。生活状況を確認すると、夜中0時～1時に起床し、冷蔵庫を開け食物を摂取することや喫煙しているとのこと。デイナイトケアを欠席している日は、出掛けている様子があるとのこと。生活リズムが崩れている為、来所することで生活リズムを整える必要性と欠席等の連絡は本人からするよう母様へ伝え、本人にも伝えるようお願いしている。
・倉橋　生子様～来所後、ロッカー室にて特定利用者（吉田キクエ様）と言い争いをしていると他者より情報提供がある。詳細を確認しに行くと、表情硬くロッカーに荷物を閉まっており、声掛けには「うるさい」「本当にしつこいね」「どっかさ行って」と口調強く話している。その後、日課に取り組まれているが、スタッフを横目で見ている。声高にスタッフに話し掛けることが見られていたが、再度トラブルになることはない。
・吉田キクエ様～来所後、ロッカー室にて特定利用者（倉橋生子様）と言い争いをしていると他者より情報提供がある。本人に詳細を確認すると「荷物置きに行ったらかかってきた」と話している。なんと言われたのか問うも「いつものことだから」と話そうとせず、表情暗く「大丈夫じゃない」「あんまり言われ過ぎて疲れた」と話し、テーブルに伏せて過ごしている。以後訴えなくプログラムに参加することが出来ている。自分から思いを伝えようとはしないため、スタッフから声を掛けていくようにする。今後、何かあった際は、話して欲しいことを伝えている。
・奥山以依子様～朝食時にトイレこもりし、食事を食べてないとの情報提供ある。妄想様の発言はありますが、デイナイトケアでは昼食は全量摂取している。
・板橋　利美様～昼食後薬服用後、身体疼痛の訴え聞かれている。「今日は、背骨から左がわ全体が痛い」「背中から首の付け根まで痛い」と話している。左手の第1指について、「1ヶ月前から動かすと痛い」と話している。服薬変更があり、カロナール錠200mg朝1T、夕１Tから、リリカOD錠75mg　朝1T、夕1Tに変更になっている。
・馬渡　武光様～ゴミ箱をあさり、納豆の辛子をとり、殻ごと口に含んで食べたりすることが再三あることから、今後は納豆を食べているメンバーからスタッフが辛子を回収して、スタッフルームのゴミ箱に捨てるようにしていく。
ナイトケア
・八木橋牧雄様～月曜日、眠気の訴えが目立っていたため、昨日、眠気の状態について尋ねている。「今日は大丈夫だ」と話しており、眠気は特にないとのこと。体調不良もないと話しており、昨日は良く眠れたと話している。継続して様子を見つつ、状態に変化があった際には相談するよう伝えると「わかった」と話している。昨日は眠気を訴えることや居眠りすることはなく、時間終了まで穏やかに過ごしている。
＜外来情報＞
・高柳　和子様～調子はまあまあ。夜間睡眠とれているが日中眠くなることあり。歯科治療も終了し食事も摂れていると。精神的に少し気分の波はあるが概ね落ち着いていると表情、話し方落ち着いている。

・板橋　利美様～両肩、背部、膝などの痛み同様にあり。リリカ(75)2錠2×となる。食事、睡眠は摂れていると落ち着いて話されている。

・倉橋　生子様～入室後声高に医師へ施設での出来事を話され、制止される場面あり。不満をコントロールする様医師より指導あり。今回よりｶﾙﾊﾞﾏｾﾞﾋﾟﾝ(100)2錠2×となる。
・中村　茂　様～調子はいつもと変わりなく過ごしていると。幻聴の方はこれまで同様ラジオ音。舌の突出すくなくなり、口腔内の異常感覚も無くなってきたと話されている。下肢のしびれ感は同様とのこと。

・本多　富美様～仕事は今も続けており調子も良くなってきた。デイケアはしばらく休んでいたが飲酒はしていなかったと。幻聴症状も特に感じることはなかった。体調不良もないとのこと。

・中村　鶴子様～夕飯の後、眠気があると話す。仕事もしており、普通の事であり心配しないよう助言受けている。

・菅野　勝利様～特変なく、表情穏やか。栄養指導は難しく、何を食べればいいかわからないと話す。出来る範囲でと伝えられている。

・平　　京子様～夜は眠れるようになってきたと話す。陰部にできものがあり、エルタシン軟膏を塗っていると話す。

