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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・精神科の実地指導が11/1(水)13：30～となっている日々の記録物の漏れがないよう行っていく。
・外来から戻ってきた日誌を放置していることがある為、戻ってきたらすぐにファイルに挟めること。また、印鑑の有無を確認し、なければ管理者に貰うようにすること。

・最近スタッフの体調不良も多くなっている。それに伴い勤務変更がある可能性がある。利用者・スタッフ共に手洗い・嗽・消毒を行い感染拡大に努めていく。

・行事について　
次の行事はクリスマス会12/22(金)の予定。担当者は1ヶ月前には企画書を提出するように。

・祝日プログラムについて

9/18（敬老の日）の予定を利用者とスタッフは話し合い、内容について来週中に報告できるように準備する。

・明日13:30から避難訓練実施予定。
[各種締切]
・転倒転落シート、LASMI⇒8/25（金）

・学術の抄録の再提出　　⇒8/25（金）

[研修案内]
・8/30　看護グループ内新人研修

・うつ病、躁うつ病、大人の発達障害と医療リワーク
　9/8(金)18:00～20:00　　会場：札幌　　参加費：無料
・うつ病リワーク研究会　基礎コース
　9/9(土)10:00～16:00　　会場：札幌　　参加費：あり
・五戸で考える認知症の会

　9/13（水）18：30～19：50　五戸病院で行われる。事前申込なし
＜利用者様情報＞

デイケア

・高山　英佐様～本日午後より体験利用予定となっている。17日に1度体験利用を行っており、デイケア利用目的を確認すると、コミュニケーション能力を向上したいと話しており、理由としては他者に遠慮して話すことを躊躇ってしまうとのこと。また、会話することは好きであることから友人をつくりたいと話している。現在北病棟へ入院中であるが、病棟からの情報提供から、無為・自閉が著明で活動性に乏しい為、日中の活動の場として利用することが望ましいと考えられる。8/28（月）退院予定であり正式利用に繋げることが出来るよう介入を行っていく。
・曽我　泰庸様～本日正式利用開始から2回目の利用日であったが、定時になっても来所しておらず本人の携帯電話へ電話連絡をしている。本人が電話に出て「今日は予約日じゃないと言われたので、帰ってる途中でした」と話している。状況を確認すると、デイケアではなく青南病院へ行き、医事にて聞いた受診予約日とデイケア利用日を勘違いしていたとのこと。デイケア利用日は火曜日と木曜日であることと、デイケア利用時には直接デイケアに来ることを改めて説明すると、「デイケアの場所がわからない」と話している。わからない際には、医事からデイケアスタッフを呼んでもらうと迎えにいくことが出来ることを伝えると「わかりました、そうします」と話し、電話を終了。数回来ている場所や1度聞いたことを覚えていないことがある為、本人の能力を確認しつつ、利用を継続出来るよう関わっていく。
・大下　伸治様～昨日は身体の凝り等があるとのことでデイケアを欠席しており、本日も欠席をしている。身体の凝りに加え、精神的な不調も有るとのことでGH畝ア人へ情報提供している。身体不調に関しては合併症の糖尿病の悪化の可能性も考え、状態に応じて受診を提案していく。
・我満奈津紀様～明日は私用のため(ガス会社が来る)欠席希望の連絡があり、その際娘様の望様に関して聞くと、来月よりプラーナでの体験利用が始まるが不安感があるとのこと。また、明日の望様の来所に関しては、明日の体調次第で決めるとのことで、欠席時には連絡を貰うこととしている。
デイナイトケア

・野月　利章様～8時頃、母様より電話連絡が有り本日のデイナイトケアの欠席の意向を話している。詳細を確認すると、問い掛けにも反応せず無言でおり、準備していた物を自分で車から降ろし、ベッドから動こうとしないとのこと。本日は父様が仕事が休みの日であり面倒を見ることが出来る為、欠席にしたいとの希望が聞かれ、欠席となっている。
・倉橋　生子様～昨日は咳嗽あるためマスク着用するよう促すが、無視することや、大声での放歌が見られており、気分変動が窺えている。また、昨日の定期外来にてロラゼパム錠(0.5)が止めになり、バレリン錠(200)１Ｔ×朝・夕から１Ｔ×朝・昼・夕へ増薬、カルバマビン(100)１Ｔ×朝追加になっている。本日は大きな気分変動はないが、表情はやや険しく他者やスタッフに睨むような視線を送っている場面が見られている。気分変動に注意しつつ観察・介入を行っていく。
・倉石ヨシエ様～青風荘より情報提供が有り、昨日夜間帯に体調を確認した際「フラフラはしないが、体が重くて歩きずらい、膝から下が重いんだよ」との訴えが有ったとのこと。買い物に行く予定があることを気にしているようで、行くことを約束すると安心している様子であったとのこと。本日は来所時より椅子で寝て過ごしており、運動療法時では普段は座りながらレクダンスに取り組んでいるが、椅子にうなだれ過ごしている。体調不良の訴えは聞かれていないが、体調を注目しながら観察を続けていく。
・岩城　敏夫様～青風荘からの情報提供。腰痛について「湿布貼ったら良くなった」と話しており、次回診察時に腰痛のことを伝え、湿布を追加処方して貰うようよう伝えているとのこと。本日は、腰痛の訴えは無く、行動面でも腰痛を思わせるような場面は見られないでいる。
・奥山以依子様～青風荘からの情報提供が有り、本日朝食を不食しており理由として「便の事が気になって、食べれません」と話し、また体調について、「どうして言わなくちゃならないんですか、どこも痛くも痒くもありません」と不機嫌さが有ったとのこと。また、昨日朝食後、トイレ後に「便をつけてしまいました」とスタッフにパンツを持って来ており詳しく伺うと「便した後にトイレットペーパーが無いのに気が付き、パンツで拭きました」と話されています。また、本日もトイレで呼び出しベルを使い、トイレットペーパーの不足を知らせているが「SSTの課題だからやりました」と話している。普段見せない行動が見られており、行動を観察しつつ青風荘と情報共有をしながら介入を行っていく。
ナイトケア
・植村　廣隆様～次回利用日の確認の為、一昨日に引き続き昨日も電話連絡を行っている。連絡が取れ、今週は外出等の用事が有り忙しく来所出来ないとのこと。今週金曜日に調理教室を予定していることを伝えると、利用を悩んでいる様子を見せ「行けたら行きます」と話している。また、体調について確認すると「体調よりも心配なことがある」と話しており、詳細は次回来所時に話すとのこと。
・前野　義勝様～今週の出欠確認の為に本人の携帯に電話連絡をし本人より折り返し電話連絡がある。生活状況を確認すると、毎日整形外科に受診し、血流を良くする薬と点滴を打っており、他にマッサージと電気療法、牽引も行っているとのこと。以前は、歩くだけでも痺れが出現したり臀部下の感覚がなくなるような感じがあったりしたが、現在は良くなってきていると話している。しかし、遠くの物を取る際に右臀部下の筋が痛くなるとのこと。ナイトケア利用について確認すると、痛みがまだある為8月いっぱいは来所することは出来ない為、今週金曜日は欠席するとのこと。1週間に1回は連絡するよう担当スタッフと約束している為、来週の出欠については来週水曜日までに電話連絡することを話しており評価している。
＜外来情報＞
・奥山以依子様～小遣いが3900円以上残っていると思ったが、3870円と合わないと話す。上手にやりくりするよう助言受けている。希望でｾﾝﾅﾘﾄﾞ2Tとなる。

・久慈　邦夫様～奥様の体調が悪く、炊事等の家事を行っていると話す。

・船場　幸子様～足・腰は痛みと言うより、物がくっついているような感じがするとの事。ナパゲルン軟膏塗布し、改善すると話している。

・中居美津子様～平日は幸房で昼食・ナイトケアで夕食を摂っているが、週末は自炊出来ているとの事。本日、暑いがセルリアンの売り上げはあまりないと話している。

・前野　義勝様～腰痛がありジフェロフェナック錠が処方となっている。仕事も順調で食事・睡眠摂れていると話す。

・鹿原　博夫様～仕事は問題なく取り組んでいるが、暑い為適宜水分補給する様助言受けている。
・根地戸　恵様～便秘に対して心気的となっている。調子は良いと話している。
・若松　邦夫様～周りの人の視線は気にならないと話す。勉強しすぎると良い事が無い為、焦らないよう伝えている。社会に出るのはまだ、適応能力が不安と話している。
〈事例検討会〉
東北メディカル学院4年中村ちえみの繁名和恵様に対しての作業療法報告会を行っている。
