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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・精神科の実地指導が11/1(水)13：30～となっている日々の記録物の漏れがないよう行っていく。
・外来から戻ってきた日誌を放置していることがある為、戻ってきたらすぐにファイルに挟めること。また、印鑑の有無を確認し、なければ管理者に貰うようにすること。

・最近スタッフの体調不良も多くなっている。それに伴い勤務変更がある可能性がある。利用者・スタッフ共に手洗い・嗽・消毒を行い感染拡大に努めていく。

・行事について　
次の行事はクリスマス会12/22(金)の予定。担当者は1ヶ月前には企画書を提出するように。

・祝日プログラムについて

9/18（敬老の日）の予定を利用者とスタッフは話し合い、内容について来週中に報告できるように準備する。

・田中一様の服薬確認について

　DNC利用日はDNCスタッフ、NC利用日はNCスタッフが確認するように。

[各種締切]
・転倒転落シート、LASMI⇒8/25（金）

・学術の抄録の再提出　　⇒8/25（金）

[研修案内]
・8/30　看護グループ内新人研修

・うつ病、躁うつ病、大人の発達障害と医療リワーク
　9/8(金)18:00～20:00　　会場：札幌　　参加費：無料
・うつ病リワーク研究会　基礎コース
　9/9(土)10:00～16:00　　会場：札幌　　参加費：あり
・五戸で考える認知症の会

　9/13（水）18：30～19：50　五戸病院で行われる。事前申込なし
＜利用者様情報＞

デイケア

・大下　伸治　様～グループホーム世話人より情報提供があり、今朝の訪問時にマスクをしており、体の凝り等の体調不良を訴えていたとのこと。それによりデイケアを欠席すると話していたとのことで、本日欠席となる。また、昼食をデイケアにて食べる予定とのことで、来所時には体調について確認をしていく。
・若松　邦生　様～グループホーム世話人より情報提供があり、今朝の訪問時に体調不良でデイケアを欠席したいと話していたとのことで、デイケア職員と相談してみるように伝えたとのこと。デイケアに表情暗く来所し運動療法に参加した後、本人から体調不良の為早退したいとの相談があり、対応している。不調の詳細を聞くと、昨日デイケア特定利用者（根地戸恵様）と会話をしすぎ、会話後から強い疲労感が生じ、一晩経っても改善していないとのこと。頓服薬を服用したが大きな変化はないと話している。その他不調や不満について本人から話すことはない。会話のペースや体調を自己管理する必要性を伝え、本日は休養しながら様子を見ることとし、デイケア早退としている。
・タナカヒロコ様～先日電話での相談があり、母様がデイケアの見学を実施している。利用を検討しているのは娘様で、26歳の自閉症とのこと。現在の問題としては、音に敏感に反応してしまい、活動が制限されていると話している。デイケアの設備や環境、プログラムの説明を行い、娘様本人が見学や体験利用をすることを提案すると是非してみたいと希望。8/29（火）15：30より娘様と一緒にデイケア見学予定としている。
デイナイトケア

・山田　隆雄　様～昨日発熱のためデイナイトケアを欠席しているが、本日も発熱は継続しており、今朝体温37.3℃とのこと。デイナイトケアは欠席となっている。
・倉石　ヨシエ様～昨日37.1℃の発熱があり早退している。本日の体温は35.6℃となっており、体調は昨日よりは良いとのこと。排便状況についてあいまいに返答している為、排便の有無等、状況確認を行っていく。
・津島　イチ子様～本日来所しているが、咳をする際にマスクをとって咳をしている様子が目立っている。感染予防の為にもマスクをつけて咳をするように注意して対応しているが、上記行為を繰り返している。引き続き本人に注意していきながら感染予防対策を行っていく。
・大下　良悦　様～青風荘より、昨日帰荘後表情硬く右目の瞬きを頻回にしていることや、声掛けへの素っ気なさが見られていたとの情報提供がある。今朝は上記言動は見られず、デイナイトケアでも同様の言動は見られていない。
・吉田　キクエ様～運動療法のラジオ体操をしている際、下を向いてうつむいている様子があり、体調を確認している。ふらつきを訴えており、運動など無理せず参加していくよう伝えるが、そのままプログラムに参加している。
・倉橋　生子　様～来所後マスクつけずに咳をしており、スタッフからマスクをつけるよう促すが、聞き入れず無視をしている。感染予防対策の必要性を説明し、体調を早期に改善できるように関わっていく。

ナイトケア
・松川　順子　様～昨日17：00電話があり、鹿内内科医院受診の結果を報告している。処方薬をもらい、医師からさまざま説明されたとのことで、守るよう促し電話を終了している。その後再度電話があり、薬のセットができないと不安そうに話している。内科の処方薬と当院の薬を一緒にセットできないとのことで、1種類ずつ落ち着いて行うよう促すと、無事セットできたと報告している。
・植村　廣隆　様～次回利用日の確認の為、本人と父様の携帯電話、自宅に連絡するが、繋がらない状態である。青陽館に折り返し連絡するよう留守番電話に伝言を残しているが、以降電話連絡はない。引き続き連絡をしつつ、電話が掛かってきた際には、生活状況や来所可能な日を確認していくこととしている。

＜外来情報＞
・細谷地　与蔵様～前回の受診以降きどクリニックを受診しておらず、電話にて来院を促している。きどクリニックに受診出来ていない状態から考えて降圧剤の服用が出来ていないのではないかと医師より確認しており、前回受診後妻様へ電話連絡し、きどクリニックの受診についてお願いしていたが、受診には至っていない。本人本日受診すると話している。

・平　京子　様～前回同様眠剤についての訴えあり。本人は睡眠時間を6時間にしたいが今は7時間30分も寝ているため薬を変更したいと訴えている。医師は現在の処方薬は5～6時間の効果でちょうどいいはずと説明するも本人様納得されず、以前の眠剤へ処方薬へ戻している。

・村上　元道様～お盆くらいより独語が多くなり、テンションも高く自分自身不安になっていると話している。入院させられるのではないかと不安もあるとのこと。医師より対人トラブルなく経過しており、入院とはならないので大丈夫と説明されている。本日採血施行している。

・淡路智恵子様～働きたいと希望あり、無理して働く必要ない為、ゆっくり休むよう言われている。本人は説明に納得している。また、悠湯の里を見学したと話しており、見学だけななら行っても良いが、うるさくしないようにと医師より説明されている。

・板橋　利美様～背中から胸にかけて焼けるような痛みがあったとのこと。歌を唄っている他者をうるさいと思うことがあると話している。

・成田　早希様～母の手術は終了し、休み休み動いているとのこと。仕事は継続していたが今度、仕事の場所が変更になると話す。今後はジョブコーチで一般就労も考えているというが、来年まで現在の仕事を続けてもらうと話している。

・鈴木　和子様～また、首が痛い事があるとのことで、頓服薬継続処方となっている。　　　　　　　　お盆後より、心臓がドキドキすることがあるが、幻聴はないとのこと。

・倉橋　生子様～他者に対する過敏性や攻撃言動・独語・放歌が更に目立っていた様子。下肢の重さや辛さは軽減している。今の薬が合っていると話している。

・本多　富美様～仕事は継続しており、給料が上がったとのこと。飲酒はせず、眠れているが、両親が高齢の為先を不安に感じることがあると話している。

・野月　利章様～本人へ再度説明し、受診日を毎週土曜日に戻している。次回受診日は、来週の土曜日となる。

