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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・精神科の実地指導が11/1(水)13：30～となっている日々の記録物の漏れがないよう行っていく。
・外来から戻ってきた日誌を放置していることがある為、戻ってきたらすぐにファイルに挟めること。また、印鑑の有無を確認し、なければ管理者に貰うようにすること。

・昇格試験について、8/29（火）～8/31（木）に実施。中級、上級者が対象となる為、対象者は各自試験希望日を小嶋SGMへ報告すること。特に、期間中の遅番勤務者は勤務変更の可能性がある為、本日中に小嶋SGMへ報告すること。
・最近スタッフの体調不良も多くなっている。それに伴い勤務変更がある可能性がある。利用者・スタッフ共に手洗い・嗽・消毒を行い感染拡大に努めていく。

・本日中にデイナイトケア日誌、早期加算の利用者と人数が合っているか確認する。

・月曜日のカンファレンス担当者は、土曜日の分も外来情報からカンファレンス記録に載せることを忘れずに行うこと。

・行事について　
次の行事はクリスマス会12/22(金)の予定。担当者は1ヶ月前には企画書を提出するように。

・祝日プログラムについて

9/18（敬老の日）の予定を利用者とスタッフは話し合い、内容について来週中に報告できるように準備する。

・田中一様の服薬確認について

　DNC利用日はDNCスタッフ、NC利用日はNCスタッフが確認するように。

[各種締切]
・転倒転落シート、LASMI⇒8/25（金）

・学術の抄録の再提出　　⇒8/25（金）

[研修案内]
・8/30　看護グループ内新人研修

・うつ病、躁うつ病、大人の発達障害と医療リワーク
　9/8(金)18:00～20:00　　会場：札幌　　参加費：無料
・うつ病リワーク研究会　基礎コース
　9/9(土)10:00～16:00　　会場：札幌　　参加費：あり
・五戸で考える認知症の会

　9/13（水）18：30～19：50　五戸病院で行われる。事前申込なし
＜利用者様情報＞

デイケア

・曽我　康庸様　～本日から正式利用開始。兄の付き添いで来所し一緒に説明を聞いているデイケアが初めてなので説明についてノートとペンでメモをとりながら聞いている。食事のことや次回のプログラムに付いて確認しており、午後はアルコール依存症のプログラムがあることを伝えている。

・櫻川　貞二様　～本日体験利用している。正式利用については、まだ迷っていて考え中。

階上から通うことに不安があると話しており不安を解消できるように話し合っていく。

・田端　香織様　～本日体験利用をしている。わからないことや気になることを確認しながら過ごしている。黙っていることが苦痛だと話しており、栄養指導の途中にホールに来て作業をしている。手や肩の痛みの訴えがあるので無理をしないように声掛けしている。
・タナカヒロコ様～本日15時からデイケア見学　娘のために見学を希望

・松川　順子様　～あっぷるハートの職員と金銭確認を行っている。9月から食事代が上がることを気にしており、いつもよりも多めに金銭をもらっている。風邪症状は落ち着いており薬のことをスタッフに相談している。デイケア終了後内科受診予定。

・大下　伸治様　～「頭がぼーっとする。」「ふらふらする」という訴えあり静養室を利用している。体温・血圧に変化はないが脈拍は110回/分以上で経過している。

・森　美智男様～　妻様から電話連絡があり、飲酒したことが主治医にばれて注意され、デイケアに来た時にスタッフの目の前で抗酒剤を飲むことになったとの事。妻様から連絡が来たことは内緒にして欲しいと希望している。

デイナイトケア

・千葉　輝夫様～　まゆすいの竹ヶ原様より情報提供があり高熱のため伴内科を受診し、肺炎と診断されたが、息子様より見守りが難しいため、伴内科の紹介で、八戸赤十字病院に1週間の予定で入院になったと連絡があったとのこと。また、今後、入院が長引く際には、息子様より連絡することになっている。

・山田　隆雄　様～昨日鹿内内科を受診し気管支炎と診断され、5日分の内服薬と坐剤が3個処方されている。本日も高熱が続いているため青風荘の方で休養するため欠席となっている。

・倉石　ヨシエ様～朝のミーティングで立ち上がらずに声掛けするが活気がないため、体温測定すると、37.1度の微熱があり体調について尋ねると「だるい。お腹がニヤニヤする」という答えている。その後、熱が高くなることはないが、ふらつきあり、プログラムへの参加が出来ないため青風荘に情報提供し帰荘している。

・野月　利章様　～母様から電話連絡あり「本日分の昼薬は持たせたが、夕薬が見つからず持たせていない。翌朝の薬はあるので、夕に翌朝の分を服薬しても良いのか」という確認と、「煙草を2箱持たせているので吸い過ぎないよう見て欲しい」と話している。また、昨日皮膚科受診の予定であり時間前に起こしたが、起きず受診できなかったと話している。家ではとにかくいうことを聞かず、御飯の時はジュースしか飲まず、遅い時間に夜食を食べることがあり、注意しても聞かないと話している。本日の夕薬の件については、前回参加時にセットが済んでいるため、本日迎えにきた時に、母様に報告する予定となっている。

・津嶋　イチ子様～鼻汁が続いている。マスクを掛けていないときがあるので、顎に降ろしているときは、その都度声掛けをする。

・岩城　敏夫様　～昨日帰荘時から右腰の痛みがあると話し、湿布を貼り様子を見ている。デイナイトケアでは本人からの訴えはないが、スタッフに腰の状態について尋ねられると「痛いんだよ。湿布欲しい。」と答えたり、運動療法では痛まない範囲内で部分的に動かしている。大腿部をあげる動作の時に、痛みがあるとのこと。無理をしないよう声掛けしている。今後も様子観察していく。

ナイトケア
・田中　一様　　～昨日夕食後に何度も咳払いしているため声を掛け尋ねると「風邪引いたかもしれないですね。喉がいがらっぽい」と話す。現在の風邪症状としては喉の違和感のみで、咳や鼻水、発熱はないとのこと。

＜外来情報＞
・下妻　康貴様～仕事内容が増える事や時間を過ぎる事はないとの事。時折、やや背中が痛むが、胃痛や嘔気なし。外出したりと気分転換は出来ていると話す。

・浜辺　信明様～問題なくプログラムへ参加できている。気分の落ち込みや苛々感はない。幻聴は軽度あるが、生活に支障はない。悪化しそうになったら相談するよう助言している。仕事の事等次の目標を設定するよう指示がある。

・工藤　助市様～環境が変わるが、心配事はないと言う。困った事があれば「係りの人から聞きます。」と話している。今後も認知症の検査を定期的にしていく。

・鈴木　惇浩様～仕事は大変だが、パニックになる事やうつ症状はないとの事。食事・睡眠も問題ない。何かあれば相談するように促している。

・川崎　広幸様～断酒継続中。お盆中にお祭りがあったりしたが、誘惑はなく飲酒する事は無かったとのこと。

・森　美智男様～隠れて再飲酒してしまっている様子。ノックビンの服用は、出来ていない様子があり、Drより、家で服用が出来ていないのであれば、デイケアに来た際に服用しても良いのではないのかとアドバイスがある。週1回だけでも確実に服用した方が良いとの指示があり、デイケアスタッフと相談し、デイケア来所時に服用するようにしていく事としている。もし、デイケアに行かない際は、外来受診時に服用することとする。

・庭田美紀子様～お盆の帰省の際に兄弟が集まったが疲れたと感じる事はなく、楽しく過ごせたと話している。

・坂本　秀男様～特変はない様子。表情、口調穏やかに、高校野球の話をしている。

・中村　鶴子様～明日の受診予定だが、頭がボーとして調子が悪いとの訴えで、本日受診。頭が空っぽになって行動は出来るがモヤモヤして違和感があるとのこと。Drより、疲れによるものであると思われる為、休憩、充電をしましょうとアドバイスされている。

