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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞
・経過録等の提出は期日を守ること。
・転倒転落シート・LASMIの提出期限が8/25（金）までとなっている。

・子供連れの日帰り旅行が8/10（木）実施予定となっている。悪天候により延期、又は中止となる可能性がある。事前変更の場合はWIZメールにて知らせ、直前での変更の場合、行事委員より個人の携帯に連絡をすることもあるとのこと。当日の出発までに連絡のない場合は決行とするとのこと。
・8/11(金)8/14(月)8/16(水)はエアロビは休みとなっている。

・8/25(金)青陽館避難訓練実施予定となっている。
・今週から、各グループの学術の抄録をSGMが確認していくこととしている。

・浜辺信明様のケア会議が9/6（水）となっている。時間は15：00～16：00、場所は青南病院2階会議室となっている。

・本日、17:20より看護グループ内研修実施。内容は救急対応である為、参加可能者は参加すること。

・8/30（水）外部研修の案内がある。出欠確認が必要な物もある為、各自内容を確認し、外部研修への参加していくように。
・エアロビクスについて、各スタッフにメールで連絡をしているが、内容の変更をしている。初級や中級のレベルを失くし、参加者のレベルに合わせて行っていくこととしている。また水曜日15:00からのデイナイトケア対象の体極舞が歌謡フラに変更となる。各利用者へ案内をしていくこと。
・次回の勤務表で有給申請をしたい方は、早めに相談すること。
・高山　英輔様～北病棟に入院している方で、退院後外来受診時にデイケア利用を検討しているとのこと。今後見学や体験利用を行っていく予定となっている。
デイケア

・櫻川　貞二　様～本日体験利用の予定だったが、本人より架電があり足の痛みがある為体験利用を欠席するとのこと。次回の体験利用については、本人から連絡を頂くこととしている。次回来所持に正式利用について確認し、利用の検討を行っていく。
・田端　香織　様～本日体験利用を実施している。スタッフの説明を聞きながらプログラムに参加しており、途中退席なく活動することが出来ている。作業療法の際に小声で独り言をしながら取り組んでいることがあるが、過度になることはない。今後の利用予定を確認しながら、正式利用の準備を進めていく。
デイナイトケア

・佐藤　ミツ子　様、倉石ヨシエ様、稲垣ふき様～静養の為欠席しているが、発熱はみられていないとのこと。
・倉橋　生子　様～今まで眠れなかったことを特定利用者（稲垣ふき様）のせいだと話していたが、青風荘スタッフから事実ではないことの振り返りを行っているとのこと。本日のデイナイトケアでは、落ち着いて過ごすことが出来ており、同様の訴えは聞かれない。

・野月　利章　様～朝問題なく来所しており、薬のセットについては、来所時にスタッフから促すことで行うことが出来ている。今後は、来所時薬を預かった際に、薬のセットをしてもらうこととし対応していく。体調不良を訴えることがあるが、バイタルサインの異常はなく、不調の詳細を話すことはない。個室で休養した後は、不調を訴えることなく、仲の良い利用者と表情良く交流しながら過ごしている。
ナイトケア

・田中　一　様～「服を買うお金がない｡今はジュースを結構買うから」と話している。詳細を尋ねると、自動販売機で1日に5～6本購入しており、割高ではないかと話すと、｢コーヒーは粉で買っているが、糖分を摂取したくて、また5kg太ったんです｣と話しているため、金銭管理の内容を確認し、無駄遣いしない方法を一緒に考え、実践できるよう促していく。
＜外来情報＞

・下妻　康貴　様～「お祭りに行ってきました」と話している。仕事は普段通り出来ており、落ち着いているとのこと。GHでの人間関係も問題ないが、世話人が退職することへの不安を訴えている。

・浜辺　信明　様～「変わりないです」とのこと。お祭り見に行ったことや青葉見学へ行ったが、入るメンバーで苦手な人がいて、自身は乗り気ではないと話している。医師からは無理せず今の調子で過ごすよう説明されている。

・庭田　美紀子様～お盆は、実家に帰省する予定で1泊してこようかなと話している。薬

を忘れずに持っていくようにアドバイスあり。

・川崎　広幸　様～断酒継続出来ている。お盆は町内の祭りがあるが、周囲は自分の病気のことを知っているとのこと。

・坂本　秀男　様～特に変わりないですと話している。高校野球を楽しみにしている様子があり、お盆は特に予定はないと話している。

・森　美智男　様～特に変わりはないとのこと。飲酒は否定している。市民病院で行った採血の結果が空腹時血糖値が117mg/dlであった為。再度、採血施行している。

・二川目　健治様～いくらかは気分は良くなったとのこと。しかし、デイケアに行く事は、まだしんどいと話しており、Dｒより、無理せず休んでもよいとのアドバイスあり。

＜業務改善＞
・8/15（火）の行事について

冷やし中華を予定で前日から準備をしていく予定としている。当日の勤務者は少ない人数である為、全員で協力しながら行っていくこと。
・運動療法について

　今までの月曜日のDVD体操では、必要な筋力のトレーニングや、ニーズに合った運動が出来ていなかったことから、8/7（月）より、14:00からの1時間でスタッフが指導する運動療法を開始している。内容は腰痛予防の体幹トレーニングを行っており、大きな問題なく行えている。参加者からの希望として、腰痛や膝痛の予防やストレッチがあがっている為、作業療法士が中心となり内容を検討し、継続して実施していくこととしている。現状でのマニュアルは慶長が持っている為、スタッフ全員で確認出来るように整備していく。

