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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・入金管理について、デイケアとナイトケア分はナイトケアがまとめ処理･管理し、デイナイトケア分はデイナイトケアでまとめて処理･管理する。管理時には所定の用紙を使って管理していくこと。

・提出物：7月月報→8/3（木）まで　経過記録→8/9（水）まで
・お盆行事について
　8/14（月）デイケア→映画鑑賞（青陽館内と外出組みに分けて映画を鑑賞する）
　　　　　　　　　　　お菓子作り（かき氷）

デイナイトケア→通常プログラム
　8/15（火）デイケア･デイナイトケア合同で“冷やし中華作り” 

※お盆行事が終了したら、次月9/18（月）敬老の日の行事内容を話し合うこと。
・医療福祉学会の抄録の締め切りは9/15（金）となっているため、抄録は8/1（火）までに修正し、小嶋SGMと慶長JGMに各グループ提出し、早めに研究を進めること。
・青陽館の納涼会について
行事の決裁がおりている。準備として、牛乳パックが必要になる為、寄付できる方は行事担当の慶長、石橋へ渡すこと。

· 長期間表紙が更新されていない方は、表紙の更新を今週中に行うこと。

・ナイトケアでのミーティングについて、現在連絡事項の確認や祝日などの出席確認を帰　宅前のミーティングにて行っている。場面設定について、テレビがついているなど適切な場面となっていないことがある為、利用者と再度実施内容を確認し、適切にミーティングが行えるようにしていく。
・デイケアプログラムのお楽しみ会について、今月は希望制で実施する。初回実施日は8/18である為、実施した結果を同日のカンファレンス内にて報告し、今後の対応を検討することとしている。

・運動療法について、最近整形外科受診や身体機能の低下による影響から欠席する利用者が増えてきており、今後の運動療法として、ラジオ体操やコグニサイズのみではなく、身体機能の維持向上を目指した効果を絞ったトレーニングが必要となっている。運動については作業療法士が中心となり検討し、8/7に実践してみることとしている。実施にあたって、実施中は記録を書くのではなく、スタッフも一緒に参加していくこと。
＜利用者様情報＞

デイケア

・松倉　健一　様～昨日、本人から7月に八戸赤十字病院への受診をしていないとの発言聞かれ、以前まで受診に同伴していた姉様に電話連絡している。姉様に状況を確認すると、先月は時間を作ることが出来ず、本人に1人で受診するよう話し、その後本人に確認したところ「行った」と答えていたとのこと。本人が処方薬がないと話していたことも伝え、同伴受診を依頼すると「わかりました、早めに受診するようにします」と話している。
・笹目子　誠　様～父様より電話連絡があり、明日当院受診後、体験利用したいとの問い合わせがあり、8/2（水）体験利用の予定となる。今後の正式利用について明日来所時に確認し、検討を進めていく。
・根地戸　恵　様～本人より報告があり、退院後薬の飲み忘れがあったとのこと。飲み忘れた時間帯については記憶が曖昧とのことで、ちゃんと飲むよう促している。また、以前トラブルがあった特定利用者（野月利章様）について、うっかり声を掛けてしまったと話しているが、過去の状況を振り返り、お互いの為にも声掛けには注意するよう伝えている。
・高阪　博英　様～現在デイケア利用者と交際しており、相手の家族に自分の事を伝えたいと思っているが、隠しながら交際してきたとのこと。最近、隠すことが限界になってきているとのことで、お盆期間に相手の家族に会い、交際していることを伝えると話している。相手の家族の返答は予測できないが、不安等気になることがあればいつでも相談するよう促している。
デイナイトケア
・倉橋　生子　様～昨日37.6℃の発熱があり、鹿内内科受診し、胸部レントゲンと採血を実施。急性気管支炎と診断され、処方薬を飲みながら安静にするよう促されている。その後より気分の高揚さが見らており、体温は36.9℃の微熱で経過していたとのこと。本日は、本人より2週間ほど尿が出ないとの訴えがあり、泌尿器科を受診している為、デイナイトケアは欠席となる。
・大下　良悦　様～青風荘から情報提供があり、青風荘でシャワーを使いたいと希望した後、入り口付近で硬直して動けなくなっていたとのこと。本日のデイナイトケアでは硬直することなく、普段通りに過ごすことが出来ている。
・岩城　敏夫　様～便秘が継続しており、長時間トイレに篭ることがあるとのこと。デイナイトケア来所前にアローゼン服用しているが、現状排便はないとのことで、排便状況の確認を行っていく。

ナイトケア
・八木橋　牧雄　様～左足首に擦過傷があり、状態を確認している。時間が経っている様子であるが、本人は「覚えていない」「わからない」と話している。所有している軟膏を塗って処置しており、歩行状態に異常はない。歩行時には注意するよう促している。
＜外来情報＞
・下妻　康貴　様～職場のスタッフが2人退職することについて、以前同様に不安を訴えている。医師からはこういう時こそ周りに左右されずマイペースで過ごすように指導されている。今後映画を見に行ったり、お祭りにも2日に行く予定と話されている。

・浅坂　政美　様～頓服薬変更後寝つきが悪くなったと訴えており、前回の頓服内容に戻している。精神的な変動は特にないとのこと。

・佐羽内　裕亮様～今月で就労支援終了する為、東京での仕事に戻りたいと話している。医師から東京という環境もストレス要因の一つであったと考えられため、今は静養も兼ねて東京に戻ることは一度置いて、八戸で出来る仕事を探してみましょうとアドバイスされている。本人家族共にうなずきながらアドバイスを聞いている。足のムズムズ感は軽減している。

・大下　良悦　様～生活上のスケジュールを自分なりにメモして覚えているとのこと。日常生活は支障なく行えており、特変ないと話している。

・小野寺　ノリ様～スタッフより食事の口腔内への溜め込みがあるとの報告があるが、水分摂取時にむせこみがなければ、しっかり水分を摂るよう指導されている。睡眠もとれており、人間関係も問題なく生活送れているとのこと。

・吉田　冨秋　様～自分のペースで生活できていて特に問題や身体的不調はないとのこと。

・袴田　淑子　様～毎週外泊へ行き、寝る準備が遅くなるくらいで特に変わりなく過ごしているとのこと。精神的な大きな変化はないと話している。

・山田　隆雄　様～おこずかいも自己管理できており、精神的に大きな変化ないと話している。

・庭田　美紀子様～幻覚、妄想はないと話している。服薬も出来ているとのこと。

・川崎　広幸　様～断酒を継続しており、農家の手伝いも継続出来ているとのこと。

・小泉　晋哉　様～3回に2回位は運転中に気分が悪くなってきて休憩を取るとのこと。他人の運転中にもお腹が不調がある事があるとのことだが、大きな変化はないと話している。

