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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・本日より3班の職員旅行が開始。スタッフ数が少なくなる為、協力して業務を行なうこと。
・7/14（金）鈴木真知子様が青南病院に入院になる。
・7/18（火）16:00～防災点検がある。

・7/19（水）八戸短期大学の実習生が5名来る。
・第3回院内研修について

日時：7/19(水)17：30～18：30　7/25(火) 17：30～18：30

場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール

内容：「精神保健・障害者総合支援法（行動制限）」講師：生駒ＰＳＷ

出欠を各自で入力すること。メモを持参すること。

・7/20（木）春の健康診断集団指導があり勤務調整をしている為、各自確認すること。
・7/21（金）東北厚生局の適時調査がある。記録等のチェックをしっかりと行うこと。

・7/27（木）・7/28（金）医療機能評価がある。7/28（金）青陽館を視察に来る可能性があるため、質問に対して答えられるよう、各自、理解不十分な事は管理者へ確認すること。

・青陽館の納涼会について
8/11（金）を予定しており、企画書作成中。内容はうちわ作り、風鈴作り、屋台形式のゲーム、流しそうめん、涼を感じるデザートの会食を検討している。
＜利用者様情報＞

デイケア
・寺地　徳和　様～本日体験利用をしている。プログラムについて迷うことがあり、スタッフから説明をし、午前中は園芸療法と栄養指導に参加している。他利用者と交流しながら過ごしており、スタッフからわからないことがないか質問すると、質問して対処できている。午後も体験利用を行なう為、引き続き様子観察を行なっていく。
・久保　興介　様～最近デイケアに来所できていない為、昨日電話にて状態確認を実施している。穏やかな口調で電話に出ており、最近は自宅で過ごしていることが多いとのことだが、不調は特にないとのこと。デイケアについては「自分のリハビリのためなので、ちょっとずつでも頑張っていこうと思っています」とのことで、拒否的な発言はない。自身でも頑張っていこうとしていることを評価し、利用日には来所してみるよう促すと「わかりました」と穏やかに返答している。本日、本人より架電があり、体調不良の為欠席するとの連絡がある。自分から連絡できている事を評価し、来所可能日には来所するよう促している。
デイナイトケア
・倉橋　生子　様～青風荘より情報提供があり、ヒベルナ糖衣錠が減薬となっているとのこと。本日のデイナイトケアでは、特定利用者（稲垣ふき様）の鼻歌や不調に関して不満を話すことがあり、訴えを傾聴し発言の振り返りを行っている。その後同様の訴えはないが、漠然とした不調を訴え静養室を利用している。引き続き本人の言動に注意しながら関わっていく。
・鈴木　真知子様～青風荘より情報提供があり、昨日境皮膚科受診をし、疣の治療を行っているとのこと。次回2週間後受診予定とのこと。本日普段通りに来所しており、落ち着いて過ごすことが出来ている。午後より、青風荘スタッフと本人で、明日から入院について本人の気持ちや、他利用者への報告方法を相談することとなっている。
・馬渡　武光　様～青風荘より情報提供があり、製氷皿を強くシンクにぶつけ、氷を取ろうとしていたとのこと。デイナイトケアでも同じことを行なう可能性がある為、行動に注意していく。
・倉石　ヨシエ様～昨日、午後の運動療法中にぐったりとしている様子が見られており、状態を確認している。体温36.2℃、血圧105/51mmHg、脈拍33回/分。触診にて脈拍測定を行うと58回/分となっている。看護師に伝え、電解質の入っているドリンクを飲んで様子観察をしていた。本日は表情良く来所しており、水分補給を適度に行いながら、不調を訴えることなく過ごしている。
ナイトケア

・下妻　康貴　様～本人より、以前相談があったデイケア利用者（駒木洋士様）に関して報告があり、相手から電話がかかってくることがあるが、距離を取りながら過ごしているとのこと。現状特に問題はないとのことだが、様子を見ながら関わっていき、気になることがある際にはすぐ相談するよう促している。また、来所時から体温37.0℃あり、倦怠感を訴えている。水分摂取を促し、クーリングしながら過ごしてもらうが、帰宅時まで体温に変化はない。帰宅後も水分を摂取しながら休養するよう促している。
・前野　義勝　様～最近ナイトケアに来所できておらず、欠席時に本人から連絡することがない為、忘れずに連絡をするように促していた。昨日本人から電話連絡があり、欠席することを報告している。自分から連絡できていることを評価し、欠席時の連絡を確実に行うよう促している。
＜外来情報＞

・奥山　以依子様～特変なく過ごすことはできているとのこと。排便に時間を要しているとのことで、便秘時のシンラックを15滴服用するようアドバイスされている。小遣いはやりくり出来ていると話している。

・久慈　邦夫　様～妻様の体調を気にしている様子あるが、自分の体調はかわりないですと話している。

・船場　幸子　様～特変はなく、日常生活も落ち着いて過ごすことができていると話している。

・中居　美津子様～最近、暑い日が続いているが、体調を崩すことなく過ごせていると話している。腰や足の痛みは、最近は少しいいと話している。

・鹿原　博夫　様～最近、夏服を少し買ったと話している。食事、睡眠は摂ることができているとのこと。
・前野　義勝　様～時折、便秘になることがあると話している。医師より、カマの服用の際には、水分を多めに摂取するようにアドバイスされている。
