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＜連絡事項＞

・今年度の秋祭りは9月16日(土)開催予定です。

今年度も産直・フリマブースを設けることとなりました。秋祭りで産直・フリマの出店者・出店物を募集しています。(小物・野菜・果物・衣類・鞄・帽子・本　等)いらなくなったものでも構いません。出店者に至っては、情報をたくさん頂けるようお待ちしております。何かありましたら広報委員会のスタッフの方に声を掛けて下さい。
・7/10(月)よりベットマットレス乾燥消毒を行います。
 *マットレスに洗濯済みのカバーを付け替えて、９時迄に所定の場所に、その日予定の枚数を全部出して下さい。
 *付け替えようのマットレスカバーは本部側洗濯場へ準備して置きます。
 *外したカバーは南側洗濯場へ出して下さい。

北病棟は、7/7に用意します。(明日全ての枚数をまとめて持って来てリネン庫に保管します。)

・7月の退院支援委員会は7/18から行います。6月から7月にかけて入退院がありました。主治医別に必要な患者様のシートは入れてあります。退院支援会議リストの確認を行い、各自7/16までには入力お願いします。
また、退院支援リストの更新をしていない方が多く見られます。SWや全スタッフとの共有ファイルです。変化があった場合は、都度入力して下さい。

・転入やENTする患者様が多々ありますのでスタッフの中で協力しながら漏れやミスがないように声掛けして下さい。

・翌日に治験検査の予定がある患者様の対応に気をつけ、日勤から準夜へ申し送りするようにして下さい。（採血は8時間飲食していないことが条件です。）

・本日17：20から｢救急対応｣の看護グループ研修があります。

・本日305室の床頭台を修理に出しています。

＜患者様連絡事項＞

・杉澤　恵子様～本日弟様が面会に来られ中ズックとお小遣い(18600円)を受け取っています。

・飯田　修子様～服薬自己管理は1日分導入となっている為、本日より開始。明日臨時薬が処方と同時に服薬の7日分自己管理を開始します。外出帰院後煙草を自己管理で本人様に渡しています。

・高山　英佐様～本日外出の前にSWと東SGMと母様と下記について面談しています。

市営住宅の申し込みなどについてこの時期に本人様が動き始めている事は弟様もこの経過について知っているとの事です。

母様としては、まだ入院も必要かと思う事もあるが市営住宅に住む事になれば母様と二人暮しを考えているとの事です。(住宅費用は1～3万円くらい)

本人様は、知り合いの農家で働くと話し自分の体調や体力などについては、現実的にイメージできていないとの事です。

退院が決まっていくことを想定すれば、まずは精神的や肉体的にも体力が必要であり、地域でのサポートを具体化(訪問看護、地域保険師、何かの活動の場など)する必要がある事を説明しています。

借金については、入院費(80万円未納など他)で、かなりの金額になっている事について家族の中でも、今一度話し合いは必要になることの説明をしています。

入院中だった弟様は7/4に退院し現在は自宅にいるとの事です。(本日の面談では母様から声をかけたが断ったとの事です)

本人様の希望を一緒に考えながらも、再発しないで生活が続けられる本人様の体調作りやサポート体制の確立が必要なことの説明しています。

その後本人様にも参加してもらい上記について伝えています。

本人様は借金がある為仕事(農家)をしなければならないなどの気持ちは強くスタッフ側からの説明には頷いています。

一番の心配は｢…お金の事…｣と話されており収入を得るにしても、自身の体調管理が一番になる事の説明を繰り返し伝えています。最後には、「7月中には退院したい」と希望を話し、診察でも自身の思いを話す事も大事な事を説明しています。

保護者でもある弟様との面談も予定していく必要がある事を伝えています。

本日の面談と借金内訳についてカルテに挟めていますので各自で確認をしてください。

・原　美穂様～本日友人とお見舞い、外食の為外出しています。ご家族様以外の外出は控えるよう声掛けしています。明日の外出について帰院後本日と同じ友人と外出するのか確認します。

今週から単独外出が開始しています。7月中に身辺教育や服薬自己管理を実施予定ですので受け持ちスタッフは話しを進めて下さい。怠薬や治療中断した経緯のある方です。服薬継続の必要性や現在状態が良いのはなぜか？悪化時のことは覚えているのか、なぜ状態が悪化してしまったのか、体調が悪い際はどうすると良いか対処など含め振り返りしていくようにしましょう。

退院後の外来について当院か自宅から近い三沢方面が良いのかデイケア利用など必要かなど、サービス調整を含め支援体制を整えていきましょう。　

・伊藤　義彦様～カップラーメンは週1個と主治医と確認しています。多く食べている様子がみられていますので食べている様子がみられましたらカルテに記載して下さい。購入時にも多く買っていないか確認して下さい。

＜注目患者様＞

・嶋守　京子様～本日朝食は主食2/3、副食2/3、汁1/2、昼食は主食1/4、副食1/3、汁1/4自室介助にて摂取しています。昨日は踵部の発赤が確認されていましたが消退しており本日はありませんでした。臨床が続いていますので褥瘡が発生しないよう離床を促したりしましょう。身体が汗などで悪臭を感じますのでシャワー浴や清拭をしていきましょう。

・五日市　規様～本日は幻聴や妄想に左右された行動は見られていません。今後も精神症状や所在確認について観察していきましょう。

・飯田　修子様～本日は暴言や暴力をする行動は見られていません。精神症状が安定するよう介入に注意し他者トラブルしないよう声掛けしていきましょう。

＜馬渡Ｄｒ診察＞

・戸賀澤　潔様～体調良く変わりないと話されている。｢コーヒーを飲みたいんだけど担当の人からだめだって言われてて…｣と話されている。主治医より担当の人と話し合って決める様説明受けています。

・寺地　啓喜様～退院前訪問指導は、7/8～10の外泊中10日に行い、7/12退院7/14日デイ利用、初外来は７/21　10：00としています。（予約済み）

臨時薬は本日夕～同内容で15日分(退院時処方含む)処方となります。

・佐々木　淳様～前傾姿勢での歩行続き不安定で壁や床に手をついたりして止まっている事が多く見られています。

臨時薬は同内容で明日朝～7日分処方となります。

・蝦夷森　重男様～左ふくらはぎの痛みを訴えています。腫脹もみられている。本人様が他科受診を要望されており、伊藤整形へ紹介する事となります。スタッフ付き添いとなる為都合の良い日を決めていく事とされています。

　　　　　　　　　⇒7月11日（火）としています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・嶋守　京子様～自室にて行っています。｢歩けなくなりました。気分は前より楽になってきました｣と話されています。便秘6日目であり昨日シンラック液10滴服用しているが排便なし。主治医より夜、シンラック20滴程服用してみる様話されている。

・寺地　徳和様～ENT日は7/18で初外来は7/22、10：00となります。退院時処方は12日の定期薬を退院時処方含んで主治医が処方しておくとの事です。

　　　　　　　7月11日の日赤受診ですが、いとこ様付き添えないとの事で、青明舎スタッフが付きそうとの事です。当日、11：00に青明舎へ本人がよっていくこととしています。昼食は、外出時食べてくるとの事です。

＜皮膚科受診＞

・布施　邦雄様～エキザルベ1本、ケルガー液1本処方となります。

・三上　勇様～タベジール2T2×朝夕、本日夕～7日分、デルモゾールDP軟膏2本処方となります。

・松谷　和也様～タベジール2T2×朝夕、本日夕～7日分、デルモゾールDP軟膏2本処方となります。

・高山　英佐様～デルモゾールDPローションは治癒の為終了です。他継続。デルモゾールDP軟膏1本処方となります。

