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· 出席者は記録者が印を付ける。

· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。

＜全体連絡＞

・7/4(火)第3回法人研修17:30～18:30　場所:メモリアルホール

　　テーマ:｢食中毒と感染症予防｣　講師:八戸市保健所(衛生課・保健予防課)

　　ビデオ研修:7/5(水)17:30～　場所:メモリアルホール

・7/5(水)千葉学園より看護実習生5名が青陽館にて実習予定となっている。
・7/6(木)看護G内研修17:20～｢救急対応｣　場所:メンタルケア病棟3階
・青南病院入口の泉山商店の解体工事がある。工事期間は7/1(土)～7/10(月)8:00～17:00工事期間中は、通行に気を付けること。

・7/12(水)医療法人青仁会　法人特別研修17:10～18:00

場所：青南病院メンタルケア病棟4階ホール

「新垣病院での救急病棟導入の経緯や沖縄における医療の地域連携（仮）」

・7/19(水)15：00～　工藤助市様ケア会議　場所：病院2階会議室　

・7/21(金)13:00～16:30東北厚生局適時調査実施。カルテや日誌をチェックされる為、記載漏れやミスがないようにダブルチェックを徹底して行うこと。

・7/28（金）青仁会納涼会となっている。不参加の人は7/12（水）までに不参加届けを提出すること。

【各種提出期限】
・7/5(水)疾患別診療計画書　※通所日が少ない方は要注意

⇒担当1人分を添削、指導予定であるため早めに提出するように。

・学術の抄録を大まかで良いので7/15（土）までに小嶋SGMに提出すること。

＜利用者様情報＞

デイケア
・森田　清助様～来所時に尿臭がある。入浴後、更衣しておらず尿臭は変わらずしている。今後、担当スタッフより詳細を確認していくこととしている。

・若松　邦生様～来所時より表情の硬さがみれられており、スタッフや他利用者の話し掛けにも表情の変化はない。何かあったのか尋ねると、「苛々してノートを破いてしまいました」と話している。詳細を確認すると、勉強のしすぎで疲れていること、特定利用者（川口尚良様）の女性への態度や昨日他利用者（駒木洋士様）が一方的に話し掛けてきたことに苛々しているとのこと。勉強による疲労感について、休憩を挟みながら行うよう伝えている。

・高柳　和子様～昨夜腹痛があり、自身でタクシーを利用し休日夜間診療所を受診している。医師より扇風機の長時間利用によって身体を冷やし過ぎた為であるとの説明を受けたとのこと。点滴施行後は体調が良くなり、本日不調はないと表情良く話している。

・大下　伸治様～昨日来所時より不調の訴えあり、頭がボーっとする、身体がだるいと話していたが、昼食摂取後、頓服薬の鎮痛剤を服用、静養室を利用し、少し良くなったと話している｡本日来所時に体調を確認すると「大丈夫、良くなった」と話しており、以後も不調の訴えは聞かれない。

・繁名　和恵様～

デイナイトケア
・吉田キクエ様～青風荘より情報提供があり、時折咳き込む様子あり、体調を尋ねると「咳と鼻水が出るけど、それだけだから大丈夫だ」と表情も穏やかに返答していたとのこと。
・倉橋　生子様～昨日足が重い為静養室で休みたいと話すが、他者が使用中である事を伝えるとロッカー室に篭っている。その後「体調悪いんだけどどうしたらいい？」と話すが歩き回っており、「何で作業の時間に何もしてない人いるのよ」「そうやって人を差別して」と被害的な発言をして再度ロッカー室へ篭っていることがあった。本日は上記のような行動はなく、昨日に比べ表情に穏やかさがある。
・鈴木真知子様～青風荘より情報提供があり、自身のコップを自室に持ち込んでいることがあり声掛けしている。その後再度コップを自室に持ち込もうとしており､再び声掛けをしているとのこと。本日デイナイトケアでも、トイレに行く際に、コップを持ち込むことがあり、声掛けしている。また、多飲水傾向があり、水分摂取を控えるように声掛けしている。

・奥山以依子様～昨日17：30食堂ホールにて他利用者様（倉橋生子様）とすれ違う際に、倉橋様の足に躓き転倒している。前のめりに転倒しているが、すぐに立ち上がること出来ており、膝が赤くなっているが、歩行状態や可動範囲には問題なく、痛みについて確認すると「大丈夫です」と話している。下を向き歩いているため、顔をあげて歩くように助言している。青風荘より情報提供あり、転倒について尋ねると「大した事ありません。鼻を少しぶつけたけど大丈夫です。」と答えていたとのこと。本日、転倒箇所について尋ねると痛みはないとのこと。

・千葉　輝夫様～本日来所時に、階段扉を自身で開けることが出来ず、スタッフがジェスチャーで開け方を伝えるが開けることが出来ず、ジェスチャーの理解が出来ていない様子が窺える。また、出欠表に自身の名前を書く際に、【葉】の字を書くことが出来ず、出欠表にプリントされている字を見ながら書いている。最近、トイレットペーパーを巻き取りボケットに入れ、ポケットが膨らんでいることが頻回となっている。

ナイトケア
・八木橋牧雄様～普段通りに来所し、抗酒剤を服用している。手指振戦は若干あり、スマートフォンの操作がうまくいかないことがある。酒臭なく不調の訴えも聞かれず、バイタルサインに異常なく経過しており、定時まで落ち着いて過ごしている。

＜節約について＞

・DNC千葉輝夫様が、トイレットペーパーをポケットにしまうことが多く、トイレットペーパーの消費量が多くなっている状態にある。今後の対策として、ご本人に、ポケットにしまったペーパーを優先的に使ってほしいことを伝える、入浴時の更衣の際にはペーパーを捨てずにポケットに戻すこととする。また現状を息子様に報告する。

＜新書式の日誌について＞

・追加された救護区分の欄について、災害時の救護時にどのように避難するかを示すものとなっている。自力で避難できる人は独歩、階段等を1人で利用する人が難しい人（エレベーターを利用する人）が護送となっている。

＜外来情報＞

・庭田美紀子様～扇風機の置き場所に悩むとのことで、購入を躊躇しているとのこと。主治医より訪問看護のスタッフに部屋を見てもらって相談しても良いのではないかとアドバイスしている。　

・小泉　晋哉様～特に体調に変わりないと表情良く話している。車を運転している際に、頭痛やめまいがあったとのこと。

・川崎　広幸様～断酒継続中。AAや断酒会には行っていないとのこと。農作業の手伝いは時々あるが、デイや訪問を優先すると日程が合わない事があるとのこと。

・下妻　康貴様～特に体調に変化なく、書き物をして過ごしていると話している。人間関係も良好であると話している。

・浅坂　政美様～「特に困っていることはないです」と話している。食事や睡眠もとれており、安定しているとのこと。

・佐羽内裕亮様～診察中は終始うつむいており自ら発言することは少ないが、医師からの質問へは穏やかな口調で返答している。就職への焦りがあるようだが、医師からは半年間はデイケアへ行き生活リズムをつけることが大事と言われ「はい」と返事をしている。デイケアへ行けていることを評価している。

・浜辺　信明様～昨日外出したがトラブルはなかったと話している。今後墓参りに行きたいとのこと。体調に変化はないと話している。

・鈴木　惇浩様～不安や緊張残るもパニックになることはないと話している。診察中穏やかである。

・上川原　豊様～特に変わりなく、落ち着いている。

・竹洞　聡　様～妻様と二人で来院している。妻様から「もうみてるの限界です。」との訴えあり。飲酒はしていないと本人は話している。主治医より妻様が本人を見ているのが辛いのであれば入院になる可能性があることを伝えると「入院する必要はない」と話している。理由を尋ねると「飲まなきゃいいから」と話している。しかし、主治医から今は妻がいるから飲んでないだけであり、いずれ入院する必要があることを説明するが、本人は入院を拒否している。入院同意が得られなく、飲酒してないというため、レグテクト6錠3×に増量し一週間後、再度妻様と一緒に受診することとしている。妻様は一緒にいるのは限界であるため、今夜から実家に帰ると話している。妻様がいない状態で飲まずに1週間過ごせるか、本人に問うと「はい」と答えている。来週の外来受診まで再び経過観察となる。

・大下　良悦様～他の人との関係は大丈夫と話している。強迫的ではあるがトラブルはないとのこと。本人病識の乏しさが窺える。

・小野寺ノリ様～目立った精神症状の変化はない。

・吉田　富秋様～目立った精神症状の変化なし、「特に変わりないです」とイライラしている様子も窺えない。体調についても変化はない。

・袴田　淑子様～身体不調ないと話している。姉とも仲良くしていると診察中笑顔見られる。

・山田　隆雄様～青風荘からの情報提供あり、偏食傾向にあるとのこと。本人は特に変わりはないと話している。

