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＜連絡事項＞

・通所ＯＴ学生による臨床実習開始のお知らせ
実習者名：中村　ちえみ（東北メディカル学院4年）

実習期間：Ｈ29．7/3（月）～8/25（金）8週間

実習形態：治療実習

担当症例候補：繁名　和恵様（デイケア利用者様）主治医：田名部Ｄｒ

実習指導者：斎藤　慶大

期間中において、必要に応じて情報収集や見学などでお伺いした際には、ご協力を頂けますよう、よろしくお願い致します。

・平成29年度昇給差額振込について
平成29年度昇給差額について、本日、6月30日に昇給該当者には給与振込口座へ昇給差額分を振り込みしました。また、振込明細もＷＩＺメールにて配信していますので各自確認してください。
・歯科について⇒水梨　礼子様・蝦夷森　重男様は終了。千葉　光広様・伊藤　義彦様は次回も予定です。次回は、7/7（金）の予定。

＜患者様連絡事項＞

・平野　稔様～臨時薬が、同内容で本日夕より４日分処方となっています。本日、兄様の面会あり、単独外出・外泊承諾書と私有物の持ち込み使用に関する誓約書

　　　　　　　に記入して頂いています。お小遣いは、5000円預かり、足りなくなったら随時連絡をくれれば持って行くとの事です。東病棟では、外泊訓練を実施していましたが、7月からの予定は決めていないとの事で予定決まり次第連絡して頂くよう伝えています。

・磯島　貴広様～本日、9：15～15：00まで青山荘体験利用の為、外出し、15：15帰院されています。「野菜を包丁でスライスするのをやってきた。おいしかったです。」と話しています。

・田端　信昭様～本日、9：00～17：00まで父様の病院への付き添いの為、外出し、15：00帰院されています。飲み物とチョコレートを購入されてきています。

・高山　英佐様～本日、12：30～17：00まで役所で用事を足すため外出し、15：30帰院されています。母様と母様の友達の車に乗り、南郷にある市営住宅を借りる為の手続きに行ってきたとの事です。現在の状況について、状況確認と、今後の生活状況等の確認が必要となります。

・水梨　礼子様～本日14：00に退院となっています。年金証書はこちらで一旦コピーを取らせて頂いたものは、ＰＳＷへ渡しています。

・五日市　規様～食事形態が変更となり、本日夕～大盛りとなります。

・伊藤　義彦様～左上の歯を抜歯した事に伴い、夕より粥・キザミへ変更となります。

＜注目患者様＞

・嶋守　京子様～昨日昼より、「起きれない、食べれない、歩けません、何もできません」と昼食・夕食共に不食し、準夜帯では、薬も「飲めません」と訴え、スタッフ介助にて内服されています。トイレも見守りで行かれていましたが、本日は、朝は時間を置いてレストランへ行かれ、昼食は自分で行かれ、各食全量摂取されています。

　　　　　　　　　作業へは行かれ、塗り絵を淡々と行っており、不安等の訴えも聞かれません。できている事を評価し、本人へ伝えながら介入していきましょう。

・平野　稔様～昨日、東病棟から転入となっています。転入後、多弁さや気分の高揚さはなく、夜間の睡眠もとれています。環境の変化により病状が変化する事に注意し、気分の変化や、日課の取り組み状況、夜間の睡眠状況等、経過観察していきましょう。

　　　　　　　　買い物の手段や方法等に関して、確認して来ることがありますので、当面はスタッフ付き添いで曜日と時間を決めて行く事を伝えていきましょう。

・木村　梅子様～本日、日課やプログラム等、問題無く取り組む事ができている事から、服薬ボードは本人へ返却し、管理状況等経過を見ていく事としています。

・上野　千奈津様～日中は身体不調や眠気を訴え、臥床傾向が目立ち、各プログラム不参加し、食事摂取量にもムラが見られています。夕方より、「調子が良くなる」と活動的で夕食も自分で移動し摂取されています。夜間は良眠で経過しています。

　　　　　　　　　　買い物に関しては、買い物に行ける状態かを確認してからとする事とし、暫くはスタッフ代行で購入としていく事とします。保清面に関して、臥床が続いており、入浴、歯磨き、洗濯等の確認が不十分である為、出来ていなければ介入が必要となります。

　　　　　　　　　　血圧値に関しては、6/21からニフェジピンを内服後より、落ち着いてきています。精神症状の観察と生活リズムの改善、保清面の観察をしていきましょう。

・内田　都影様～他者との物のやりとりや、もらいに行く事が頻繁にあり、トラブルを起こしている状態です。他患者様からの訴えがあった際は、事実確認をしながら介入していく事としています。　　　　　　　　　

＜SSTミーティング＞

・明日は、月初めなので短期目標の設定をしていきます。平野　稔様が①で参加となります。　実施の際は、各グループ毎に実施してください。メンバー表の調整をしています。

＜転入患者様情報＞

原　美穂様(46歳)

　生年月日：昭和45年7月10日

性　　別：女性

　病　　名：統合失調症

　入院形態：任意入院(当院2回目)　　主治医　：田名部Dr

(経過)

　H28.11.2～11.21当院1回目の入院。退院後、あおぞらクリニックへ通院していたがH29.1.26を最後に自己中断。その間、九州の実家へ帰っていたとの事で、10日前にこちらに帰省している。3日程前より、話し掛けに対して反応悪く、今朝2時頃より「サイレンの音がする」「情報が漏れている」と話し、暴れ出したとのこと。本日、あおぞらクリニック受診時、興奮は無いが、病識に欠け、症状を隠すような言動が目立っていたとのこと。御家族より、入院加療を希望されており、当院紹介になり、受診。薬剤調整目的にて、東病棟Ｂユニットへ任意入院となる。本日14時50分、療養環境変更の為北病棟に転入となっています。

・入院期間：3ヶ月　

・キーパーソン：原　孝司様(夫)　面会は頻繁に来られる。携帯電話あり。

・ADL：自立　　　

・食事：常食　　

・各プログラム、SST未導入(主治医よりプログラムはまだ導入しなくて良いと話しあり)。

・GAF：30点

・買い物カード：なし

・洗濯：家族

※利用サービス　なし

※退院後は、本人・家族共に自宅を希望。本人の病識の欠如や、夫の疾患に対する理解の乏しさが認められる事から、疾病理解や通院・服薬の必要性について疾病教室の実施を検討していく。

・受け持ちスタッフ：川守田MNs/三浦NS

