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＜連絡事項＞

・巡視結果についてです。
○全体的には、環境整備や整理整頓は実施されており、衛生的配慮がされています。

○男子トイレ～今回は前回指摘程の臭気ないです。引き続き、トイレ清掃は決められた時間帯で実施、必要時に追加で実施の心掛けをしてください。

○病棟のガラス（自動ドア、旧喫煙室やホールや廊下などのガラス面など）の汚れ時間帯や日差しなどのタイミングもありますが、全体的に拭き清掃は実施の必要あります。可能なところは、外側面の拭き掃除も必要です。

　⇒環境整備担当スタッフはこの対応について、どのように実施するかの計画を報告下さい。

○洗面所の中で入口ステンレス部分の拭き清掃必要モップなどの保管スペースも工夫と整頓がなされています。

○ゴミ箱～段ボールなど使っていますが、新しいゴミ箱を設置してもらうことにしました。

○スタッフオフィス内～整理整頓、狭い空間の中で上手に整理されています。

○電話スペースのソファー～劣化なども目立ってきたため、廃棄で対応します。
（あの空間での愛着ある患者様もいますが、そこには普通の椅子を置くようにします）

○4階トイレ前のテーブル～いったん倉庫に移動しました。
・雑巾についてトイレ用と病棟用に分けていますので区別して使用して下さい。

・明日以降で東病棟から女性を1名、来週西病棟から男性1名が転入予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

・水梨礼子様～明日14：00に退院予定となっています。姉様に青山荘へ体験料金5105円・7月の小遣い1万円の準備・認印本人用(通帳とは別)・保険証・重度心身医療受診者証を持参して欲しいと伝えています。

年金証書はこちらで一旦コピーを取らせて頂き年金証書と個人番号は姉様に管理して欲しいこと、通帳管理についてカードは家族様が管理とし、お金を下ろす際はスタッフ同伴となること、お金の使い過ぎの心配をされている為青山荘の方にお願いすること伝えています。

・栃木　春子様～来週月曜日14：30から介護区分変更調査あります。介護認定調査後退院日を決め進めていきますので担当スタッフにかかわらず現在の経過を維持出来るよう介入して行きましょう。

・日向端　康男様～有料老人ホーム(白山台)へ連絡しています。担当者が退職し、話しが進まずにいた為、面談については後日連絡するとのことです。

＜注目患者様＞

・蝦夷森　重男様～金銭についての不安から口調が荒い時があります。又再三金銭に関して説明していますが、お金は家族が持ってくると話され納得できずにいます。現在の状態から金銭は自己管理できないこと、買物は単独では行けないこと併せて本人へ伝えています。

・戸賀沢　潔様、佐々木　悦子様～日勤帯で性的逸脱行為が見られています。他者関係や所在確認に気を付けて様子観察して行きましょう。

・佐々木　淳様～約１週間入浴拒否が見られています。尿臭が気になる為本日シャワー浴を勧め済まされています。今後もシャワー浴だけでもする様に声掛けして行きましょう。

・原　吉郎様～昨日嘔吐ありましたが、本日は嘔吐なく経過しています。準夜帯で水の入った500mlのペットボトルを3本以上自室へ持っていくことあります。本人へ確認すると、朝までにだいたい全て飲んでしまうとのこと。飲みすぎである為減らすよう話をしていますが表面的な返答聞かれています。

＜安ヶ平Dr診察＞

・寺地　徳和様～青山荘体験外泊や25日に外出した事など詳しく話されています。両肩の痛みを訴えハップスター2P処方となっています。

・佐々木　悦子様～Y・T様について同じ姓だから以前好きだったY・Iと一緒だと思って興味を持ちましたと話されています。Y・I様の名前を書いていただくと手の振戦みられています。

オランザピンが昨日より5㎎→10㎎へ増となっていますので様子を見るとのことです。

・滝田　英人様～体育館で臥床している姿を主治医が最近見たとの事で次回定期よりオランザピンDO20㎎→15㎎へ減薬するとのことです。

・嶋守　京子様～主治医が自室に行き診察しています。サインバイタルを服用(6/14～)してから気分は良くなって来ているとのことです。胃のあたりに痛みがあると話されています。嘔気は今落ち着いているとの事です。

FK散3P3×MdE、本日昼～7日分処方となっています。昼の分をすぐ服用して頂いています。

＜馬渡Dr診察＞

・寺地　啓喜様～先日の外泊中の様子を主治医へ伝えています。次回(7/1～7/3)の外泊で家族様と話し合って退院日を決めてくる様説明受けると了解されています。3回/W(月・水・金)はデイを利用し無理だと感じたら、就労なども考えていきたいと自分の考えを述べています。

臨時薬は同内容で本日夕～7日分処方となっています。

・栃木　春子様～診察室までの歩行や入室はスムーズに出来ています。応答もいつもよりは表情良く答えています。自分の退院はいつ頃になるのかと気にされており、主治医より来週、3日以降に夫様と相談して決めて行く事を説明されると安心した表情をされています。

臨時薬は同内容で本日夕～7日分処方となっています。又便秘時の継続指示を受けています。

・戸賀沢　潔様～性的行為について主治医から問われると｢自分から誘った、してみたかった｣とニヤニヤしながら答えています。ルールをきちんと守って周囲の人から評価してもらえる様説明しています。

・佐々木　淳様～歩行不安定でフラツキながら入室しています。3回/週はきちんと入浴する様説明を受けると｢はい、はい｣と答えています。

臨時薬は同内容で明日朝～7日分継続処方となります。

・原　吉郎様～「脳が溶けてオシッコが出る」と以前も訴えていた事があります。本日も妄想発言が聞かれています。今朝｢湯の中がスティックの中に製造ラインとかで毒入れられたかも…｣と話されています。

・蝦夷森　重男様～左のふくらはぎに痛みがあり、｢肉離れの様な痛みだ｣と話されています。日赤受診を希望されていますが何ヶ月も前からとの事なので外用薬で様子を見る事となります。

スミルスチック1本処方となります。

＜皮膚科受診＞

・五日市　規様～エキザルベ1本処方となります。

・三上　勇様～タベジール2T2×1本日夕～7日分処方となっています。デルモゾールDP軟膏2本処方となります。

・松谷　和也様～タベジール2T2×1本日夕～7日分処方となっています。デルモゾールDP軟膏2本処方となります。

・内田　都影様～皮膚科治癒の為終了となり、タベジールは飲み切り中止となります。

・高山　英佐様～デルモゾールDP軟膏1本処方となっています。

＜転入患者様情報＞

平野　稔様(56歳)

　生年月日：昭和36年1月5日

性　　別：男性

　病　　名：躁鬱病

　入院形態：任意入院(当院3回目)　　

　主治医　：田名部Dr

　　(経過)

　当院3回の入院歴あり。（前回H29.4.19～H29.5.1）H29.5.1当院退院。退院後は定期的な外来通院行っており、仕事再開していました。しかし、徐々に躁症状が再燃。浪費や女性との交遊が目立ち、兄様からみても気分の高揚、険しさを感じられるようになったため家族が入院を希望。H29.5.27受診され、本人の同意得られたことから5/27(土)10時45分、東病棟Aユニットへ任意入院となっています。本日14時30分、療養環境変更の為北病棟に転入となっています。

・入院期間：1ヶ月　

・キーパーソン：平野　良一様(兄)

・ADL：自立　　　

・食事：常食　　

・各プログラム、SST未導入(主治医よりプログラムはまだ導入しなくて良いと話しあり)。

・GAF：25点

・障害基礎年金2級　受給中

・精神障害者保健福祉手帳1級　受給中

・重度心身障害者医療費　受給中(１割/現物)

・退院後について家族は自宅を希望。病状が安定し次第、本人・家族の意向を確認。訪問看護等のサービス調整をしていく。

・タバコは1日1箱

・受け持ちスタッフ：西山Ns/金子CW

